
   ２０１８年を新しい気持ちで・・・・ 

 

心の居場所となれるはばたき教室を目指して・・・ 

新型コロナウイルスの感染拡大で世の中が揺れ動く中、はばたき教室も令和２年度がス

タートしました。 

先日、はばたき教室が開室した平成 28 年度に通っていた生徒たちから、４月から大学生

や社会人になったといううれしい知らせが届きました。教室を卒業して２、３年目の高校

生も、無事次の学年へと進級したそうです。当時、苦しんだり悩んだりしてやっとの思い

ではばたき教室に通っていた子どもたちでしたが、教室の中で時間をかけて心を開き、自

分の思いを話せるようになり、夢に向かって進むようになりました。子どもたちは、学校

に通えなくて辛く悔しい思いをした分、今高校で頑張っています。 

今年度も、子どもたちが自分に自信をつけて社会的自立や学校復帰ができるように支援

をしていきたいと思います。はばたき教室が心の居場所となり、子どもたちが安心して過

ごせるように指導員一同、一丸となって努力してまいります。どうぞよろしくお願いいた

します。 

 

🔸 活動内容の見直し ～午後の活動が変わります！～ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

🔸 子どもが学校に行きにくくなり、はばたき教室を見学したいのですが・・・・？ 

  

第４４号 令和２年４月 

伊予市適応指導教室 

今年度、教室の活動がより有意義なものになるように午後の活動の見直しを行いました。

午前中は学習の時間、午後は体験活動などを通してのふれあいの時間とし、子どもたち

の希望も取り入れながら自主性を育てることに重点をおいた内容の改善を行いました。新

しく取り入れたものは「ものづくり」です。ビーズ飾りや布マスクを作ったり、厚紙で紙飛

行機を作製したりします。また、「体力つくり」を「野外レクレーション」に変更します。

しおさい公園に行ってアスレチックをするだけでなく、芝生広場でボールを使って活動し

たり、レクリエーションを行ったりします。午後からは曜日ごとに、スポーツ、手話教室、

栽培活動、図書館訪問、野外レクレーション、ものづくり、集中タイム、教育相談などを行

います。多くの活動を通して、体と心をより大きく育てていってほしいと願っています。 

このような問い合わせをよく耳にします。次のような手順でお願いします。 

 

１ 学級担任の先生に、はばたき教室の見学や相談の希望を伝えます。又は、はばたき教室

に直接電話をしていただいても結構です。その時に相談したい日を伝え、予約をします。 

２ 相談や見学は、保護者の方のみ、子どもと保護者、子どものみ、教師と保護者など、ど

なたが来室されてもかまいません。来室予定の人数だけその時に知らせてください。 

３ 予約した日に来室し、困りごとについて相談します。希望があれば、その日に教室の見

学をすることも可能です。 

４ 次に、体験するかどうかを家族で話し合ってもらい、希望があれば実際に体験入室を

します。１日だけの体験も可能です。10 日間くらい体験できます。 

５ 続けて来てみようと思えば、入室するための簡単な書類を学校へ提出してもらいます。 

 

お子さんから「何かしてみようかな」という言葉が出たら、是非はばたき教室をのぞいて

みてください。教室の子どもたちは、毎日元気に活動をしています。 



◆ ～保護者会を延期します～ 

保健室や相談室登校、また学校に行きにくくなっているお子さんの対応方法で困ってい

ることなどありませんか？今回、登校渋りをしているお子さんや不登校になって困ってい

る保護者の方同士が気軽に話し、子どもの対応方法について一緒に考えようと保護者会を

計画しました。また、実際にはばたき教室で行っている児童生徒の学習や体験活動の様子、

先輩たちの進学状況についてもお話しします。 

なお、開催日は４月に予定していましたが、新型コロナウイルス感染拡大防止のため延

期することにしました。詳しい日程につきましては、後日文書でお知らせいたします。 

保護者の皆様のお越しをお待ちしております。 

◆ お知らせとお願い 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 職員の紹介 

  今年度も３名の職員で指導や支援を行います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

はばたき教室連絡先 ０８９－９８９－５０２２ はばたき教室携帯 ０８０－２９７４－４５８１ 

○ はばたき教室の入室継続を希望する人は、「継続申込書」の上半分のみを記入して、

学校又は、はばたき教室に提出してください。 
○ 自転車で通室する人は、「自転車通室許可願」を提出してください。 

○ 警報が発令された場合の対応についての文書を今年度も配布いたします。１年間有

効ですので保管をしてください。 

武田 廣香 
「子どもたちを笑顔で迎える」

この気持ちを忘れず、ゆったり

と構えて進んでいきます。スポ

ーツタイムが楽しみです。 

杉野 巻男 
 北条より車で通勤していま

す。５年目になりました。元気

で頑張りますのでよろしくお

願いいたします。 

谷本 圭司 
教室勤務３年目となりまし

た。気持ちも新たに、教室生の

皆さんと一緒に学習、スポー

ツなど頑張ります。 
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はばたき昼食　集中タイム

27 月 俳句つくり　ふれあいタイム
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令和２年度（４月）はばたき教室行事等実施計画

1 水 教材研究・環境整備

日 曜 行　　　事　　　関　　　係

16 木 コロナウィルス感染防止対策のため臨時休業（２４日まで）
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10 金 コロナウィルス感染防止対策のため臨時休業（２４日まで）
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新型コロナウイルス感染拡大防

止のため、４月 10日から 4 月

24 日まで学校が臨時休業とな

りました。それに伴ってはばた

き教室も臨時休室となります。 


