
   ２０１８年を新しい気持ちで・・・・ 

 

子どもの成長を願って・・・ 

  新学期がスタートして1ヶ月が過ぎましたが、子どもたちは昨年度に続き新型コロナウイ

ルス感染拡大防止で、活動に制限がある中で過ごしています。その中で、子どもたちには、

自分のやりたいことを見つけて集中して取り組ませ、充実感と達成感を味わわせたいと 

思います。 

さて、子どもたちの中にはゴールデンウィークが終わると元気がなくなり、心の変化が

出てくる子がいます。ふとしたことで気持ちが沈んでしまったり、学校に行けていないこ

とで学習への不安等から投げやりな言葉を発したりすることもあります。また、友達から

の何気ない言葉で傷ついていることもあります。 

家庭では普段通りに過ごしながらも、子どもが何気なく話しかけて来た時には、まずは

子どもの思いを聞き、何よりも胸の内を話せたことへの勇気と感謝の気持ちを子どもに伝

えてください。もし子どもの考えが明らかに間違っていた場合は、話し終わった後に正し

たり納得のいく叱りをしたりするのも大切です。 

子どもの良いところを認めつつ、褒めるだけでなく必要なアドバイスをしていくことも

子どもの成長には大切だと感じています。 

  

◆ オリンピックの聖火リレーを応援して 

  4 月 22 日、保健センターを終点としてオリンピックの聖火 

リレーが行われました。当日子どもたちは、教室の前にパト 

カー、救急車、観客などがいる中、圧倒されながらも途中で 

帰らないで教室に入ってきました。                                

  子どもたちは 10 時過ぎに聖火のトーチをもって走ってくる 

人が見えると、室内から拍手を送っていました。「頑張ってい 

る姿に驚いた。手を振ると自分の方を向いて手を振ってくれ、 (トーチをもった選手を見て感動） 

嬉しかった。」などと、頑張っている様子に感動した様子で言葉を発していました。 

 夢を叶えるために努力する姿を子どもたちが感じる良い機会でした。 

 

◆ スポーツタイム 

  はばたき教室では、今年度も週 2 回（火・水の午後）保健センター３階（みんくる体育

館）に移動し、バレーボールやバドミントンなどの軽スポーツを中心に休憩をはさみ、約

９０分間の活動を行っています。 

昨年度に比べて子どもたちの人数が少なくなり、運動量が増加 

したため、指導員は大変ですが、みんくるの職員さんの手助けを 

受けながら老体に鞭を打って頑張っています。何よりも子どもた 

ちが楽しみにしており、汗だくになりながらも笑顔で活動する姿 

を見ることができることが一番の励みです。 

子どもたちにとって個人差はあるものの身体や体力が最も発達 

 する時期にあることや、仲間との協調性を養っていくための手立 （異年齢でのバレーボール） 

てとして今後も継続していきたいと思っています。          

是非一度見学または参加していただくことも可能ですので、ご協力をお待ちしています。 
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◆ 学習に挑戦 

  午前中はスタディータイムとして２コマ（４５分間）、各自の学力に応じた学習に取り

組んでいます。子どもたちにとって学習することは、やはり苦手とする者がほとんどで、

ついつい逃げてしまいがちですが、指導員や仲間の援助やタブレット学習を通して徐々に

集中力が長続きできたり、分からなかったことが分かったりして次の課題に挑戦できつつ

あります。ただ、学習の積み残しがある子どもたちの各教科の進度はまちまちで、教える

側としても子どもの現在の学力状況をしっかりと把握する必要性を感じています。ご存じ

の通り、学力の定着を図るためには、本人の学習意欲と学習を継続する努力が大切だと思

っています。ぜひ、ご家庭でも子どもたちの将来の夢や目標についてご家族で話し合って

ください。そして、何を学びたいのかを自分で考えさせ、自分で答えを出させてください。

これからも、ご家庭で一緒に支えられるようご協力お願いします。 

 

◆ 1 年間の目標 

  新年度になり、新しい気持ちで頑張っている 

子どもたちに、今年 1 年間で達成したい目標を 

一人一人に作ってもらいました。 

「目標なんてない。」とペンをもって考え込んで 

いた子どもたちですが、しばらくすると考えた 

ことを自分で書き始めました。 

 子どもたちは、口には出さないけれどきちん 

と目標を持っています。一年間でこの目標が達 

成するように、振り返ることができるように子       (子どもたちの書いた目標） 

どもたちが見える位置に掲示しています。子どもたちの書いた作品の一部を紹介したいと

思います。                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不登校に関する相談は、はばたき教室に電話をされてから、お越しください。 
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