
コース距離 約5ｋｍ 
 

★ えひめ森林公園駐車場  出発 

       ↓ 

★ 坂道がちょっとつらいけど、谷上山 

  目指して頑張ろう！                 

       ↓          

★ 谷上山第1展望台駐車場 

       ↓ 

★ 遊歩道を通って森林浴を楽しもう 

       ↓ 

★ 第二林間広場から絶景を望む 

       ↓ 

★ えひめ森林公園駐車場  ゴール 

        

☆集合場所…えひめ森林公園駐車場 
 【所在地】 伊予市上三谷  

 【電話番号】 089-983-3069  

 ※駐車場は、キャンプ場奥の大駐車場を 

ご利用ください。 

  

☆集合場所☆ 

キャンプ場奥の大駐車場 

えひめ森林公園 


