
H25 H28

伊予市 13.7 14.2

同規模平均 16.4 17.5

愛媛県 14.4 16.4

伊予市 12.1 12.5

同規模平均 11 10.6

愛媛県 10.8 10.7

メタボ該当者

メタボ予備群

伊予市 データヘルス計画概要図 

消費税増税 
H26.4～、H29.4～（延期） 社会保障制度改革推進法 

（H24.8.22施行） 

医療制度改革関連法 
H27.5.27成立 

H29.3.28 愛媛県版 

糖尿病性腎症重症化予防プログラム 
愛媛県医師会・愛媛県糖尿病対策推進会議・愛媛県 

医療と介護の適正化       目標 

健診・レセプトデータ

の活用 

KDB(国保データベース) 

厚労省 健康局 厚労省 保険局 

保健事業実施計画 

データヘルス計画総論 
【第1期平成27～29年度】 

【第2期平成30～35年度】 

第三期特定健診等実施計画と一体的

糖尿病性腎症重症化予防プログラム 
日本医師会・糖尿病対策推進会議・厚労省 

（H28.4.20） 

評価 

厚労省 

６ 

３ 

１ 

４ 

H30.3.13作成 

短期的な目標 

中長期的な目標 

５ 

２ 

平成27年12月24日 

経済・財政再生計画改革工程表 
平成30年度までが集中期間 

 
 

 
 

特定健診・保健指導 P13図12 １ 

メタボリック該当者・予備群  P55参① ３ 

未受診者の把握  P19図19 ２ 

４ 治療状況（短期的な目標） P11図10 

脳 心

同規模 県内
慢性腎不全
（透析有）

慢性腎不全
（透析無）

脳梗塞
脳出血

狭心症
心筋梗塞

H25 35億7892万9510円 28,125円 75位 9位 4.14% 0.60% 3.90% 2.34%

H28 36億5792万8300円 30,876円 58位 4位 4.77% 0.77% 3.55% 1.45%

総医療費

一人あたり医療費 中長期目標疾患

金額
順位 腎

５ 治療状況（中長期的な目標） P19図8 

高血圧 脂質異常症 糖尿病 脂質異常症 糖尿病 高血圧

H25 11.6 68.0 79.6 22.3 35.3 70.6 22.9 40.4 69.0

H28 12.5 68.3 79.7 23.1 37.0 70.7 23.7 42.0 68.9

脂質異常症糖尿病 高血圧

H25 H26 H27 H28 H29

24人 30人 30人 29人 29人

（再掲）糖尿病性腎症透析患者数 12人 15人 15人 14人 13人

（再掲）新規糖尿病性腎症透析患者数 3人 4人 4人 2人 3人

年度

透析患者数（国保）

透析患者数の推移 

脳血管疾患 虚血性心疾患 がん その他

34件 14件 191件 507件

4.60% 1.90% 25.60% 68%

40歳未満 0% 0% 1% 7.70%

40代 0% 0% 4.70% 4.30%

50代 26.50% 7.10% 8.90% 8.70%

60代 47.10% 71.40% 50.80% 49.30%

70-74歳 26.50% 21.40% 34.60% 30%

4393万円 2135万円 2億5310万円 7億1016万円

4.30% 21% 24.60% 69%

全体

件数

746件

年
代
別

費用額 10億2854万円

全体 精神疾患 脳血管疾患 虚血性心疾患

624件 460件 93件 65件

73.70% 14.90% 10.40%

2億6332万円 1億7465万円 5347万円 2999万円

66.30% 20.30% 11.40%

1件あたり費用 38．0万円 57．5万円 46．1万円

件数

費用額

レセプト分析～高額になる疾患～ P15図14 

レセプト分析～長期入院（6か月以上）～ 

認定あり 7,663円

認定なし 3,753円

要介護認定別
医療費

（40歳以上）７ 

介護 認定者医療状況 P16図15 

６ 
約6~7割以上で、基礎疾患と

併せて糖尿病・高血圧・脂質

異常症を発症している。 

特に糖尿病が重複している。 

特定健診は、同規

模・県と比較して

非常に低い。 

特定保健指導は

同規模・県と比較

して高い。 

H25 H28

伊予市 24.1 25.8

同規模平均 35.5 34.6

愛媛県 25.2 29.4

伊予市 45.3 60.7

同規模平均 34.3 38.1

愛媛県 29.7 28.8

特定健診
受診率

特定保健指導
実施率

平成28年7月10日日本健康会議 
（経団連・医師会・知事会など32団体） 

「健康なまち・職場作り宣言2020」 

H30～保険者へのインセンティブ 

保険者努力支援制度 保険料に反映 

H28年度 150億→H30年度 1,000億円

「見える化」と地域差の是正 
医療の見える化：データヘルス計画の立案・取り組み

2号

40～64歳 65～74歳 75歳以上 計

13,010人 4,871人 5,676人 23,557人

71人 219人 2,132人 2,422人

認定率 0.55% 4.50% 37.60% 10.30%

17人 54人 286人 357人

46人 170人 2,043人 2,259人

39人 156人 1,965人 2,160人

（割合） 84.80% 91.80% 96.20% 95.60%

11人 41人 964人 1,016人

（割合） 23.90% 24.10% 47.20% 45%

37人 137人 1,907人 2,081人

（割合） 80.40% 80.60% 93.30% 92.10%

筋・骨格疾患（人数）

被保険者数

受給者区分

年齢

認定者数

新規認定者数

血管疾患（人数）

認知症（人数）

再）国保・後期

1号

健診受診者
健診未受診者

　3,373円
37,277円

(参考）生活習慣病治療にかかっているお金

治療中 治療無 治療中 治療無

1,348人
（74．7％）

457人
（25.3％）

3,798人
（67.0％）

1,875人
（33.0％）

治療中 治療無 治療中 治療無

1,409人
（78．2％）

393人
（21．8％）

3,721人
（71．8％）

1,466人
（28．2％）

H28

受診者
1,802人（25．8％）

未受診者
5,187人（74．2％）

H25

受診者
1,805人（24．1％）

未受診者
5,673人（75.9％）


