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◉表紙の紹介

　１月２９日、しおさい公園周辺で「第６回伊予市

駅伝大会」が行われました。参加者は７０チーム、

約６００人。

　８区間をたすきでつなぎ、ゴールを目指しまし

た。（詳細は１２ページに掲載。）
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今
月
の
あ
じ
な
も
の
は
、
中
山
地
区
の

銘
菓「
中
山
ま
ん
じ
ゅ
う
」で
す
。
ふ
わ
ふ

わ
も
っ
ち
り
と
し
た
食
感
が
人
気
で
、
中

山
町
商
店
街
に
あ
る
、
ま
ん
じ
ゅ
う
屋
久

保
で
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
ん
じ
ゅ
う
屋
久
保
の
３
代
目
、
久
保

邦
宏
さ
ん
は
、
食
で
伊
予
市
を
盛
り
上
げ

る「
伊
豫
國
あ
じ
の
郷
づ
く
り
」の
実
行
委

員
を
務
め
、「
中
山
ま
ん
じ
ゅ
う
」
と
い
う

商
品
名
か
ら
も
わ
か
る
通
り
、
地
元
で
あ

る
中
山
地
区
を
大
事
に
し
な
が
ら
食
に
携

わ
っ
て
い
ま
す
。

２０１２．３ 広報いよし広報いよし ２０１２．３

早朝３時から行われる中山まんじゅうの製造風景。蒸し上がったまんじゅうから白い湯気が上っていく。

製
造
過
程
　

　
早
朝
３
時
、
６
人
体
制
で
製
造
を
開
始

し
ま
す
。
ま
ず
生
地
を
混
ぜ
る
こ
と
か
ら

始
め
ま
す
。
そ
の
日
の
気
温
や
湿
度
に

よ
っ
て
混
ぜ
具
合
を
変
え
ま
す
。
生
地
は

１０
分
間
混
ぜ
ら
れ
、
次
に
６０
分
間
か
け
て

イ
ー
ス
ト
菌
を
ふ
か
し
ま
す
。
そ
の
後
、

生
地
は
蒸
し
器
に
か
け
ら
れ
、
約
１０
分
後
、

真
っ
白
い
蒸
気
と
と
も
に
、
ほ
わ
ほ
わ
の

「
中
山
ま
ん
じ
ゅ
う
」が
出
来
上
が
り
ま
す
。

　「
出
来
た
て
を
食
べ
た
ら
、
も
う
他
の

を
食
べ
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
よ
」
と
、
久

保
さ
ん
は
自
信
満
々
に
話
し
ま
す
。

毎
日
約
２
０
０
０
個

　「
中
山
ま
ん
じ
ゅ
う
」
の
賞
味
期
限
は

た
っ
た
２
日
間
。
防
腐
剤
を
使
っ
て
い

な
い
た
め
で
す
。
そ
れ
で
も
毎
日
約

２
０
０
０
個
が
作
ら
れ
、
市
内
外
の
ス
ー

パ
ー
な
ど
で
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「『
お
み
や
げ
で
も
ら
っ
て
お
い
し
か
っ

た
か
ら
送
っ
て
！
』
と
い
う
問
い
合
わ
せ

も
多
く
あ
り
ま
す
。
買
っ
て
く
れ
る
人
の

多
く
は
リ
ピ
ー
タ
ー（
繰
り
返
し
購
入
す

る
人
）で
す
ね
。」と
話
す
久
保
さ
ん
。

　
昔
な
が
ら
の
懐
か
し
い
あ
じ
、
そ
し
て

忘
れ
ら
れ
な
い
あ
じ
で
あ
る
こ
と
を
、
リ

ピ
ー
タ
ー
の
方
々
が
証
明
し
て
い
ま
す
。


