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伊予市役所　　　 ☎９８２－１１１１（代表）
〒７９９－３１９３ 伊予市米湊８２０番地
ファクス　 　　 ９８３－３６８１（代表）
ホームページ 　 https://www.city.iyo.lg.jp  　                      
中山地域事務所 　☎９６７－１１１１（代表）
〒７９１－３２９２ 伊予市中山町出渕２番耕地１３８番地１
双海地域事務所 　☎９８６－１１１１（代表）
〒７９９－３２９２ 伊予市双海町上灘甲５８２１番地６

問い合わせ 伊予市役所

表紙の紹介

　７月７日、中山認定こども園で夏祭りが行われ、園
児は先生や地域の人が用意した制作コーナーやゲーム
を楽しみました。（詳細は１４ページ）

２ うちの子自慢
３ ＃７１１９をご利用ください
４ 働くことへの第一歩
６ 出産・子育てを応援します ほか
８　 しせいニュース
１３ ほっとアングル
１６ まなびランド
１８ 健康ガイド
２０ くらしの情報
２２ 私のあなたのＳＤＧｓ
２３ イベント情報、カレンダー
２４ 思いをカタル

目 次

♥だいふくちゃん（ミックス）

(2)２０２３．８ 広報いよし

うちの子自慢大募集！
  掲載希望の人は、ペットの名前、性別、種別、飼い主
の氏名、住所、連絡先、メッセージ（４０字程度）を書い
て、ペットの写真を添え、メール、または郵送でお申
し込みください。
■提出先　総務課（Ｅメール soumu@city.iyo.lg.jp）

1 月 1日生まれの真っ白なおて
んばな女の子です。ふわふわで
綿飴のような触り心地です。

大山勝敏さん（下吾川）



　７月１日から救急電話相談窓口「＃７１１９」の
運用が始まっています。救急車を呼ぶべきか
どうか迷ったときに電話をかけると、医師や
看護師が適切に判断し、助言をくれる仕組み
です。
【利用事例】
○このくらいの痛みで救急車を呼んでいいの
かな
○近所の目が気になるから、救急車を呼ぶの
は控えよう
○家で様子を見るとき、応急処置をどうすれ
ばいいか分からない

救急車を呼ぶか迷ったとき

＃７１１９をご利用ください
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伊予消防署
救急救命士 弘田莉奈
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に

　年々、救急車の出動件数が増加傾向にあり
ます。出動の中には緊急性の低い軽症者の利
用も存在します。出動件数が増えることで、救
急車が必要な人のところへすぐに出動できな
い場合があります。
　軽症者の利用が少なくなれば、緊急性の高
い重症者へ救急車を手配できるようになり、
迅速に適正な医療を届けることができます。
救急車の適正な利用を心がけましょう。

救急車をいち早く重症者の元へ

(3) 広報いよし ２０２３．８

３６５日
２４時間
対応

医師や看護師が相談に応じて、症
状を把握し、助言・判断します。

緊急性が高い 緊急性が低い

様子見？救急車
？ 病院？？

？

？

？

迅速な救急搬送要請 受診可能な
医療機関の案内など

※ダイヤル回線・ＩＰ電話からかける場合は☎９０９－９９３５へ。

＃７１１９
迷ったときは



働くことへの第一歩
　７月４～６日、双海中学校２年生の２１人が、市内を中心に２０カ所
の事業所で職場体験をしました。
　実際に職場で働くことで、働くことの苦労や喜びを知り、自分の
生き方について考えを深めることができました。

(5) (4)広報いよし ２０２３．８ ２０２３．８ 広報いよし

広報に職場体験に来ました
　私は将来、人と関わる仕事に就き
たいと思っています。一番身近で詳
しく知らなかった伊予市役所に興味
があり、行きたいと思いました。さ
まざまな課がある中で広報を選び、
体験をさせていただきました。
　苦労したことは、写真をどのよう
に撮れば、見ている人により分かり
やすく伝わるのかということです。
逆に感心したことは、写真を撮ると
きにいつもより相手の表情に注目で
きて、新しい発見があったことです。

双海中学校對馬 楓 さん

笑顔で接客を大切に
　カフェの雰囲気が好きな赤石敬太さんは、
お店でゆっくり過ごしてもらえるように笑
顔で丁寧に接客をして、お客さんとの関わり
方を大切にしました。

商品の魅力が伝わるように
　服が好きで得意な分野で働きたいという
思いがあった本多来咲さんは、手に取りやす
い商品の整理方法やコーディネートを考えま
した。
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認定こども園の名称を募集します

出産・子育てを応援します児童扶養手当などの制度をご存じですか

伊予市立○○○認定こども園

経済的負担軽減と環境の充実を児童扶養手当・特別児童扶養手当・特別障害者手当・障害児福祉手当

募集

補助金手当

■問い合わせ　子育て支
援課（直通☎９８２－１１１９）

■問い合わせ　子育て支
援課（直通☎９８２－１１１９）

　出産・子育てを望む世帯の経済的な負担軽
減と、子育て環境の充実を図るため、以下の補
助金を交付します。
　各補助金の交付条件など詳しくは、伊予市
ホームページを確認、または子育て支援課へ
電話でご確認ください。

ＵＩＪターン保育士支援補助金
■補助対象 ４月１日以降に県外から市内に
転入し、市内の保育所に勤務する保育士
※市立保育所に勤務する人を除く。

■対象経費　４月１日かつ採用内定日以降に
支出した引っ越し費用、家賃、生活用品購入費
■補助限度額　常勤の保育士１人あたり２０万
円、短時間勤務の保育士１人あたり１０万円

若年出産世帯奨学金返還支援補助金
■補助対象 ４月１日以降に出産し、出産時
に夫婦ともに２９歳以下であった世帯
■対象経費　対象児童の出生日以降に自ら返
還した奨学金
※繰上償還を含む。

■補助限度額　夫婦各１人あたり２０万円
若年出産世帯応援補助金
■補助対象 ４月１日以降に出産し、出産時
に夫婦ともに２９歳以下であった世帯
■対象経費　４月１日かつ母子健康手帳の発
行日以降に購入した育児用品（ベビーカー、ベ
ビーベッドなど）および時短・省エネ家電（洗濯
乾燥機、冷蔵庫、食器洗い乾燥機など）の購入費
■補助限度額　新生児１人あたり２０万円■現況届の受付期間

○児童扶養手当　８月１日（火）～３１日（木）
○特別児童扶養手当・特別障害者手当・障害
児福祉手当　８月１０日（木）～３１日（木）

　次の条件に該当する人は、各種手当を受け
ることができる場合があります。

①児童扶養手当
　１８歳に達する日以降の最初の３月３１日ま
での児童を養育しているひとり親、もしくは
父、または母に重度の障がいがある児童の母、
または父、あるいは父母に代わってその児童
を養育している人。
※児童の心身におおむね中度以上の障がいがある
場合は、２０歳未満まで手当を受けることができ
ます。

②特別児童扶養手当
　一定以上の障がいがあり、日常生活で介護
が必要な２０歳未満の児童を監護している父、
または母（父母がいない場合は養育者）。
③特別障害者手当
　２０歳以上で、障がいが重複するなど精神、

または身体に著しく重度の障がいがあり、日
常生活で常に特別の介護が必要な人。
※医療機関などに継続して３カ月以上入院してい
ないこと。

④障害児福祉手当
　２０歳未満で、精神、または身体に重度の障が
いがあり、日常生活で常に介護が必要な児童。
■共通要件 所得が一定の額以下で、施設な
どに入所していないこと
※②④は、障がいを支給要件とする公的年金を受
けていないこと。

■申し込み・問い合わせ　①子育て支援課（直
通☎９８２－１１１９）、②③④福祉課（直通☎９８２
－１１２１）

　北山崎幼稚園となかむら保育所、伊予幼稚
園とうえの保育所を統合し、認定こども園へ
移行します。それに伴い、各認定こども園の
名称を募集します。

■募集内容「伊予市立○○○認定こども園」
の「○○○」の部分に入る言葉を募集します。
※文字数は問いません。
※１人につき各名称１点ずつのみ応募可。

■応募期間　８月１日（火）～２１日（月）
■応募資格　市内に在住、在勤、在学（園）して
いる人

■応募方法　所定の応募用紙を郵送、メール、
ファクスで応募、または子育て支援課、中村・
上野地区公民館に設置している応募箱にご提
出ください。
※応募用紙は、伊予市ホームページからダウンロー
ドするか、子育て支援課、または
中村・上野地区公民館でお受け
取りください。

※右記の応募専用フォームからも
応募できます。

■応募先　子育て支援課（ ９８３－３３５４、Ｅメー

ルkosodateshien@city.iyo.lg.jp）

応募専用フォーム

水道料金を軽減します
９月期（７・８月使用分）料金

軽減
■問い合わせ
上下水道課（直通☎９０９－６３８７）

原油価格や物価高騰などの影響による生活
への負担軽減のため、水道料金を軽減します。

■対象　市と給水契約している水道使用者
■免除対象　９月請求分（７・８月使用分）
■免除内容

※基本料金…２カ月の使用水量のうち、基本水量
１６立方メートルまでにかかる料金。
※超過料金…基本水量を超える水量にかかる料金。

■手続き　免除申請の手続きは不要です。
※検針票、または使用水量お知らせ票（はがき）に
記載している金額が軽減後の請求予定額です。

基本料金・メーター使用料 超過料金 下水道使用料

免除 対象外 対象外

〈検針票の例〉

▲使用水量が基本水量の範囲内の場合は、上記の
ように印字されます。

(7) (6)広報いよし ２０２３．８ ２０２３．８ 広報いよし



しせいニュース◆市民課休日窓口開設日…８月２７日（日）、８時３０分～１２時３０分
◆市民課窓口時間延長開設日…８月１０日（木）・２４日（木）、１７時１５分～１８時１５分

人の動き（６月末日現在）
人口　　３５，６０６人（－４７）
　男　　　１６，８６１人（－１４）
　女　　　１８，７４５人（－３３）
　世帯　１６，２５７世帯（－１７）
　出生　　　 　 ９人（－１４）
　死亡　　　 　４１人（＋１）
※（　）は前月比。

市内の交通事故状況（６月末日現在）
６月 累計 前年比

発　生 7件 ２５件 ＋１件
死　者 ０人 ０人 ±０人
傷　者 １１人 ３３人 ＋３人

市内の街頭犯罪等認知状況（６月末日現在）
６月 累計 前年比

侵 　入  　盗 ０件 １３件 ＋１０件
自  動  車  盗 ０件 ０件 ±０件
オートバイ盗 ０件 ０件 ±０件
自  転  車  盗 ０件 １件 －１０件
車 上 ね ら い ０件 ２件 －３件

水道の休日当直当番業者
月 日 指定工事事業者 電　話

８

５㈯ 西岡建材㈱ 下吾川 ９８２－０２２３
６㈰ ㈲港南設備 稲　荷９８２－４４８７
11㈮ Ｋ・シマダ 下吾川 ９８３－６５５３
１２㈯ ㈱佐々木工業所 湊　町 ９８３－０４５０
１３㈰ ㈲協和設備工業 上吾川 ９８３－４１８５
１９㈯ 武智水道工業㈱ 上三谷 ９８２－１２６８
２０㈰ ㈱友澤設備 大　平 ９８２－１３８１
２６㈯ 功栄設備 中　村 ９８２－５８８８
２７㈰ ㈲ハヤタ設備工業 上吾川 ９８３－０３９８

※水道メーターから宅内側の修理は自己負担。
※業者への依頼は、８：３０～１７：００。

市税の納期（８月）
納期限 口座引落日

市民税・県民税
普通徴収
（第２期）

国民健康保険税
普通徴収
（第２期）

８月３１日（木）８月２８日（月）

マイナンバーカード受け取り専用

休日窓口を開設します
■開設日時

８月１３日（日）、８時３０分～１２時
■取り扱い業務　マイナンバーカードの交付、
マイナポイントの申請支援
■問い合わせ　市民課（直通☎９８２－１１１２）

マイナンバーカード専用
窓口時間を延長します
■開設日 ８月３日（木）・１０日（木）・
１７日（木）・２４日（木）・３１日（木）
■開設時間　１７時１５分～１９時
■取り扱い業務　マイナンバーカードの交付申
請など
■問い合わせ　市民課（直通☎９８２－１１１２）

(9) (8)広報いよし ２０２３．８ ２０２３．８ 広報いよし
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日
ま
で
で
す
。
引
き

続
き
必
要
な
人
は
、
８
月
中
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
新
規
の
認
定
証

交
付
は
随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

必
要
な
人
は
早
め
に
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

■
対
象

○
７０
歳
未
満
の
人

○
７０
歳
以
上
で
住
民
税
が
非
課
税
世

帯
の
人
お
よ
び
、
住
民
税
課
税
所
得
が

１４５
万
円
以
上
６９０
万
円
未
満
の
世
帯
の
人

※
保
険
税（
料
）未
納
の
人
に
は
交
付
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、所
得
申
告
を
し
て
い
な

い
人
に
は
交
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
認
定
証
の
交

付
を
受
け
て
い
る
人
で
、
対
象
の
人
は
、

更
新
手
続
き
を
省
略
し
、
新
し
い
被
保

険
者
証
と
一
緒
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、９１
日
以
上
入
院
し
た
人
は
、更

新
手
続
き
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の

○
被
保
険
者
証

○
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類

○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
確
認
で
き
る
書
類

○
現
在
使
用
し
て
い
る
認
定
証

※
同
一
世
帯
以
外
の
人
が
申
請
す
る
場
合

は
委
任
状
。

※
住
民
税
が
非
課
税
世
帯
の
人（
所
得
区
分

低
Ⅰ
を
除
く
）で
、
認
定
を
受
け
て
い
る

間
の
入
院
日
数
が
過
去
１
年
間
で
９１
日

以
上
の
場
合
は
、
入
院
日
数
が
確
認
で

き
る
も
の
。

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

限
度
額
適
用
認
定
証
更
新
の
お
知
ら
せ

市
民
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
３
）

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

療
養
費
の
申
請
で
医
療
費
が
払
い
戻
し
さ
れ
ま
す

市
民
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
３
）

療
養
費
制
度
は
、
病
院
な
ど
の
窓
口

で
医
療
費
を
全
額
支
払
っ
た
と
き
に
、

申
請
を
す
る
こ
と
で
、
自
己
負
担
分
を

除
い
た
額
の
払
い
戻
し
を
受
け
ら
れ
る

制
度
で
す
。

※
会
社
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

は
、
ご
加
入
の
保
険
者
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
申
請
の
際
に
領
収
書
や
医
師
の
意
見
書
、

振
込
口
座
の
分
か
る
も
の（
国
民
健
康
保

険
は
世
帯
主
、
後
期
高
齢
者
医
療
は
被

保
険
者
）な
ど
が
必
要
で
す
。

■
申
請
で
き
る
事
例

○
急
病
な
ど
、
や
む
を
得
ず
被
保
険
者

証
を
提
示
せ
ず
に
医
療
機
関
を
受
診
し

た
場
合

○
医
師
が
必
要
と
認
め
た
コ
ル
セ
ッ
ト

な
ど
の
治
療
用
装
具
の
費
用

○
医
師
が
必
要
と
認
め
た
は
り
、
き
ゅ

う
、
あ
ん
摩
、マ
ッ
サ
ー
ジ
の
費
用

○
骨
折
、
ね
ん
ざ
な
ど
で
柔
道
整
復
師

の
施
術
を
受
け
た
と
き
の
費
用

※
単
な
る
肩
凝
り
、肉
体
疲
労
、疾
病
予
防

な
ど
の
施
術
は
全
額
自
己
負
担
で
す
。

　８月は「道路ふれあい月間」です。
　道路の役割や重要性を改めて認識して、
道路を常に広く、美しく、安全に利用を心が
ける期間です。
　期間中は、道路の愛護活動を積極的に行
いましょう。

８月は「道路ふれあい月間」
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伊
予
市
で
農
業
を
始
め
た
い
人

野
菜
づ
く
り
勉
強
会
を
開
催
し
ま
す

農
業
振
興
課
（
直
通
☎
９
８
３
ー
６
３
５
０
）

■
対
象

市
内
で
野
菜
栽
培
を
始
め
た

い
人

※
専
業
・
兼
業
を
問
い
ま
せ
ん
。

■
日
時

８
月
２７
日
㈰
、
９
時
３０
分
〜

■
場
所

市
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

■
内
容

◯
栽
培
の
基
礎
知
識
・
現
地
研
修

◯
レ
タ
ス
、エ
ダ
マ
メ
、
夏
秋
キ
ュ
ウ
リ
、

ナ
ス
の
作
り
方

◯
就
農
支
援
制
度

■
定
員

１５
人（
先
着
順
）

■
申
込
期
限

８
月
１８
日
㈮

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

農
業

振
興
課
、
県
中
予
地
方
局
農
業
振
興

課
伊
予
農
業
指
導
班（
☎
９
８
２
ー

０
４
７
７
）、
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
中
央
南

部
営
農
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
９
８
２
ー

４
９
７
２
）

食
費
な
ど
の
物
価
高
騰
に
よ
る
影
響
を
受
け
て
い
る
人

電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等
価
格
高
騰
重
点
支
援
給
付
金

福
祉
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
７
３
３
０
）

■
支
給
対
象

６
月
１
日
時
点
で
市
内

に
住
民
票
が
あ
り
、
世
帯
全
員
の
令
和

５
年
度
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税

■
支
給
額

一
世
帯
３
万
円

■
申
請
方
法

対
象
世
帯
に
確
認
書
を

送
付
し
ま
す
。
内
容
を
確
認
し
て
返
送

し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
が
送
付
さ
れ

た
人
は
、
内
容
を
確
認
し
、
支
給
要
件

を
満
た
す
場
合
の
み
必
要
書
類
を
同
封

し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
期
限

１０
月
３１
日
㈫
必
着

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ

福
祉
課

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
や
納
付
猶

予
の
承
認
を
受
け
た
期
間
が
あ
る
人

は
、
保
険
料
を
全
額
納
付
し
た
人
と
比

べ
、
将
来
受
け
取
る
年
金
額
が
少
な
く

な
り
ま
す
。
１０
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
後

か
ら
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
、

こ
れ
を「
追
納
」と
い
い
ま
す
。

追
納
を
す
る
と
、
将
来
受
け
取
る
年

金
額
に
算
入
さ
れ
、
老
齢
基
礎
年
金
を

満
額
に
近
づ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
追
納
さ
れ
た
保
険
料
は
、
全
額

■今年度に追納する場合の保険料（月額）

年
度

全額免除
（学生納付特例）
（納付猶予）

４分の３
免除 半額免除 ４分の１

免除

H２５ １５，２２０円 １１，４２０円 ７，６１０円 ３，８１０円

H２６ １５，３７０円 １１，５３０円 ７，６８０円 ３，８４０円

H２７ １５，７００円 １１，７７０円 ７，８４０円 ３，９３０円

H２８ １６，３６０円 １２，２６０円 ８，１８０円 ４，０８０円

H２９ １６，５７０円 １２，４３０円 ８，２８０円 ４，１４０円

H３０ １６，４１０円 １２，３００円 ８，２００円 ４，１００円

Ｒ 元 １６，４６０円 １２，３５０円 ８，２２０円 ４，１１０円

Ｒ ２ １６，５７０円 １２，４２０円 ８，２９０円 ４，１４０円

Ｒ ３ １６，６１０円 １２，４６０円 ８，３００円 ４，１５０円

Ｒ ４ １６，５９０円 １２，４４０円 ８，２９０円 ４，１５０円

※追納を希望する人は、松山西年金事務所（☎
９２５ー５１０５）、または市民課でお申し込みくだ
さい。

が
納
付
さ
れ
た
年
の
社
会
保
険
料
控
除

対
象
と
な
り
、
所
得
税
・
住
民
税
が
軽

減
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
追
納
す
る
場
合
は
、
古
い
期
間
か
ら
順

に
納
付
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
す
で
に
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
て
い
る

人
は
、追
納
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
免
除
や
納
付
猶
予
の
承
認
を
受
け
た
期

間
か
ら
、
３
年
度
目
以
降
に
保
険
料
を

追
納
す
る
場
合
、
加
算
額
が
上
乗
せ
さ

れ
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
や
納
付
猶
予
期
間
が
あ
る
人

国
民
年
金
保
険
料
は
追
納
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

市
民
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
３
）

１対１のお見合い「愛結び」
きっと見つかる愛

え

顔
がお

のご縁

　「愛結び」は会員制のお見合いシステムです。
結婚を希望する２０歳以上の独身男女が自身
のプロフィールを登録。情報を閲覧すること
で会いたい相手を探せます。

■費用
○入会登録料　１０，０００円
※２年間有効。

○引き合わせ時　２，０００円
■申し込み方法　えひめ結婚支援センター
ホームページをご確認ください。
■問い合わせ　えひめ結婚支援センター
（☎９９８－６７７０）

伊予市「愛結びコーナー」

　ウェルピア伊予内に「愛結びコーナー」を開
設します。会員登録や閲覧、お相手探し、引き
合わせの申し込みなどを受け付けします。
　まずは、えひめ結婚支援センターへお問い
合わせください。
※相談は無料です。（要予約）

■開設予定日（８～１０月）
○８月２０日（日）・２６日（土）
○９月９日（土）・１７日（日）
○１０月７日（土）・２９日（日）
■開設時間　１３時～１６時４５分

要予約

えひめ結婚
支援センター
ホームページ

　７月１日付で、人権擁護委員、民生委員・
児童委員に委嘱されました。
　暮らしの中での悩みや困り事のある人は、
一人で悩まずに近くの人権擁護委員、民生
委員・児童委員にご相談ください。相談は
無料で、秘密は固く守られます。

人権擁護委員
■氏名　北村忍さん（下吾川）、日野ゆかり
さん（下三谷）
民生委員・児童委員
■氏名　窪田義雄さん
■担当地区　八倉（東・中・西組）
■問い合わせ　福祉課（直通☎９８２－７３３０）

人権擁護委員
民生委員・児童委員

お気軽にご相談ください

　伊予市は、人類共通の願いである世界恒
久平和の理念に基づき「つくらず・持たず・
持ち込ませず」の非核三原則の完全実施を
願い、核兵器の全面的廃絶と軍備縮小を全
世界に訴えます。
※この宣言は、平成１８年３月２４日に伊予市議会

において決議されました。

【原水爆禁止パネル展】
　核兵器禁止の署名に、ご協力をお願いし
ます。
■期間　８月３日（木）～１７日（木）　
※土・日曜日、祝日を除く。

■場所　市役所１階
■問い合わせ　総務課（直通☎９０９－６３８０）

伊予市非核平和都市宣言
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伊予消防署だより
伊予消防署☎９８２－０１１９
火災・救急☎１１９

皆さんの安心のため、消防は２４時間活動しています。
火災案内☎９８２－８８９９
救急病院案内☎９８２－５９５９

■市内の火災と救急出場件数（６月末日現在）
種別 ６月分 累計

火 災
件 数

伊予 １
１
伊予 １０

１３中山 ０ 中山 ２
双海 ０ 双海 １

救急出場
件 数

伊予 １０６
１３８

伊予 ６６９
８７７中山 １１ 中山 ８６

双海 ２１ 双海 １２２

　花火が楽しい季節にな
りました。しかし、遊び
方を間違えると危険なも
のです。ルールを守って
楽しく遊びましょう。

◯花火に書いてある遊び方を必ず守る
◯大人と一緒に遊ぶ
◯風の強いときは遊ばない
◯人や家に向けたり、燃えやすい物がある場
所で遊んだりしない
◯たくさんの花火に、一度に火をつけない

ルールを守って楽しく花火
◯水バケツを用意して、使用後は必ず水につ
ける
◯吹き出し、打ち上げなどの筒もの花火は、途
中で火が消えても筒をのぞかない。また、点
火するときも筒先に顔や手を出さない

　

発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
子

育
て
経
験
が
あ
り
、
一
定
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
受
け
た
先
輩
保
護
者
に
よ
る
グ

ル
ー
プ
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
内
容

　
日
頃
の
子
育
て
へ
の
不
安
、

悩
み
事
、
困
り
事
に
対
す
る
相
談

■
日
時　

９
月
１０
日
㈰
、
１０
〜
１２
時

■
場
所　

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
）

■
対
象　

発
達
障
が
い（
疑
い
含
む
）の

発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
家
族
支
援

ペ
ア
レ
ン
ト
・
メ
ン
タ
ー
Ｃ
ａ
ｆ
ｅ

福
祉
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
２
１
）

あ
る
子
ど
も
の
親

■
定
員　

６
人

■
申
し
込
み
方
法　

氏
名
、
電
話
番
号
、

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
子
ど
も
の
性
別
・
年

齢
・
在
籍
先
、
家
族
構
成
、
困
り
事
や
知

り
た
い
事
を
電
話
、
メ
ー
ル
、
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限　

８
月
３１
日
㈭

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

福
祉

課（
９
８
３
ー
３
３
５
４
、
Ｅ
メ
ー
ル

fukushi@
city.iyo.lg.jp

）

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

漏
水
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

上
下
水
道
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
３
０
）

　

道
路
に
埋
設
し
て
い
る
水
道
管
の
漏

水
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
路
面
音
聴
に

よ
る
調
査（
夜
間
作
業
、
２２
〜
翌
５
時
）

や
、
宅
地
内
に
あ
る
メ
ー
タ
ー
の
戸
別

音
聴
に
よ
る
点
検（
昼
間
作
業
、
９
〜

１７
時
）で
す
。
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。
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(13) 広報いよし ２０２３．８

　７月２日、五色姫海浜公園ビーチバレーコートで『ＨＩ
ＭＥカップビーチバレー７月大会』が行われました。
　ビーチ周辺のごみを拾った後、初心者向けのビーチバ
レー教室や２人制と４人制に分かれての試合を行いまし
た。選手は、相手の動きや風向きを読みながら駆け引き
を行い、開放感のある砂浜でビーチバレーを楽しんでい
ました。
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～コズミックカレッジ
水ロケットよ、遠くまで飛んでいけ

　６月１０日、中山中学校で『コズミックカレッジ』が行わ
れました。
　宇宙をテーマにした体験活動を通して子どもたちの豊
かな心を育むことを目的として、地元で活動する「なか
やま十彩会」を中心に開催。参加者は水ロケットを作り、
水や空気の量を調整し、より遠くに飛ばせるように工夫
していました。

IY
O

CI
TY

HOT ANGLE

2005(H
17)4.1

～ＨＩＭＥカップビーチバレー７月大会
息の合った見事なプレー
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～夏祭り 中山認定こども園
季節行事を親子で楽しむ

　７月７日、中山認定こども園で『夏祭り』が行われ、浴
衣や甚平を着た園児と保護者が参加しました。
　園児に夏らしいイベントで楽しんでもらおうと、先生
が七夕飾りで園内を飾り付け、親子で楽しめるように工
夫を凝らした手作りのゲームを用意。会場は、輪投げや
手遊び歌、パネルシアターなどを楽しむ園児の笑顔であ
ふれていました。

(15) (14)広報いよし ２０２３．８ ２０２３．８ 広報いよし
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～応急手当講習 
防災意識を高める

　７月５日、市総合保健福祉センターで応急手当講習な
どが行われ、子ども子育て連絡協議会の会員約３０人が受
講しました。
　応急手当講習で、三角巾を利用した止血方法や毛布を
利用した担架の作り方などを実践。要配慮者利用施設の
避難確保や双方向の連絡体制の重要性を学び、防災を考
えることの大切さを再認識しました。
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～ふるさと体験塾
陸釣りとモルック体験

　７月１６日、双海地域事務所周辺で『ふるさと体験塾』が
行われました。
　陸釣りでは、大人から竿の使い方を教わりながら挑戦。
初めは苦戦していましたが、徐々にコツをつかみ、たく
さんの魚が釣れました。モルック体験では、初めて体験
する児童が多い中、班ごとに作戦を練りながら、楽しん
でいました。

大規模自然災害に備えてIY
O
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Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
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～広域水災発生時の共同取組に関する覚書署名式

　６月１９日、市とあいおいニッセイ同和損害保険㈱との
『広域水災発生時の共同取組に関する覚書署名式』を行い
ました。
　同覚書により、広域水災発生時に被災者の罹災証明書
の申請をサポートしたり、災害状況の確認のために同社
が撮影したドローン映像を提供したりするなど、災害か
らの早期復興を支援いただくものです。



今月のお知らせ
参加募集、大会結果など

広報いよし ２０２３．８(17) ２０２３．８ 広報いよし (16)

社会教育課・中央公民館 直通☎９８２－５１５５、 ９８２－５１５６

伊予市青少年センター子どもの悩み相談専用電話

いよしこどもほっとライン　☎９８２－２６０２
◆相談日時　月・水・金曜日（祝日を除く）、８：３０
～１７：００（金曜日は１２：００まで）

～伊予市二十歳を祝う会～

記念品案を募集します
　二十歳を祝う会で参加者に配布する、伊予市ら
しさのある、２０歳にふさわしい記念品案を募集
します。詳しくは、伊予市ホームページをご覧く
ださい。
■対象　市内事業者
■応募方法　寸法や重さ、デザインなどが分かる
もの（イラストや写真、現物など）と見積書をご提
出ください。
■応募期限　８月３１日（木）、１７時
■申し込み・問い合わせ　社会教育課

図書館だより
新刊入りました♪

市立図書館 ☎９８３－４０５１

◆開館時間
月・水・木・土・日曜日、９：００
～１９：００
金曜日、９：００～２０：００
◆８月の休館日
１日（火）、８日（火）、１５日（火）、
２２日（火）、２９日（火）、３１日（木）
◆おはなし会・腹話術
絵本読み聞かせ、紙芝居など
８月５日（土）、１０：３０～
◆館内展示
○記念日絵本特集
○自由研究＆課題図書
○戦争・世界平和の本

介護の現場で使える！ 口のトラ
ブル解決ＢＯＯＫ
一般社団法人日本訪問歯科協会／監
修　現代書林

　介護現場で実践できる摂食・嚥下
障害にならないための口を健康にす
るトレーニングから、口腔ケアやリハ
ビリまで、歯科医が丁寧に紹介。

ようかいわんさかかわくだり
荒戸里也子／作　アリス館

　本物の妖怪が出るとうわさの、
ちょっと変わった「川下り」。ガマの
大岩から飛び出してきたのは人喰い
オオガマの長い舌！ 船頭さんは華麗
にオオガマの舌をすり抜けて…。

教育・文化・生涯学習・スポーツ

～どなたでも受講できます～

オピニオンリーダー養成講座第２講
■日時 ８月４日（金）、１９時～２０時３０分
■場所　市役所４階
■内容　虐待・不登校等の支援について
■講師　こども家庭センター統括支援員・土居
和博／教育支援教室指導員・武田廣香
■受講料　無料
■持参物　筆記用具
■問い合わせ　社会教育課

～伊予市民ミュージカル「伊予組曲」～

出演者＆ボランティアスタッフ募集
■募集内容　①出演者②ボランティアスタッフ
■対象　市内に在住、または通勤・通学する①小
学校４年生以上の人②高校生以上の人
■申込期限　８月２１日（月）
■出演者オーディション　８月２８日（月）
■公演日　令和６年１月２１日（日）
■申し込み方法　応募フォームから申し込むか、
応募用紙を持参、郵送、またはメールでお申し込
みください。
※応募用紙は社会教育課窓口でお
受け取りください。
■申し込み・問い合わせ　社会
教育課（Ｅメール s-kyouiku@
city.iyo.lg.jp）

◆夏休みイベント「怪談えほんの読み聞かせ」
８月１２日（土）・１３日（日）、１０時３０分～
※詳しくは、図書館ホームページ、または図書館だよりをご
覧ください。

僕たち私たちの学校生活

お年寄りと仲よくなろう会
～由並小学校～

　６月２７日、地域の高齢者を講師
に招き、楽しく活動する『お年寄り
と仲よくなろう会』を行いました。
　児童は講師から、けん玉や竹と
んぼ飛ばし、あや取りなどのコツ
を学び、一緒に楽しめるゲームで遊
びました。普段体験することのな
い遊びや初めての桜餅作りに苦戦
しながらも、夢中になって楽しん
でいました。

こま回しが難しかった
けど、コツを教えてもら
えて楽しかったです♪

６年 島琉依咲さん

～全国で輝け！ 伊予市の選手たち～

全国大会出場選手激励会

①【全国高等学校総合文化祭書道部門】今井葉月さん
②【全国高等学校総合体育大会柔道競技大会】田村
寛さん、加地翔一さん

①

②

応募フォーム



(19) (18)広報いよし ２０２３．８ ２０２３．８ 広報いよし

要予約の申し込みは、伊予市保健センターへ

母子保健カレンダー
母子健康手帳を持ってきてください

※４カ月児相談・３歳児健診は対象者に個別で案内します。

日　時 対　象 内　容 実施保健
センター

育児相談（要予約） ８／２（水）９：００～１１：３０ 乳幼児とその保護者 身体測定・健康相談 伊 予

歯科相談（要予約） ８／２（水）９：００～１１：３０ 乳幼児とその保護者 歯科衛生士による歯科相談    
※歯ブラシ持参 伊 予

母乳相談（要予約） ８／２（水）９：３０～１１：００ 乳幼児とその保護者 助産師による母乳相談 伊 予

フッ化物塗布 ８／９（水）１３：３０～１４：３０ 乳幼児 フッ化物・サホライドを１００
円で塗布  ※歯ブラシ持参 伊 予

⇧レディースデイ：女性対象、託児あり（要予約）の健診日
※対象は未就学児に限ります。健診申込時に予約してください。

健康診査・各種がん検診カレンダー
健康づくりのスタートライン

申し込みは、コールセンター（☎０１２０－４８９－３５５）、または右記のＱＲコードから

月　日 受付時間 場　所
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伊
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９／７（木）８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ８／１７（木）

９／１５（金）８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ８／２５（金）

９／１９（火）８：３０～１０：００ 宮下集会所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ８／２９（火）

９／２３（土）８：３０～１１：００ 伊予小学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ９／１（金）

９／２８（木）８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ９／７（木）

中
山 ９／５（火）８：３０～１１：００ 中山地域事務所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ８／１５（火）

レ ９／２１（木）８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ８／３１（木）

※必ず前日までに予約してください。

こころの健康相談
（要予約・相談無料・秘密厳守）

日　時 場所・申込先
８／３０（水）１３：００～１７：００ 伊予市保健センター

早めの相談が肝心

※本人以外（家族）の人も相談できます。
※相談担当は、精神保健福祉士の熊本園子さんです。

個別栄養相談
（要予約・相談無料・秘密厳守）

日　時 場　所
８／３（木）９：００～１６：００ 伊予市保健センター
８／１８（金）９：００～１２：００ 双海地域事務所

専門家に聞こう

※本人が来所してください。家族も同席できます。
※予約は伊予市保健センターへご連絡ください。

休日当番医は２３ページの
カレンダーをご覧ください。

健康ガイド伊予市保健センター ☎９８３－４０５２　中山保健センター ☎９６７－１１１１　双海保健センター ☎９８６－１１１１

受託機関： 　 愛媛県総合保健協会
愛媛県厚生連健診センター

④
　心不全のステージには４つの段階があり、
ステージＣでようやく自覚症状が出てきます。

高血圧や糖尿病など
心臓病につながるリ
スク因子がある状態

ステージＡ
心臓病（心筋 塞など）
があるが、心不全の症
状はない状態

ステージＢ
心臓病があり、心不全
の症状がある状態

ステージＣ
強い心不全症状が持
続し、生命の危険が大
きくなっている状態

ステージＤ

特定健診を受けた人へプレゼント
■対象　国民健康保険加入者のうち、昭和３９年４月
１日～昭和５９年３月３１日生まれで、特定健診を初
めて受診、または２年連続で受診した人
■問い合わせ　伊予市保健センター

「愛の血液助け合い運動」月間
　県は、７～８月の２カ月間を「愛の血液助け合い
運動」月間と定めています。血液は長期保存ができ
ず、人工的に造ることもできません。献血にご協力
ください。

熱中症警戒アラート発表時の予防行動
■外出はできるだけ控え、暑さを避ける　
熱中症の予防には暑さを避けることも大切です。
■熱中症リスクの高い人に声をかける　
高齢者・子ども・持病のある人などは熱中症になり
やすく、特に注意が必要です。
■外での運動は原則中止・延期する
屋外やエアコンなどが設置されてい
ない場所での運動は避けましょう。
■熱中症予防情報サイトを小まめに
確認する　　　　　　　　 

９月は「がん征圧月間」
　「がん」は日本人の死亡原因の第１位です。がんに
かかる人や死亡者は年々増加しています。早期のう
ちは自覚症状がありませんので、がん検診を受けて、
早期発見・早期治療につなげましょう。

今月のお知らせ
健康耳寄り情報

熱中症予防
情報サイト
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無料相談
お気軽にご相談ください

人権相談
８月１７日（木）、１３：００～１６：００
ＩＹＯ夢みらい館
福祉課☎９８２－７３３０（直通）

弁護士・行政書士・税理士相談
１３：３０～１６：００
※行政書士相談は２日前まで、その他は前
日までに予約が必要です。

○第１・３水曜日：弁護士相談
○第２金曜日：行政書士相談
○第２・４火曜日：税理士相談

伊予市社会福祉協議会☎９８２－
０３９３

行政相談
８月１６日（水）、１０：００～１３：００
伊予地域：髙橋 久美子さん
伊予市役所
８月８日（火）、９：００～１２：００
中山地域：宮田 昭典さん
中山地域事務所
双海地域：山口 隆義さん
慶徳寺
総務課☎９０９－６３８０（直通）

子どもに関することやＤＶなどの相談
月～金曜日、８：３０～１７：００
相談先：こども家庭センター☎９８９－
６２２６、☎０８０－２９７４－４５８０

介護相談（高齢者相談窓口）
相談先：伊予市地域包括支援センター
☎９０９－６２６０、なかやま幸梅園☎
９６７－０３００、双海夕なぎ荘☎９８６－
０１３１

福祉まるごと相談窓口
福祉に関することで、相談先が分から
ないときにご相談ください。
月～金曜日、８：３０～１７：００
伊予市役所１階 福祉課☎９８２－

７３３０（直通）

不動産相談
８月１０日（木）、１３：００～１５：００
松前町役場
伊予宅建協会☎９８４－７０００
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に
関
す
る
電
話
相
談
。

●
日
時

８
月
２３
日
㈬
〜
２９
日
㈫
、

８
時
３０
分
〜
１９
時

※
土
・
日
曜
日
は
１０
〜
１７
時
。

●
相
談
電
話
番
号

☎
０
１
２
０
ー

０
０
７
ー
１
１
０

松
山
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（
☎
９
３
２
ー
０
８
８
８
）

●
相
談
日

８
月
３
日
㈭
〜
１０
日
㈭

※
要
予
約
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

愛

媛
県
司
法
書
士
会（
☎
９
４
１
ー

８
０
６
５
）

こ
ど
も
の
人
権
相
談

相
続
登
記
無
料
相
談
週
間

Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
合
同
就
職

面
接
会

●
日
時

８
月
９
日
㈬
・
１０
日
㈭
、

１３
〜
１７
時

●
場
所

松
山
市
総
合
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※
対
象
な
ど
詳
し
く
は
、
わ
く
わ
く
ワ
ー

ク
愛
媛
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

㈱
東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
松

山
支
社（
☎
０
７
０
ー
１
７
４
６
ー

５
３
３
３
）

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制

度

●
内
容

自
分
で
書
い
た
遺
言
書
を

法
務
局
で
保
管
で
き
る
制
度
。

※
詳
し
く
は
、法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

松
山
地
方
法
務
局
供
託
課（
☎

９
３
２
ー
０
８
８
８
）

法務省ホーム
ページ

広

告

●
対
象

病
気
や
そ
の
他
や
む
を
得

な
い
理
由
で
中
学
校
を
卒
業
し
て
い

な
い
、
令
和
６
年
３
月
３１
日
ま
で
に
満

１５
歳
以
上
に
な
る
人

●
試
験
日

１０
月
１９
日
㈭

●
願
書
受
付
期
限

９
月
１
日
㈮

●
願
書
提
出
先

文
部
科
学
省

※
願
書
や
必
要
書
類
な
ど
詳
し
く
は
、お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

県
義
務
教
育
課（
☎
９
１
２
ー

２
９
４
１
）、
市
学
校
教
育
課（
直
通

☎
９
８
９
ー
９
８
７
１
）

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試

験

●
内
容

伊
予
市
の
ス
イ
ー
ツ
や
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
堪
能
し
な
が
ら
、
会
話

や
マ
ッ
チ
ン
グ
を
行
う
婚
活
イ
ベ
ン
ト
。

※
イ
ベ
ン
ト
前
後
に
専
用
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
交
流

で
き
ま
す
。

●
日
時

８
月
２６
日
㈯
、
１４
時
〜
１６

時
３０
分

●
場
所

Ｉ
Ｙ
Ｏ
夢
み
ら
い
館

３
市
３
町
め
ぐ
り
愛
イ
ベ

ン
ト
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
伊
予

(21) 広報いよし ２０２３．８ (20)２０２３．８ 広報いよし

放
送
大
学
１０
月
入
学
生

●
内
容

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
・

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
授
業
を
行
う
通

信
制
の
大
学
。

●
申
込
期
限

９
月
１２
日
㈫

※
詳
し
く
は
、放
送
大
学
愛
媛
学
習
セ
ン

タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

放
送
大
学
愛
媛
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
９
２
３
ー
８
５
４
４
）

●
日
程

９
月
７
日
㈭
〜
令
和
６
年

１
月
２５
日
㈭
の
う
ち
、
毎
週
木
曜
日

（
計
１８
回
）

※
祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
。

●
時
間

９
〜
１６
時

●
場
所

愛
媛
県
母
子
家
庭
等
就

業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
公
共

交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
科
目

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
、
会
計
ソ
フ
ト
な
ど

※
科
目
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
対
象

母
子
家
庭
の
母
・
父
子
家

庭
の
父
・
母
子
家
庭
、
ま
た
は
父
子

家
庭
の
子
ど
も
・
寡
婦

●
定
員

１０
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
の
上
、決
定

母
子
家
庭
等
就
業
支
援

パ
ソ
コ
ン
技
能
取
得
講
座

し
ま
す
。

●
受
講
料

無
料

※
教
材
費
と
検
定
料
は
自
己
負
担
。

●
申
し
込
み
方
法

必
要
書
類
・
印

鑑（
認
め
印
）を
持
っ
て
、
伊
予
市
子

育
て
支
援
課
へ
申
し
込
み

※
必
要
書
類
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

※
満
１
歳
以
上
の
未
就
学
児
の
託
児
が

必
要
な
人
は
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
間

８
月
１
日
㈫
〜
１８
日

㈮
愛
媛
県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
９
０
７
ー

３
２
０
０
）、
ま
た
は
伊
予
市
子

育
て
支
援
課（
直
通
☎
９
８
２
ー

１
１
１
９
）

●
対
象

２０
〜
４５
歳
く
ら
い
の
男
女

●
対
象
市
町

伊
予
市
、
松
山
市
、

東
温
市
、
久
万
高
原
町
、
松
前
町
、

砥
部
町

●
定
員

男
女
各
１０
人

●
参
加
費

１
０
０
０
円　
　
　
　

●
申
し
込
み
方
法

え
ひ
め
結
婚
支

援
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

※
会
員
登
録
が
必
要
で
す
。（
無
料
）

●
申
込
期
限

８
月
７
日
㈪

え
ひ
め
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

９
９
８
―
６
７
７
０
）

空
き
家
管
理
知
識
習
得
講

座

●
内
容
「
目
視
点
検
」と「
清
掃
・
除

草
・
剪
定
」な
ど
の
作
業
を
安
全
・
的

確
に
実
施
す
る
た
め
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を

学
ぶ
。

●
日
時

８
月
２４
日
㈭
、
１３
〜
１６
時

●
場
所

Ｉ
Ｙ
Ｏ
夢
み
ら
い
館
２
階

●
定
員

２０
人（
先
着
順
）

●
対
象

市
内
在
住
の
５５
歳
以
上

で
、
空
き
家
の
除
草
・
剪
定
な
ど
の

作
業
に
関
心
の
あ
る
人

●
受
講
料

無
料

●
申
込
期
間

８
月
１
日
㈫
〜
１７
日

㈭

県
食
品
表
示
ウ
ォ
ッ

チ
ャ
ー

●
内
容

在
住
地
で
、
食
品
販
売
店

の
食
品
品
質
表
示
状
況
の
モ
ニ
タ
ー

（
月
１
回
）と
、
不
適
切
な
食
品
表
示

に
関
す
る
通
報
。

●
任
期

１１
月
１
日
㈬
〜
令
和
７
年

１０
月
３１
日
㈮

●
応
募
期
限

８
月
３１
日
㈭

※
応
募
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、愛
媛
県
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

県
農
産
園
芸
課（
☎
９
１
２
ー

２
５
６
５
）

愛 媛 県 公 式
ホームページ

●
試
験
日

１０
月
２８
日
㈯
・
２９
日
㈰

●
申
込
期
間

８
月
２４
日
㈭
〜
９
月

４
日
㈪

●
採
用
人
数

６０
人
程
度

●
申
し
込
み
方
法

海
上
保
安
官
募

集
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

※
受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、海
上
保
安

官
募
集
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
、ま
た

は
松
山
海
上
保
安
部
管
理
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

松
山
海
上
保
安
部
管
理
課（
☎

９
５
１
ー
１
１
９
６
）

海
上
保
安
大
学
校
学
生
採

用
試
験

海上保安官募
集ホームページ

愛媛ＣＡＴＶ１０月１日（日）本格スタート
伊予市地域情報専門チャンネル愛称募集

■募集期間　８月１日（火）～９月２２日（金）
■応募方法　右記の申し込み専用
フォームからご応募ください。
※詳しくは、愛媛ＣＡＴＶホームページをご覧ください。

■問い合わせ　愛媛ＣＡＴＶ（☎９０４－２２２０）



私の あなたの Ｓ
エス デ ィ ー ジ ー ズ

ＤＧｓ

　飢餓で苦しむ人をなくすために、食料を
安定的に確保し、人々に供給できることを
目指します。
【具体的な活動例】
○食料廃棄・食品ロスを減らす
○支援団体にお金や衣類などを寄附する
○フードドライブを利用する
○賞味・消費期限を小まめに確認する

今月のテーマ

飢餓をゼロに

(22)２０２３．８ 広報いよし

フジ伊予店 マルナカ伊予店

家庭で発生した余剰食品
（食品ロス）があれば持ち
寄りましょう！

Ｉｎｔｅｒｖ
ｉｅｗ

― 備蓄食料を捨てるのはもったいない ―

伊予農業高校生活科学科

▲（前列左から）河野姫和さん、植木美優羽さん、岸瑞
穂さん、石野萌依さん、眞鍋美桜さん

　西日本豪雨災害をきっかけに、防災について考
え、備蓄食料に着目した伊予農業高校生活科学科３
年生の５人。調べてみると、気付かないうちに賞味
期限が過ぎてしまい、そのまま捨てている人がい
ることを知りました。「食べられる物を捨てるのは
もったいない、賞味期限が過ぎる前においしく消費
できないか」と考え、固くパサパサしているという
印象がありがちな「乾パン」をよりおいしく食べら
れて、簡単に作れるものをとの思いから「乾パング
ラタン」を考案しました。
　備蓄食料にひと工夫加えて、消費することで「食
品ロス」の削減にもつながります。これを機に、備
蓄食料を使った創作料理を考えてみませんか。



㊩休日当番医（９～１５時、要連絡）
Ⓐ～Ⓗ２次救急医療機関８月のカレンダー

１ 火 Ⓓ
２ 水 　　　　 Ⓔ
３ 木 マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時）Ⓕ
４ 金  Ⓖ
５  Ⓗ

６
伊予市トライアスロン大会ｉｎふたみ（８時４５分～）
　　　　　　　　 ふたみシーサイド公園周辺ほか

㊩豊島医院☎９６２－２０７３ Ⓐ
７ 月 Ⓑ
８ 火 立秋　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓒ
９ 水  Ⓓ

１０ 木 市民課窓口時間延長開設（１７時１５分～１８時１５分） 
マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時）Ⓔ

１１ 山の日
㊩中川内科☎９５６－０６００ Ⓕ

１２  Ⓖ

１３
マイナンバーカード受け取り専用休日窓口開設
（８時３０分～１２時）

㊩中村脳神経外科☎９８３－２０３０ Ⓗ
１４ 月  Ⓐ
１５ 火  Ⓑ
１６ 水  Ⓒ
１７ 木 マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時）Ⓓ
１８ 金  Ⓔ
１９ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓕ
２０ ㊩西村医院☎９６２－３１２２ Ⓖ
２１ 月                                                             Ⓗ
２２ 火 Ⓐ
２３ 水 処暑　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓑ

２４ 木 市民課窓口時間延長開設（１７時１５分～１８時１５分） 
マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時）Ⓒ

２５ 金  Ⓓ
２６  Ⓔ

２７ 市民課休日窓口開設（８時３０分～１２時３０分）　
㊩東岡整形外科☎９８５－２５２２ Ⓕ

２８ 月   　 Ⓖ
２９ 火 　  　Ⓗ
３０ 水  Ⓐ
３１ 木 マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時） Ⓑ

イベント情報

(23) 広報いよし ２０２３．８

■
日
時　

９
月
２
日
㈯
、
１６
時
２０

分
〜
１９
時
１０
分

■
場
所

　
JR
下
灘
駅

■
内
容　

ア
マ
チ
ュ
ア
ミ
ュ
ー
ジ

シ
ャ
ン
７
組
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
。

入
場
無
料
。
コ
ン
サ
ー
ト
の
様
子

を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
配
信
し

ま
す
。

■
視
聴
方
法

　
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

で「
夕
焼
け
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム
コ
ン

夕
焼
け
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム

コ
ン
サ
ー
ト
３８

サ
ー
ト
３８
」と
検
索
。

■
問
い
合
わ
せ　

伊
予
市
観
光
協

会（
☎
９
９
４
ー
５
８
５
２
）

広
報
こ
ぼ
れ
話

　
ふ
る
さ
と
体
験
塾
に
取
材

に
行
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

モ
ル
ッ
ク
を
初
め
て
体
験
し

ま
し
た
が
、
的
に
当
て
る
の

が
難
し
か
っ
た
で
す
。
ル
ー

ル
自
体
は
簡
単
で
、
老
若
男

女
一
緒
に
な
り
楽
し
め
る
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。
皆
さ
ん
も
挑

戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。（
ス

ポ
ー
ツ
好
き 

知
輝
）

■１次救急医療機関
●松山市医師会休日診療所
（日曜日・祝日、☎９１５－３１１１）
○内科　１０～１３時、１４～１７時
○小児科　１１～１４時、１５～１８時
●松山市急患医療センター
（☎９２２－１１９９）
○内科　月～土曜日、２１～２４時
○小児科　毎日、２１～翌８時

■２次救急医療機関（８時３０分～翌８時３０分）　

Ⓐ
梶浦病院 ９４３－２２０８

Ⓔ
平成脳神経外科病院 ９０５－００１１

愛媛生協病院 ９７６－７００１ 野本記念病院 ９４３－０１５１
Ⓑ 松山市民病院 ９４３－１１５１ 松山まどんな病院 ９３６－２４６１
Ⓒ 済生会松山病院 ９５１－６１１１ Ⓕ 松山赤十字病院 ９２４－１１１１

Ⓓ
松山笠置記念心臓血管病院 ９４１－２２８８

Ⓖ
奥島病院 ９２５－２５００

愛媛医療センター ９６４－２４１１ 渡辺病院 ９７３－０１１１

Ⓗ
南松山病院 ９４１－８２５５
松山城東病院 ９４３－７７１７



広
報
い
よ
し

８
月
号

編
集
・
発
行

伊
予
市
総
務
部
総
務
課

問
い
合
わ
せ

伊
予
市
総
務
部
総
務
課

　
　
　
　
　
　
☎
９
０
９
ー
６
３
８
１（
直
通
）

亀
かめお か

岡 幹
か ん じ

児 さん（双海町上灘）

今月のカタル人

　双海町翠小学校で６月上旬にほたる祭
りが行われました。実に３７回目です。
　今年は台風が接近し、前日は大雨で心配
しましたが、当日は快晴に恵まれ盛況のう
ちに実施することができました。コロナウ
イルスの影響で２年間中止を余儀なくさ
れ、昨年は規模を縮小して双海町内限定イ
ベントとしてコロナ対策を行い実施しまし
た。今年は約１，０００名の方に来ていただき、
バザーのほたる市やわんぱく相撲大会、翠
小・双海中の子どもたちによるステージ発
表、ちょうちん行列によるほたる鑑賞、最

後に願いを込めた風船飛ばしで楽しい１
日を締めくくることができました。
　また、双海中学校グラウンドに臨時駐車
場を設けて会場までシャトルバスを運行し
た結果、県道は昨年に続きほとんど路上駐
車はありませんでした。今回は、今までに
ない最高のほたる祭りができたと思いま
す。翠地域の人のつながりや協力態勢がで
きていること、翠地域の素晴らしさや良さ
を再認識した次第です。
ー 次回は亀岡さんのお知り合い、伊藤典子さ
ん（双海町上灘）にお願いします ー
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地域の人のつながりや協力

思いをつなぐ市民リレー

思いをカタル
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