
　１月２８日、しおさい公園周辺で『第１２回伊予市駅伝
大会』が行われ、選手の激走に大いに盛り上がりまし
た。詳細は１３ページ。

表紙の紹介

２　 今月のあじなもの
３　 国民健康保険制度が変わります ほか
６　 しせいニュース
１３   ほっとアングル
１６　まなびランド
１８   健康ガイド
２０　くらしインフォメーション
２２   きらり人
２３   イベント情報、カレンダー
２４   伊予市の魅力 ふるさと再発見

目 次

今月のあじなもの
いよしまるごとおごちそう

伊予市役所　　　 ☎９８２－１１１１（代）
〒７９９－３１９３ 伊予市米湊８２０番地
ファクス　　　　 ９８３－３６８１（代）
ホームページ　　 http://www.city.iyo.lg.jp  　                      
中山地域事務所 　☎９６７－１１１１（代）
〒７９１－３２９２ 伊予市中山町出渕２番耕地１３８番地１
双海地域事務所 　☎９８６－１１１１（代）
〒７９９－３２９２ 伊予市双海町上灘甲５８２１番地６

問い合わせ 伊予市役所

ぜいたく焼き
（かざぐるま）

かざぐるま
　 米湊６８２－２
☎ ９８２－７７２６　
　 １１：００～１４：００、１７：００～２２：００
　 水曜日

住

休
営

２０１８．３ 広報いよし (2)

　子どもからお年寄りまで、誰で
もおいしく食べやすいようにと、
伊予市産キャベツをたっぷり使っ
たヘルシーなお好み焼き。甘く香
ばしいソースの香りが漂い始めた
ら「召し上がれ」の合図です。キャ
ベツの甘みとシャキシャキとし
た食感に加え、エビ、イカ、豚肉、
コーンなどの贅沢な具材の旨味に
思わず舌鼓を打ちます。（税込み
８８０円）


