
旬
の
新
鮮
な
野
菜
を
楽
し
む

　
春
は
桜
、
秋
は
紅
葉
と
四
季
折
々
の
自

然
を
楽
し
め
る
遊
栗
館
。
館
内
の「
い
ろ

り
庵
」
で
は
、
旬
の
新
鮮
な
野
菜
を
使
用

し
た
季
節
料
理
の
ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ
が

楽
し
め
ま
す
。

　「
野
菜
は
中
山
産
に
こ
だ
わ
り
、
で
き

る
だ
け
地
元
農
家
の
方
か
ら
仕
入
れ
て
い

ま
す
。
家
庭
で
野
菜
を
食
べ
る
と
言
っ
て

も
数
種
類
。
こ
こ
で
は
、
た
く
さ
ん
の
種

類
の
野
菜
を
使
用
し
て
い
ま
す
の
で
、
い

ろ
い
ろ
な
野
菜
料
理
を
楽
し
め
ま
す
」と
、

店
長
の
岡
田
寿
子
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

今月のあじなもの ２

特集　伊予市の中学生、海外へ ４

しせいニュース １０

ほっとアングル １５

くらしインフォメーション １８

まなびランド ２０

健康ガイド ２２

日常を切り取る ２４

きらり人　－　出海 克樹 さん ２６

イベント情報、カレンダー ２７

みんなのひろば ２８

◉問い合わせ

伊予市役所　　　 ☎９８２－１１１１（代）

〒７９９－３１９３ 伊予市米湊８２０番地

中山地域事務所 　☎９６７－１１１１（代）

〒７９１－３２９２ 伊予市中山町出渕２番耕地１３８番地１

双海地域事務所 　☎９８６－１１１１（代）

〒７９９－３２９２ 伊予市双海町上灘甲５８２１番地６

ファックス　　　 ９８３－３６８１（代）

ホームページ　　 http://www.city.iyo.lg.jp

メール　　　　　　iyo-daihyo@city.iyo.lg.jp
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◉表紙の紹介

　中山町大矢地区のそば畑。一面に白い花が咲き

誇り、幻想的な景色が広がります。１２月上旬ごろ

から収穫が始まり、その後、中山名産のおいしい

そばへと生まれ変わります。

今
月
の
あ
じ
な
も
の
―

い
ろ
り
庵
の
ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ遊栗館☎９６７－０１０８（平日と土・日曜日、祝日では、品目数が異なります）

平日…大人８００円、小学生５００円、幼児３００円

土・日曜日、祝日…大人１，０００円、小学生６００円、幼児４００円

(2)２０１３．１１ 広報いよし(3) 広報いよし ２０１３．１１

中
山
の
季
節
の
魅
力
を

感
じ
て
ほ
し
い

　
い
ろ
り
庵
の
季
節
料
理
は
、
常
時
２０
品

目
以
上
の
品
揃
え
で
、
和
を
中
心
と
し
た

薄
味
が
特
徴
で
す
。
こ
の
時
期
の
一
番
人

気
は
、
中
山
栗
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た「
栗

ご
飯
」。
９
月
ご
ろ
か
ら
、「
栗
ご
飯
は
出

て
い
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
合
わ
せ
が

多
く
入
り
ま
す
。
二
番
人
気
は
中
山
産
そ

ば
粉
を
使
っ
た「
そ
ば
」。
ど
ち
ら
も
中
山

を
代
表
す
る
特
産
品
を
使
っ
た
料
理
で

す
。
ほ
か
に
も
、
味
付
け
は
企
業
秘
密
と

い
う「
か
ら
あ
げ
」な
ど
、
幅
広
い
年
齢
層

が
お
い
し
く
い
た
だ
け
る
メ
ニ
ュ
ー
も
用

意
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「
た
く
さ
ん
の
人
に
、
中
山
の
味
を
届
け

た
い
で
す
。
豊
か
な
自
然
の
風
景
を
眺
め

な
が
ら
季
節
料
理
を
楽
し
む
。
五
感
す
べ

て
で
中
山
の
季
節
の
魅
力
を
感
じ
て
ほ
し

い
で
す
ね
」と
思
い
を
語
る
岡
田
さ
ん
。

　
こ
れ
か
ら
、
山
々
が
色
づ
く
紅
葉
の
時

期
で
す
。
い
ろ
り
庵
で
お
い
し
い
季
節
料

理
を
食
べ
な
が
ら
、
季
節
の
移
ろ
い
を
感

じ
て
み
る
の
は
い
か
が
で
す
か
。

※
遊
栗
館
は
、
伊
豫
國「
あ
じ
の
郷
」づ
く
り
に

協
賛
し
て
い
ま
す
。


