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サッカー教室～コロナに負けないぞ‼～ 

 うえの保育所のお友達と一緒にし

ますが、コロナ感染予防のため、分か

れて園内で行いました。3 歳児りす

組は足さばきも上手になり、コーン

に当たらないように一所懸命ドリブ

ルの練習をしました。思うようにボ

ールが進まず、手も時々出ますが、み

んな真剣な顔で頑張っています。 

4 歳児うさぎ組はランニングやド

リブルの練習が終わったら、青チーム

と黄チームに分かれて試合をしまし

た。ボールを追いかけ、必死で走りま

す。シュートが決まらずゴールができ

なくても諦めません。何回もシュート

を挑戦していました。体も心を強くな

りました。 

5 歳児ぱんだ組はコーチの指示を

聞き、ボールを蹴りながら走り、笛の

合図で止まる。また、1 対 1 でボー

ルを取り合いゴールするなど、バラン

ス感覚やシュートの強化練習をしま

した。その後はチームに分かれて試合

をしました。シュートが決まりゴール

すると大喜びでした。 


