
   ２０１８年を新しい気持ちで・・・・ 

 

 

 

1学期も折り返し地点となりました。いかがお過ごしですか。 

さて、新学期からの緊張や疲れが出始め、最近学校に行きにくくなっているお子さんの

声を耳にします。 

はばたき教室は、お子さんが安心して過ごせる場所になるように、緊張をほぐすことか

ら取り組んでいます。緊張がほぐれると会話が生まれます。 

学校に行けていないお子さんは、これからの自分のことや勉強のことが少し不安になっ

ていると思います。緊張や不安な気持ちを受け入れていただき、一緒に考えるなどゆった

りと構えて過ごしてほしいと思います。 

 

 

◆ ６月の行事予定 
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