
伊予市自転車を活用した観光等推進計画

伊予灘の美しい海と多島美、季節によって色彩を変える山々、人の温かさが伝わる伝統的な街並みなど、

様々なロケーションが楽しめる当市は、徒歩より少し早く、自動車よりもゆっくりとしたスピードで、

風の匂いをはじめ五感で楽しめる、自転車による観光 に適しています。

※1 e-bikeとは

電動アシスト付きの自転車のことで、スポーツタイプのものからシ
ティサイクルタイプのものまであります。

※2 ポタリングとは

お散歩感覚で楽しむサイクリングの
ことで、はっきりとした定義はありま
せんが、一般的には距離や速度を
気にせず、自転車でゆったり土地を
めぐることとされています。
本計画では、レンタサイクルでご当
地グルメめぐりをしたり、気の向くま
まに景色のよいところをめぐって写真
を撮ったり、気軽にのんびりと自転
車を楽しむことをポタリングと定義し
ています。

自転車活用の推進による良好な都市環境の形成
日常
活用

自転車事故の無い、安全で安心な社会の実現
安全
安心

自転車活用の推進による
健康長寿社会の実現

健康 災害発生時の移動・情報伝達
手段としての自転車の活用

防災

伊予市のレンタサイクル
では、スポーツタイプ（ク
ロスバイク）とシティサイ
クルタイプのどちらも用意
しており、本格的なサイ
クリングだけでなく、お散
歩感覚のサイクリング
（ポタリング）にも適し
ています。

推進体制

※3 おもてなしさんとは

伊予市おもてなしさんとは、伊予市のいろい

ろな価値＝いいね！を、ご自分のSNSで

シェアする人のことで、いいね！の輪を広げる

ことで伊予市のファンを作っていくためのプロ

ジェクトです。

伊予市にお住いの方はもちろん市外の方も、

このまちのことが好きなら誰でも参加すること

ができます。

自転車は、目的地だけでなく道中を楽しめることが魅力の1 つです。

当市では、e-bike※1 のレンタサイクルを用意しており、海風を感じながら

のんびり走ったらカフェで休憩したり、写真を撮ったり、お散歩感覚で楽しめる

「ポタリング※2」を推奨しています。

当市においては、自転車を活用した観光の推進と地域の活性化を基調と

し、良好な都市環境の形成、健康長寿社会の実現、交通安全の推進など

の各種社会的問題にも対応することを目的とし、本計画を策定しました。

伊予市、愛媛県、国、観光協会、
警察、教育機関 等

自転車活用推進

サイクルオアシス、
自転車商協同組合、その他企業

地元飲食店主・商店主等
おもてなしさん※3、その他市民

自転車を活用した観光推進及びそれによる地域の活性化の実現
観光
活用

計画の基本方針と目標、実施すべき施策

【目標1】サイクルツーリズムの振興による
地域活性化

【目標2】地域が主体となった自転車の
受け入れ環境整備

・デジタルコンテンツの活用に
よる伊予市サイクリングの
魅力発信
・新たな視点からの伊予市らし
い自転車観光プランの提案

・市民との協働・参画による自転車観光の
受け入れ態勢充実
・企業・団体等との協働・参画による自転車
観光の受け入れ態勢充実

【目標3】自動車に依存しない生活交通の推進

【目標4】公共交通と自転車の連携強化 【目標5】免許返納後の移動手段確保

・自転車を利用しやすい都市環境の整備（ハード事業）
・自転車を活用した新しいライフスタイルの提案（ソフト事業）
・自転車通勤の促進に関する取り組み

・公共交通機関との連携 ・中高年に向けた自転車利活用の提案

【目標6】自転車が安全・安心して走行できる
環境整備

【目標7】自転車のルール、マナー、基礎
知識の周知・啓発

・快適で安全な自転車環境に向けての計画・整備
・自転車の安全運行に関する意識啓発
・関係機関との連携強化

・年齢・属性に応じた交通安全教育の実施

【目標8】自転車を活用した運動習慣
確保、維持

・自転車利用による手軽な運動習慣確保の
ための周知・啓発

【目標9】災害時の移動手段、伝達手段、
輸送手段の確保

・災害時の移動、伝達、輸送手段としての
自転車保有・整備の周知・促進

本計画は、
「公的機関」「企業」「住民」の
3者が協働して実施していきます。

【公的機関】

【企業】 【住民】


