
　

　いよし健康づくりの会　健康ウォーキングコース①

《コース》 全長約６．０㎞ 

（スタート）市立図書館（旧伊予市保健センター）→市役所前から伊予港へ→ 

五色浜公園で桜を楽しむ→海沿いを通ってしおさい公園へ→ 

公園前歩道の桜並木を楽しみながらJR伊予市駅前を通り図書館へ（ゴール） 

 

《コースの特徴》 

海沿いのさわやかな潮風を感じられると共に、歩道の桜並木を歩くことがで

きるこのコース、花咲く季節のウォーキングは特におススメです！ 

       ウォーキングコース 


