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日本で一番大きなスポーツ大会である国民体育大会が、3 年後（平成２９年）に愛媛県で開催されます。 

愛媛県で国体が開かれるのは実に６４年ぶりのことです！！ 

昭和２８年に、四国４県（愛媛県、香川県、高知県、徳島県）で合同開催されましたが、今度は、初の

愛媛県単独開催になります。 

国体には、全国からトップレベルのスポーツ選手や 

観客がたくさん集まるので、伊予市民総参加で大会 

を盛り上げていきましょう!!  

  

国体ってな～に？？ 

国体（国民体育大会）とは、各都道府県

で順番に開かれる、国内で一番大きなスポ

ーツ大会のことだよ。 

みんなにスポーツを好きになってもらい、

元気になってもらうことが目的なんだ。 

 日本中の大きな町が焼け野原となった 

戦争の後、スポーツを通してみんなに元気

になってもらおうと、戦争の被害が少な 

かった京都を中心に昭和２１年に第１回

大会が開かれたんだ!! 

 北は北海道、南は鹿児島県から食べ物や 

毛布を持って選手が集まって来るなど、 

国体に参加する気持ちはすごかったんだ

よ～！ 

 

伊予市民総参加での国体 

成功を目指しています！！ 

これからも、国体の楽しさ

を一緒に学んでいこう！ 
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