
  

 

今年は例年よりも短い夏休みでしたが、子どもたちは新型コロナウイルス感染拡大防止

のため外出も控え、家庭で自分のやりたいことをしてゆっくりと過ごせたようです。一人

一人の笑顔から、エネルギーが十分たまったことが確認できました。 

さて、子どもたちの中には「新学期から学校に登校する」と心に決めて夏休みを過ごし

ていた子もいます。しかし、いざ新学期当日になると、どうしても気持ちの準備が追い付

かず登校できなくて、本人はもちろん家族の方も落胆されることがあります。今回の新学

期には登校できなくても、運動会や校外学習などの学校行事をきっかけに登校できるチャ

ンスはまだまだあります。 

ご家庭では、何よりも今回の「学校に登校しよう」と決めた「子どもの勇気ある決断」

を褒めてほしいと思います。そして、今後も子どもの可能性を信じてゆったりと構えて見

守り、行動できるまで待って欲しいと思います。 

２学期が始まり、まだしばらくは残暑が続きますが、体調管理には十分気を付け、まず

は生活リズムを整えて充実した２学期にしてほしいと思います。 

 

◆ 夏季休業中も学習に頑張りました！ 

夏季休業の間、はばたき教室では来室して学習する子どもたちのために午前中教室を開

放していました。これを利用して、生活のリズムを崩さないようにと来室してくる子ども

たちがいました。教室では、数学や英語の 1 学期の復習や夏休みの宿題、さらには英語や

漢字の検定試験に向けての準備をする者もおり、子どもたち人一人一人が目的をもって学

習に取り組むことができていました。指導員も子どもたちの様子を見ながら、相談にのっ

たり学習の支援を行ったりしました。 

今年の夏休みは、例年よりも短い夏休みとなりました。また、気分転換に外出するにし

ても、感染予防対策が常に求められるという不自由な生活が続きました。８月 24 日から

は２学期も始まりましたが、今なお油断できない状況にあります。児童生徒の皆さんは新

しい生活リズムにうまく切り替えて、有意義な日々を過ごしていってほしいと思っていま

す。 

 

◆ 夢をもっていますか？  

  夏休みにある記事を読んでいると、皆さんも知っているマザー・テレサの次の言葉が目

に入ってきました。                            

 

思考に気をつけなさい。それはいつか、言葉になるから 

言葉に気をつけなさい。それはいつか、行動になるから 

行動に気をつけなさい。それはいつか、習慣になるから 

習慣に気をつけなさい。それはいつか、性格になるから 

性格に気をつけなさい。それはいつか、運命になるから     マザー・テレサ 

                                 

「人生は意識したことを引き寄せる」「人生は日頃使っている言葉通りになる」とも言

われます。どんな人になりたいのか家族団らんの時に話題として話されてはいかがでしょ

うか。もちろん、父親や母親もどんな人になりたいかなど、それぞれの気持ちや思いを話

してください。話をする中で子どもたちにも、志を高く持ってほしいと思います。 
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◆ 高校見学会に参加しました。 

夏休み中、各高校では３年生やその保護者を対象にして見学会や体験入学が開催されま

した。はばたき教室に通っている３年生にとっても、自分の進路を決定するための情報収

集の絶好の機会となりました。子どもたちは、１学期の間に学級担任の先生と連絡を取り、

高校見学会参加の準備を行ってきました。子どもたちは、今回の見学を通して自分のイメ

ージに近い学校や学科なのか、自分に合った学校なのか、また、将来自分はどのような道

を歩んでいきたいのかなど、じっくりと考えることができたのではないかと思っています。 

３年生は、この見学会を一つのきっかけとして、自分の将来につながる適切な進路選択

をしていってほしいと願っています。 

 

◆ 相談での質問の一部 

子どもたちの日々の様子を見ながら「これはどうかな？」と思われることがあるのでは

ないでしょうか？気になることがありましたら、何でもご相談ください。よくある質問の

一部を紹介します。 

Ｑ 朝起きないのですが、起こした方がいいのでしょうか？ 

Ａ 不登校の子は時間がたつにつれて心は安定してくるのですが、「生活習慣」が問題にな

ってくることがあります。学校には行けなくても、きちんとした生活を送ることが大切で

す。朝になったら本人に声をかけていただき、カーテンを開けて朝の太陽の光を浴びる習

慣をつけさせてください。 

Ｑ 学校に行けず家でもほとんど勉強しないのですが、どうしたらいいでしょうか？ 

Ａ 学校に行きにくくなると勉強が手につかなくなり、勉強のことを考えなくなります。し

かし、本人は勉強が遅れていることはだれよりも分かっていて、不安にも思っています。

少しの時間、本人のしていることを見守っているとしばらくすると勉強もしてみようかな

という気持ちに変化してくる場合があります。 

 

ＴＥＬ ０８９－９８９－５０２２  直通の携帯 ０８０－２９７４－４５８１ 

手話教室　

土

火

水

　　　　秋分の日

室内レク

室内レク

月 　　　　敬老の日

運動会繰替休業

木 図書館訪問　運動会繰替休業

土

日 港南中運動会

スポーツタイム(13:00-14:20)

27 日

29 火 スポーツタイム(13:00-14:20)

28 月 俳句つくり　ものづくり

水火

13

15 スポーツタイム(13:00-14:20)

ものづくり

30

12

木

8 火

9 水 スポーツタイム(13:00-14:20)

スポーツタイム(13:00-14:20)

20

18

金

スポーツタイム(13:00-14:20)

集中タイム

22

23

金

172 水

3 木

金 室内レク 19

令和２年度（９月）はばたき教室行事等実施計画

1 火 スポーツタイム(13:00-14:20)

日 曜 行　　　事　　　関　　　係

16 水 スポーツタイム(13:00-14:20)

日 曜 行　　　事　　　関　　　係

土

11

日

14 月

24

金

4

日

25

216

ふれあいタイム7

5 土

月

室内レク　 26

10 木


