
  

  

 

読書の秋となりました。読書をすることは静かな心を取り戻し、落ち着いて物事を考え

ることにつながります。 

しかし、今の世の中は、大人も子どもも忙しすぎて読書をする時間が少なくなっている

ように思います。また、インターネットからの情報量も多く、「何が本物で何がにせ物

か、何が真実で何が違うのか」など分からないものもあります。 

そんな中で、自分を取り戻すことができるのが読書です。読書の本当の楽しみは、読書

をすることで、作者の考えを通して自分の考えを広め、深めていくことだと思います。 

本は、本の扉を開かない限り語りかけてはくれません。子どもたちに、勇気を持って本

の扉を開いてほしいと思います。そして、本の世界の素晴らしい人々や出来事に出会う喜

びを体験することによって、今までと違う新しい自分を発見してほしいと思います。 

教室でも、毎月「ＩＹＯ夢みらい館」の図書館に通っています。子どもたちが仕方なく

読む読書から、作者と話をしながら楽しんで読む環境や時間を作りたいと思っています。 

 

◆ 届けてくれた巨大カボチャ・・・ 

 南伊予の方が、「はばたき教室の子どもたちに元気と感動を届けたい。」 

とわざわざ東温市から巨大カボチャを運んできて下さいました。 

玄関に置いてあるカボチャを見て、子どもたちは思わず「すごーい。」 

と感動の声。早速ハロウィンに向けて楽しそうに目・口と顔を作って 

いきました。自由に作らせることで子どもたちの発想が豊かに膨らみ、 

体験させることで、友達と相談しながら楽しそうに作る姿へと、子ども 

たちの表情が変わるのを実感しました。 

子どもたちは、自分たちで作ったオリジナルのカボチャに帽子をかぶ 「うまく出来たよ」 

せて出来上がると、「やったあ、できた。」と、笑顔でガッツポーズ。 

出来栄えをみんなに褒めてもらい、自信をつけたようです。    

「ハロウィンってもとは何がきっかけで日本に来たのかな？」などと会話も広がり、他

の国の様子も調べる活動へと続きました。 

何よりもうれしかったのは「こんなに重いものを自分たちのために運んでくれてうれし

い。」と子どもたちが発した言葉でした。相手のことを思う気持ちが、カボチャを通して

子どもたちに伝わったのです。 

 届けて下さった南伊予の方に心から感謝でいっぱいです。ありがとうございました。 

 

◆ 手話教室から学ぶ 

  今回の手話教室は、目の見えない人と見える人が共に生きていくこ 

との大切さについての学習からスタートしました。 

目の見える人が目をつぶることと、もともと見えないこととはどう 

違うのか、「見えないって、見えるってどういうことなんだろう」と、 

考える一冊の本を、子どもたちに読み聞かせをしてくださいました。 

 中学生の子どもたちも吸い込まれるように絵本を聞いていました。 「阿部先生の指導に学ぶ」 

その後、自分の大切な家族を手話で紹介し、手話教室が終わったあとは「できた」と子ど

もたちは大満足をしていました。 
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◆ 学習の様子 

  ２学期が始まり２か月が過ぎました。子どもたちの中には「高校からは学校に行く。」

「○年生からは教室に入る。」などと、口に出すようになってきている子もいます。 

また、高校進学の決定に向けて考えたり定期テストに向けて学習を始めたりするなど、

落ち着いて学習に取り組んでいます。 

 「いやなことは避けたい。」と日頃からよく言っていた子どもも、避けては通れない受験

や定期テストを目の当たりにして、真剣に「頑張ってやろう。」と取り組んでいます。 

  これからも「分かる喜び」「問題が解けるうれしさ」を味わわせていきたいと思ってい

ます。 

 

◆ 今年度初めての調理実習 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となっていた調理実

習ですが、10 月 15 日（木）午前、今年度初めての実習を行うことが

できました。メニューは「焼きそば」。調理できる人数に制限がある

調理台で、お互いが距離を取りながら一人一人自分用の焼きそばを

作りました。取り分けられたキャベツ、タマネギ、ニンジン、豚肉な

どの食材を刻んで下ごしらえをし、フライパンを使って思い思いに

仕上げていきました。長く実習がなかったので、包丁をうまく使え

るかどうか心配をしていましたが、家庭で料理の手伝いをしている

子どもも多く、上手に野菜を刻むことができており、成長した姿を

見ることができました。中には、自分でアレンジをしてお好

み焼き風の焼きそばを作った子どももいました。 

久しぶりの調理実習だったので、後片付けも含めた時間

配分に苦労しましたが、楽しく活動できた初日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不登校に関する相談は、はばたき教室に電話をされてから、お越しください。 
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水

172 月
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令和２年度（１１月）はばたき教室行事等実施計画
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木
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金
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水
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土
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調理実習

26

10 火


