
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆  勇気をもらったオリンピック（不登校だった砂間さんが東京五輪で活躍） 

  東京五輪の競泳男子 200 メートル背泳ぎに出場した砂間敬太さんは、奈良県 

の出身で、小 4 から中 3 までほとんど学校に通えていない不登校生でした。し

かし学校を休みながらも地元のスイミングスクールで続けていた水泳もやめよ

うと決めた頃、天理高校の水泳部の監督から「うちに来ないか。」と誘われ、

進学することになりました。そこから世界が開けてきました。 

 高校 3 年の 4 月、日本選手権で思うような結果が出ず、失意のどん底にいた

彼をあたたかく迎えたのは天理高校のクラスメートでした。「俺たちのエース

で賞」と題した手作りの賞状を用意してくれたのです。友達の温かさが伝わ

り、その時からまた頑張ろうと決意したそうです。 

 砂間選手は想像もしなかった舞台で、勝負をかけて頑張った        

東京五輪。この記事は、はばたき教室の児童生徒にも感動と        

勇気を与えてくれました。子どもたちに自分の夢に向かって        

一歩を踏み出す勇気を持ってほしいと思います。 

◆ 高校見学会に参加しました。 

 

例年、夏休み中に県内の高等学校で開催される学校見学会や体験入学では、担当の先生

方から授業や学校行事、部活動などの様子が詳しく紹介されます。また、実験・実習や部

活動の体験活動に参加することによって当該校の情報を収集できています。自分の進路決

定に向けてとても有意義な一日になります。しかし、今年度は新型コロナウイルス感染症

拡大のため、訪問を中止してオンラインでの紹介に変更する学校が多くありました。 

はばたき教室に通っている 3 年生は、自分の志望校の見学会に参加して高校生活の様子

を詳しく聞く機会に恵まれ、受験への思いを強くすることができたようです。 

今後は、自分の希望を明確にした上で、保護者や学級担任の先生と十分に話し合って適

切な進路選択をしてほしいと切に願っています。 
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コロナウイルスのワクチン接種が始まりましたが、感染拡大が収束しないまま夏休みを

迎えました。長期の夏休み中、子どもたちは家庭でゆっくりと流れる時間の中で、自分の

したいことをして楽しく過ごせたようです。一人一人の笑顔から、エネルギーが十分貯ま

ったことが確認できました。 

保護者の方は、夏休み中の子どもさんの元気な様子を見ていると、「新学期からはきっ

と登校してくれるはず」と信じていたと思います。しかし、中には思ったようにならず、

新学期になってもいつもと同じ朝がやってきた子もいます。 

落胆されている家族もいるのではないでしょうか？結果として学校への登校は出来なく

ても、どの子も新学期から学校に行こうと悩んだはずです。 

子どもは、自分に心の準備ができるとスタートを切ります。立ち上がります。心の準備

ができるまで子どもの可能性を信じて動き出すのを待って欲しいと思います。２学期もご

支援とご協力をお願いいたします。 



◆ 教育相談での質問の一部  

 

保護者の方から、学校に行けていない子どもの様子からよく受ける質問です。 

Ｑ 「子どもの不機嫌な様子を見て、悩みます。どんな声掛けをしたらいいのでしょう

か。」 

 

Ａ 普通に接してください。学校に行けていないからとか機嫌が悪いからと言って、子ど

もの機嫌を伺うような言葉がけは、必要ありません。だれでも思うようにならない時は、

一番甘えられる家族に、自分の感情やわがままをぶつけてきます。それに左右されない

ことです。子どもが自分で気持ちを乗り越えていく力をつけていくためにも、普通に接

していくことが大切です。 

 

Ｑ 「家で勉強も全くしないでだらだらしているのですが、どうしたらいいのでしょうか。」 

 

Ａ 学校に行きにくくなると勉強が手につかなくなり、勉強をしなくなるのはどのお子さ

んも同じです。だからと言って勉強のことをたびたび口にすると、子どもは不機嫌にな

り、心を閉ざしてしまいます。勉強が遅れていることをだれよりも分かっていて、不安

に思っているのは本人です。 

子どもは、自分でもどうしたらよいか分からず、投げやりな態度を見せますが、しば

らく本人のしていることを見守っていると、子ども自身が動き出します。少し勉強もし

てみようかなという気持ちに変化してくる時期があります。少しの間、そっと見守って

ください。 
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令和３年度（９月）はばたき教室行事等実施計画

1 水 　第２学期始業式 Ch'day

日 曜 行　　　事　　　関　　　係

16 木 　

日 曜 行　　　事　　　関　　　係

  ２学期の目標・９月のめあてつくり

　集中タイム　港南実力テスト

　室内レク　港南・伊予中実力テスト

19

17 　室内レク

日

金

20

18

22

土

月 　　　敬老の日

　スポーツタイム

火 　ふれあいタイム

水

13

15 　手話教室　スポーツタイム

　スポーツタイム

月

14 火

27 月 　俳句つくり　ものづくりタイム

28 火 　スポーツタイム

30 木 　集中タイム

29 水 　スポーツタイム

　ものづくりタイム

　　　秋分の日

金 　スポーツタイム

日

水

木

　室内レク

　

　ふれあいタイム　伊予中実力テスト
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