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身体的・精神的・性的虐待/ネグレクト

心身の健康/産後のサポート/子の発育

不登校/ひきこもり/学習

からだ/行動/ことば

DV/ヤングケアラー/ゲーム依存/非行

あけましておめでとうございます。こども家庭センターも2回目の正月を迎えまし
た。こども家庭センターは、妊娠期から出産・子育てまで様々なニーズに対し必要
な支援につなぐことを目指しています。お困りのことがありましたらご遠慮なく、
こども家庭センターにご連絡ください。お待ちしています。

★マタニティヨガ

★母乳相談

明日もしあわせ通信1月 102号

カルガモ相談 おおぞらミニ遠足 おおぞらクッキングアイコン説明 ：

101号からリニューアルした「明日もしあわせ通信」は、見やすく分かりやすくなっているか

な？妊産婦の皆さんや子育て世代の皆さんに、こども家庭センターのことを知ってもらって、

少しでもお役に立てたなら嬉しいな。

2025年もよろしくね。 （編集後記 はっぴーちゃん）
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★4か月児相談

★マタニティヨガ
★フッ化物塗布

Ｒ

７

教
育
支
援
教
室

は
ば
た
き

こんな時、子育て支援コーディネーターに相談してね

★離乳食講座

★１歳６か月児健診

Ａさん「他の方々のお話が聞けて本当に良かった
です。悩みや考えを吐き出せる場があり、急な利
用にも対応していただけるのも有難いです。」
Ｂさん「少し話せて楽になった所があります。」

保護者会でのご意見を紹介します

今年も自分で
決めた教科の
勉強を頑張っ
ている子ども
たち。

・どこに相談したらいいか分からない。
・近くに頼れる人がいない。
・子育てに疲れてイライラ、話を聞いて欲しい。
・利用できる子育てサービスを知りたい。
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