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身体的・精神的・性的虐待/ネグレクト

心身の健康/産後のサポート/子の発育

不登校/ひきこもり/学習

からだ/行動/ことば

DV/ヤングケアラー/ゲーム依存/非行

令和7年度で「こども家庭センター」も３年目を迎えました。妊娠期から18歳までのお子さんや
ご家庭の支援をさせていただく機関です。いろんな悩みや困りごとなどあれば、心理士2人が相
談対応するカルガモ相談もあります。お気軽に、こども家庭センターまでご連絡ください。
こども家庭センター新年度スタッフについては、次号以降で紹介します。

★マタニティヨガ

★フッ化物塗布

★育児相談
★母乳相談

★３歳児健診

明日もしあわせ通信4月 105号

カルガモ相談 おおぞらミニ遠足 おおぞらクッキングアイコン説明 ：

★4か月児相談

★マタニティヨガ

Ｒ

７

やっと春らしくなりましたね。花がたくさん咲くこの季節は、心が軽やかになります。４月

は入学や進級で新しい出会いもありますよね。ただ、期待と不安が大きくなりすぎてしんどい

ときも…。そういうときは、ここに話に来てくださいね。 （編集後記：はっぴーちゃん）

相談内容 相談は無料で秘密は守られます。
安心してご相談ください。

伊予市こども家庭センター ☎089-989-6226

★印は、保健センター
（９８３－４０５２）へ
お問い合わせください

おおぞらクッキングと
遠足は予定です

伊予っ子教室
（毎水曜日 ボランティア

による学習支援）
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氏 不登校セミナー Poco pono
COCO 代表 太田聡美 氏
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