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12　月

★育児相談
★母乳相談

明日もしあわせ通信秋号 109号

★4か月児相談

★フッ化塗布

Ｒ

７

★離乳食講座

＜センター長のつぶやき＞

８月28日、子どもの居場所「おおぞら」を利用している子

どもたちと、内子町のブドウ狩りに行きました。

当日までは、「どんな話をしよう」「こんな話題はダメか

な」などとかいろいろ考えていたのですが、自然体じゃない

と心を開いてくれないのではと考え、ありのままの自分で接

することにしました。数時間の課外活動でしたが、子どもた

ちの夏の良い思い出になってくれていると

うれしいです。(暑かったね～)

ブドウ(武道)だけに、自然体の奥深さを感

じた１日でした。

伊予市こども家庭センター ☎ 089-989-6226

秋号は 伊予市子どもの居場所「おおぞら」についてお知らせします。

★4か月児相談
★4か月児相談

★マタニティ
ヨガ

★母乳相談

★フッ化塗布

★フッ化塗布

★マタニティ歯科

★３歳児健診

アイコン説明 ： カルガモ相談 おおぞらクッキング

★マタニティ
ヨガ

★マタニティ
ヨガ

★マタニティ
ヨガ

★1歳半健診

★母乳相談

★印は、保健センター（９８３－４０５２）へ
お問い合わせください

★マタニティ
ヨガ

★３歳児健診

★育児相談

令和５年に伊予市が他の自治体に先駆けて開所したのが、子どもの居場所「おお
ぞら」です。児童センター「みんくる」や放課後児童クラブなど、これまでも子ど
もたちの居場所はありましたが、この「おおぞら」は前号でご紹介した教育支援教
室「はばたき」と同じように、不登校のお子さんやその家族を支援するところです。
特に、いろいろな事情で学校に行くことが難しく、家庭で多くの時間を過ごして

いる小中学生に、将来の自立に向けた生活習慣づくりや社会体験の機会を提供しま
す。また、保護者の方との相談や情報交換などを通じて家族支援も行います。

「おおぞら」には、次のような特徴があります。

① 施設が施設らしくない。
一般の戸建て住宅を利用していますから、身構えることなく利用することができます。
例えば、じいじ・ばあばの家に来た感覚でしょうか。

② 子どものやりたいことが最優先。
決められたプログラムはなく、自身がやりたいことをやりたい時にやるのが基本です。

③ 安心できる居場所。
服装は自由です。リラックスして過ごします。保護者の交流も可能です。

家庭の居心地がいいのは当然ですが、もう一つ、家庭以外にも自分の居場所を見付けて一歩踏み
出すことは、きっと将来の役に立つと思います。

◇利用時間 10：00～18：00（土･日曜日、祝日、年末年始を除く）
◇対 象 不登校等で支援を必要とする市内在住の小・中学生とその家族
◇主な活動 〇屋内活動：読書、ゲーム、趣味、お菓子づくり体験など

〇屋外活動：バドミントン、花や野菜の栽培など
〇自然・社会体験活動：ミニ遠足（市内外の公園など）
〇その他：相談活動、保護者交流会「おおぞらカフェ」など


