
学校給食センター「ウィークリーレポート」

5月20日から5月24日までの給食献立

5月20日（月曜日） 5月21日（火曜日） 5月22日（水曜日）

ご飯、高野豆腐の中華いため、
チーズポテト、牛乳

黒糖パン、クリームシチュー、
春野菜のサラダ、
ニューサマーオレンジ、牛乳

ご飯、豚肉と大根のみそ煮、
バンサンスー、いりこのいそか
あえ、牛乳、みかんジュース

5月23日（木曜日） 5月24日（金曜日）

月曜日、水曜日、金曜日は、
ご飯の日、
火曜日、木曜日は、
パンの日になります。

コッペパン、ペペロンチーノ、
茎わかめのサラダ、きなこ豆、
牛乳

ビビンバ、わかめスープ、
カクテキ、牛乳

今回のおすすめメニューは

5月23日の「きなこ豆」です。

材料（4人分）

大豆
黒砂糖
水
きな粉

40グラム
大さじ2分の1杯
大さじ1杯
小さじ2杯



作り方

1. 小鍋で大豆をいり、皿に取り出す。 
2. 小鍋に水と黒砂糖を入れて沸かし、とろみがついたら火を止
め、1を入れてからめる。 

3. きな粉を2にまぶす。 

給食調理での「あんなこと」「こんなこと」

「令和元年度第1回伊予市学校給食センター運営委員会」が開催されました。

この運営委員会は、学校給食の適正な運営を図るために、様々な課題を協議し決定する組織です。
委員は、各小・中学校長、中山幼稚園長、各学校・幼稚園のPTA代表者、学校事務職員代表長、養護教諭
代表者、給食主任代表者、栄養教諭の35名です。
5月23日の19時から始まった会議では、提出された事業報告や運営等の議題に対して、それぞれの立場か
ら熱心な協議がなされました。

1. 役員選出 
2. 協議事項
1.平成30年度伊予市学校給食会計決算報告について
2.令和元年度資材購入に係る取引業者について
3.令和元年度事業について
・体験事業「給食センターを知ろう」について
・伊予國みそ汁ポスターの募集について
・伊予市学校給食地産地消推進補助金交付要綱について
4.災害等による警報発令時の対応マニュアルについて
5.運営委員会のスケジュールについて
6.その他
・嘔吐物の処理について
・給食人員数の変更について
・「食に関する指導」の授業について 

学校給食センターの運営については、センター職員だけでなく、いろいろな方々にかかわっていただくこ
とで、スムーズに行え、安全安心でおいしい給食を子供たちに届けることができます。

今週のつぶやき

愛媛県は、日本でも有名なみかんの産地
です。
愛媛といえばみかん！県外の人には、水
道の蛇口からみかんジュースが出てくる



と思っている人もいるそうです。
蛇口からみかんジュースは出ませんが、5
月から9月の間、週に1回、給食献立にみ
かんジュースが加わります。
1本125ミリリットルと小さいですが、こ
れから夏にむけて熱くなりますので、業
間や放課後に飲むのを子供たちは楽しみ
にしてくれています。

バックナンバー（過去のレポート）

令和元年5月13日から5月17日（PDF：366KB）

令和元年5月6日から5月10日（PDF：304KB）

平成31年4月22日から4月26日（PDF：356KB）

平成31年4月15日から4月19日（PDF：405KB）

平成31年4月8日から4月12日（PDF：578KB）

ウィークリーレポート集（2018年度）

学校給食センターの情報はこちらから

イラストをクリックすると
該当のページを見ることが
できます。

お問い合わせ

教育委員会事務局学校給食センター学校給食担当
伊予市大平甲911番地2
電話番号：089‐989‐5257


