
12⽉13⽇（⽉曜⽇）

わかめご飯 
伊予國みそ汁 
鶏⾁のから揚げ 
キャベツときゅうりの酢の物 
⽜乳 

12⽉14⽇（⽕曜⽇）

ご飯 
⾥芋と⼤根のそぼろ煮 
焼きししゃもの南蛮漬け 
⽜乳 

12⽉15⽇（⽔曜⽇）

ご飯 
マーボー⾖腐 
切⼲⼤根のサラダ 
いりことアーモンドの⽢⾟煮 
⽜乳 

12⽉16⽇（⽊曜⽇）

キャロットパン 
バターラーメン 
ささみとキャベツの卵とじ 
みかん 
⽜乳 

学校給⾷センター「ウィークリーレポート」

12⽉13⽇から12⽉17⽇までの給⾷献⽴



12⽉17⽇（⾦曜⽇）

ハヤシライス 
すだちドレッシングサラダ 
チーズ 
⽜乳 

野菜等の下処理室 調理室

17⽇の献⽴にチーズがでました。

給⾷調理での「あんなこと」「こんなこと」

市⺠の皆さんや団体の⽅々に、学校給⾷を作る調理⼯程を広く知っていただくため、施設2階に「⾒学コース」
を設けています。
この⾒学コースでは野菜等の下処理室・調理室・和え物室・洗浄室・コンテナ室での調理員の作業内容をご覧い
ただくことができます。
また、希望する⽅には、学校給⾷（1⾷250円）の試⾷もできます。お誘い合わせの上、ぜひ申し込みくださ
い。
「伊予市学校給⾷センター」施設⾒学のご案内

今週のつぶやき



このチーズ、型抜きになっています。
私が⾒つることができた柄は8種類！
童⼼に帰ってはしゃいでしまいました。

学校でも、⼦どもたちが互いに⾒せ合っていました。
今は、黙⾷のため話すことはできませんが、アイコン
タクトや⾝振り⼿振りで喜んでいました。

バックナンバー（過去のレポート）

令和3年12⽉6⽇から12⽉10⽇（PDF︓748KB）

令和3年11⽉29⽇から12⽉3⽇（PDF︓766KB）

令和3年11⽉22⽇から11⽉26⽇（PDF︓631KB）

令和3年11⽉15⽇から11⽉19⽇（PDF︓634KB）

令和3年11⽉8⽇から11⽉12⽇（PDF︓633KB）

令和3年11⽉1⽇から11⽉5⽇（PDF︓566KB）

令和3年10⽉25⽇から10⽉29⽇（PDF︓922KB）

令和3年10⽉18⽇から10⽉22⽇（PDF︓675KB）

令和3年10⽉11⽇から10⽉15⽇（PDF︓658KB）

令和3年10⽉4⽇から10⽉8⽇（PDF︓700KB）

令和3年9⽉27⽇から10⽉1⽇（PDF︓780KB）

令和3年9⽉20⽇から9⽉24⽇（PDF︓604KB）

令和3年9⽉13⽇から9⽉17⽇（PDF︓656KB）

令和3年9⽉2⽇から9⽉10⽇（PDF︓879KB）

ウィークリーレポート集

学校給⾷センターの情報はこちらから

イラストをクリックすると該当のページを⾒ることができます。




