
 

 

１．共 催   伊予市スポーツ協会・伊予市教育委員会 

２．日 程   令和 8年 2月 8日（日） 【小雨決行】※中止は 6時 00 分決定とする。 

         受  付            8 時 10 分～8時 30 分 しおさい公園市民体育館 

         監督会議             8 時 50 分～          しおさい公園競技場     

         小学生・一般女子の部スタート  9 時 30 分 

         地域・一般・中学生の部スタート 10 時 45 分（予定：前後の可能性有） 

３．コース    伊予市内８区間 

 

４．種 別   （１）地域の部 

        （２）一般の部（高校生・大学生を含む） 

        （３）中学生男子の部 

        （４）中学生女子の部 

        （５）小学生の部 

              （６）一般女子の部 

                  

５．チーム編成  選手８名、補欠４名以内、監督１名とする。 

        （１）地域の部 (１５.４ｋｍ) 

         ①伊予市内に在住している者に限る。 

         ②チーム編成は別紙チーム編成表のとおりとする。その地域内であれば何チーム参加 

してもよい。 

         ③選手は、男性７名・女性１名とし、選手の総年齢が 240 才を超えなければならない。 

（基準日：令和 7年 4月 1日）但し、男性の代わりに女性が出場するのは認める。 

④６区は女子選手限定とする。 

⑤学生（高校生・大学生）は除く（但し、女子小中学生１名・男子小中学生１名の補 

強は認める。補強した小中学生は 3区（男子）と 6 区（女子）に限定する。 

        （２）一般の部 (１５.４ｋｍ) 

①伊予市内に在住・在勤（在校）している者、または伊予市スポ協加盟団体に限る。 

②伊予市で主たる活動を行う団体に所属している者。 

        （３）中学生男子の部 (１５.４ｋｍ) 

         ①伊予市内に在校している中学生に限る（市外でもスポーツ少年団員は可）。 

②伊予市で主たる活動を行う団体に所属している中学生男子。 

        （４）中学生女子の部 (１５.４ｋｍ) 

         ①伊予市内に在校している中学生に限る（市外でもスポーツ少年団員は可）。 

②伊予市で主たる活動を行う団体に所属している中学生女子。 

（５）小学生の部 (１３.０ｋｍ) 

         ①市内に在校している小学生に限る（市外でもスポーツ少年団員は可）。 

         ②伊予市で主たる活動を行う団体に所属している小学生。 

        （６）一般女子の部 (１３.０ｋｍ) 

①伊予市内に在住・在勤（在校）している女性、または伊予市スポ協加盟団体に限る。 

②伊予市で主たる活動を行う団体に所属している女性。 

 
 

 



６．参加料   （１）地域の部・一般の部・一般女子の部  １チーム ２,０００円 
        （２）中学生・小学生の部         １チーム １,０００円 
 
７．参加申込み  別添の参加申込書・選手名簿に参加料を添えて,令和８年 1月９日(金)までに 
    伊予市スポーツ協会事務局又は、中山・双海地区公民館へ申し込む。(必着) 
         ※参加料は、釣銭が発生しないように準備する。 
         ※令和８年 1月 13 日（火）以降の参加辞退等については、参加料を還付しない。 
 
８．代表者会議  令和８年 1月 23日（金） 19 時 00 分より  
８．代表者会議  伊予市文化交流センター（伊予市米湊 768 番地 2）2 階 会議室 201 

※各チームの代表者は必ず出席のこと。 
 

９．選手オーダー表の提出 代表者会議の際に配布する最終の選手オーダー表については、各区間走者の変更等が 
ある場合、令和８年２月４日（水）17時までに伊予市スポーツ協会事務局へ提出す 
ること。 

 
 
10．競技規定  （１）2025 年度（公財）日本陸上競技連盟規則、駅伝実施基準並びに本駅伝大会要項に

よる。 
        （２）伴走を認めない。 
        （３）選手はゼッケンを前・後に付けて出場する。（ゼッケンは大会本部で用意する） 
        （４）走者は原則として左側通行とし、中央へは出ないこと。 
        （５）競技中、警察・交通指導員・走路員・レース審判の指示のある場合はこれに従わ 

 なければならない。 
        （６）バトンはタスキとする。タスキは肩にかけて走る。 
        （７）大会当日チーム編成ができない場合、オープン参加することができる。 

（８）選手が走行中のけが等で走行不能となった場合は、オープン参加とする。但し、
次走者は最後の走者のスタート後にスタートする。 

（９）先頭通過後、20分経過した時点で、繰上げスタートを行うことがある。 
（10）最終選手オーダー表締切日の令和８年２月４日（水）17 時以降の各区間走者の変

更は認めない。 
（11）体調不良等により大会当日選手に欠員が生じた場合、補欠選手に限らず不足した

区間の選手変更を認める。ただし、他区間の走者との変更は不可とする。 
 (12) 複数の区間またはチームに出場することはできない。 
(13) オープン参加でも区間賞は入賞の対象となる。 

 

11．表 彰    （１）種別ごとに３位までに表彰状を授与する。 
         （２）種別ごとに各区間における 1位の選手（区間賞）に表彰状を授与する。 

12．注意事項  （１）各チームは 8時 30 分までに受付を済ませる。 

        （２）大会中の事故に関して、主催者は応急処置のみ行い、それ以後一切の責任は負わな 
 い。スポーツ少年団等でスポーツ安全保険に加入している場合は、スポーツ安全保 
険で対応願います。加入のない団体については、1日レクリェ－ション保険の範囲 
内で補償する。 

        （３）自動車・バイク・自転車での伴走・追走は『厳禁』とする。見つけた場合は、 
 当該チームを即座に失格とする。 

        （４）中止決定は 6時に行い、中止の場合は事務局からチーム代表者へメールで連絡す
る。  

        （５）競技場トラック内の芝生へは土足で立ち入らない。 
        （６）駐車台数には限りがあるので乗り合わせること。 

 ※路上駐車厳禁（警察の取り締まり有） 
 

13．連絡先   《伊予市スポーツ協会事務局》          
         〒799-3193 伊予市米湊 820番地（伊予市役所２階）              
              ℡：089-982-5155（平日:8時 30 分～17 時 15 分）  
       
        ≪大会当日のお問合せ≫ 
                  伊予市役所 ℡：089-982-1111 
          しおさい公園管理事務所 ℡：089-982-2367 



伊予市駅伝コース図

9時30分 小学生・一般女子の部スタート

10時45分 地域・一般・中学生の部スタート

区間 小学生・一般女子の部 地域・一般・中学生の部
1区 1.8ｋｍ 2.2ｋｍ
2区 1.6ｋｍ 1.6ｋｍ
3区 1.6ｋｍ 2.0ｋｍ
4区 1.6ｋｍ 2.0ｋｍ
5区 1.6ｋｍ 2.0ｋｍ
6区 1.6ｋｍ 1.6ｋｍ
7区 1.6ｋｍ 2.0ｋｍ
8区 1.6ｋｍ 2.0ｋｍ
合計 13.0ｋｍ 15.4ｋｍ
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