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あいのわセミナーが開催されました

大平さわやかクラブ交流会

使用した里芋は昔ながら
の方法で洗っていました。
この方法で洗うと里芋の
皮をむく量が少なくなる
ため、栄養を逃さずに食
べられます。

10月13日（水）に大平さわやかクラブの交流会（いもたき会）が開催され
ました。今年度も手指消毒やマスク等新型コロナウイルス感染症対策を行いな
がらの開催でしたが、久しぶりの仲間との交流にとても楽しそうでした。

当日は朝から会員の方々が公民館へ集まり、男性も女性も一緒になって野菜
の皮をむいたり、具材を切ったり準備を行っていました。完成したいもたきを
おすそ分けしていただきましたが、大きな里芋がゴロゴロ入っておりとてもお
いしかったです。

10月13日（水）に大平地区公民館であいのわ
セミナーが開催されました。

大平地区については、「地域のつながり」を
テーマに話し合いを続けてきています。次回は
「ごしきの里」の有効活用について話し合う予定
ですので、ご都合の合う方はぜひ参加し、意見交
換をお願いいたします。

唐川地区については、10月26日に唐川ふれあ
い館で理学療法士の先生を呼んで開催される「健
康体操教室」について、話し合いを進めていまし
た。健康体操教室の様子は公民館だより12月号で
お知らせしますので、ぜひご覧ください。

公民館・体育館等の貸し出しを再開しています

10月1日より大平地区公民館・緑風館・南山崎小学校体育館・グラウンドの貸し出しを

再開しました。
上記施設の利用の際には、空き状況を確認の上、大平地区公民館へ申請し（メール可）、

下記の事項を守ってご使用ください。※伊予市HPに申請書のデータがあります。
また、今後の感染状況によって施設の貸し出しが中止になることもありますのでご注意

ください。

① 発熱など風邪症状がある方は使用しないでください。

② 基本的な感染症対策を行ってください。
・常時換気（屋内施設）
・施設使用前後の手指消毒
・スポーツ中などを除いたマスクの着用
・使用後の消毒（扉の取っ手、スイッチ、使用した器具等）

③ 使用日ごとに使用者の把握をしてください。
※万が一、感染者が出た場合の追跡のため

④ 使用前後には、日誌の「チェックリスト」を記入してください。



伊予市内の小中学生の親子を対象にＪＲ松山車両基地見学会を下記のとおり開催します。
最新の設備のある施設を見学できるまたとないチャンスです！

集合場所：ＪＲ南伊予駅に集合（伊予大平駅 7：24発 → 南伊予駅 7：39着）

※駐車場はありませんので、公共交通機関等でお越しください。

対 象：市内小中学生の親子（小学生未満は車両基地に入場できません。）

定 員：３０名（保護者含む）※先着順

申込方法：大平地区公民館で申込用紙をお渡ししますので、お問い合わせください。

募集期間：令和３年１１月１２日（金）１７：００まで

松山車両基地見学会

11月20日（土） 8：35～
（1時間程度）

無料

◆１１月行事予定表◆

※新型コロナウイルスの影響により延期や中止、内容が変更となる場合があります。ご注意ください。

日付 時間 場所 内容

１１月１８日（木） 1９：００～ 大平地区公民館 家庭教育学級

１１月２０日（土） ８：35～ JR松山車両基地 JR松山車両基地見学会

公民館の声
10月中旬から急に気温が下がり、暖房器具を使い始めた方もいらっしゃるのではない

でしょうか。
今月の９日は、語呂合わせで「119番の日」とされています。また、11月９日～11月

１５日は「秋の全国火災予防運動」の期間となっています。寒くなって暖房器具を使い
始めるこの時期には器具の点検等を行い、火災には十分気を付けましょう。


