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1 水 16 木

2 木 17 金

3 金 18 土

4 土 19 日

5 日 20 月

6 月 21 火

7 火 22 水

8 水 23 木

9 木 24 金

10 金 25 土

11 土 26 日

12 日 27 月

13 月 28 火

14 火 29 水

15 水 30 木
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モルック大会を開催しました
第２回北山崎ふれあいスポーツ交流会

中村地区
▼中村地区公民館公式ウェブサイトKITAYAMASAKI DISTRICT

～なかむらちくこうみんかんだより～

公民館だよりの
バックナンバー
はこちらから
閲覧できます▶

みんなの作品展
の情報はこちら▶
（過去の作品も
閲覧できます）

公民館便り発行：中村地区公民館
TEL/FAX：089-982-0121
MAIL：nakamura-kou@city.iyo.lg.jp

第３回北山崎ふれあいスポーツ交流会

※当日の受付開始は９時からです。
※雨天の場合は体育館で実施します。

＜申込方法＞
申込書を公民館に提出するか、

ＱＲコードから申込みください▶

事務局：中村地区公民館（☎982-0121）

＜参加資格＞
北山崎校区在住の小学生以上の方

※小学校低学年が参加する場合は、
保護者の方が引率をお願いします。

１２月２日（土）９：３０～１１：３０
北山崎小学校グラウンド

申込締切：１１月２４日（金）まで

フライングディスクを投げて、
何回でゴール（ターゲット）に
入れられるかを競うスポーツ！
ルールがゴルフに似ているから、
この名前が付いたらしいよ！

▲ゴールとなるバスケット（ターゲット）

みんなの作品展 at 中村地区公民館

１０月の展示作品を紹介します

１０月２日（月）～１０月３１日（火）
なかむら保育所年少さんの作品

１０月の展示は、なかむら保育所年少さん（１～２

歳児）の貼り絵作品でした。貼り絵には、手形や足

形を使って色が付けられていて、ハロウィンにちな

んだパンプキンやお化け、コウモリなどが描かれて

いて、どれもかわいい作品に仕上がっていました。

※写真は一部加工しています。（2枚をつなぎ合わせています）

みんなの作品展

秋の企画展

１１月６日（月）～１１月１９日（日）
※展示期間は変更する場合があります。

展示場所

展示期間

テーマ「秋といえばこれ！私の『推し』」

中村地区公民館１階ロビーほか

＜昨年の展示状況写真＞

地域の皆さんの作品を展示します！みんな見に来てね！

2023 １１月

中村地区公民館カレンダー

ディスクゴルフってなに？

ディスクゴルフ体験会

１０月２１日（土）、北山崎小学校で第２回北
山崎ふれあいスポーツ交流会「モルック
大会」を開催しました。この日は、子ど
もから大人まで13のチームがエントリー
し、総当たりのリーグ戦を行いました。
前半は、失投などで連敗するチームもあ
りましたが、後半になるとそれまで全勝
していたチームが敗れるなど波乱の展開
となり、最後は一般の部、子ども混合の
部ともに順位決定戦までもつれる白熱し
た展開となり、大いに盛り上がりました。

交流会では今後も、地域の皆さんが世代を問わず楽し
めるスポーツを提供していきたいと考えていますので、
ご興味のある方はぜひ一度、参加してみてくださいね。

次回は12月2日（土）、北山崎小学校グラウンドで「ディスクゴルフ体験会」を予定しています！詳細はこちら→

▲この日は絶好のモルック日和でした。

カラット

順位決定戦では、モルックアウト
（モルック版ＰＫ）で対戦しました▼

🏆総合優勝🏆

【一般の部】
優 勝 カラット
準優勝 中村ふれあいクラブ②
第３位 中村ふれあいクラブ①

【子ども混合の部】
優 勝 モルックです！
準優勝 にじうさ
第３位 ファイブズ

子ども混合の部

☆優勝☆

おめでとうございます！

モルックです！

🏆🏆

▼それぞれのスタイルで投擲していました▼

▼一投ごとに一喜一憂💦

▲総合優勝の賞品は
モルック（実物）でした。

全体1位

【開催日時】１１月１９日（日）午前８時～
（雨天時は１１月２６日（日）に延期します）

【回収場所】各地区の指定場所

（最終回収場所は北山崎小学校駐車場です）

※午前9時30分までにお持ちください。

【回収品目】新聞紙、チラシ、雑誌類、段ボール、アルミ缶
※紙類は分別し、ひもできつく結んでください。

※スチール缶は絶対に混ぜないでください。

北山崎校区愛護班連絡協議会

第２回廃品回収のお知らせ

資源の有効活用にご協力をお願いします！

下記の日程で廃品回収を行います。皆さんのご協力をお願いします。
フラワーサークル（和室）
スマートフォン教室（小会議室）

フラワーサークル（和室）

フラワーサークル（和室）

フラワーサークル（和室）

正風書道会（和室）

正風書道会（和室）

正風書道会（和室）

正風書道会（和室）

中村駐在所連絡協議会
（小会議室）

華林（和室）

華林（和室）

華林（和室）

伊予民踊北山崎（和室）

伊予民踊北山崎（和室）

伊予民踊北山崎（和室）

９：１０～ よさこいソーラン２０２３（北山崎小学校5年生有志）

９：３０～ もちまき

１０：３０～ 講座生発表

１１：３０～ お楽しみ抽選会

１３：００～ カラオケ大会 皆様のご参加をお待ちしています！

令和5年11月5日（日）雨天決行

会館まつり記念品
子ども参加賞プレゼント！

第31回 扶桑会館まつり

☆子ども英会話教室（中級）
☆郷土芸能教室 ☆健康体操教室



人権・同和教育参観日（ともしび会）
🔹日程：12月５日(火)19：00～20：30
🔹場所：伊予市役所４階 大会議室
🔹演題：やさしい日本語
🔹講師：愛媛大学国際連携推進機構 教授 高橋 志野
※筆記用具をご持参ください。
※気温により調整できる服装でご参加ください。

▲繁桝義一先生の人権コンサートの様子。
美しい歌声やお話にみんな聴き入っていました。

9月22日（金）に、北山崎小学校で人権・同和
教育参観日（ともしび会）が開催されました。
子どもたちにとって、拉致問題やハンセン病、
いじめ等、様々な人権問題を知り、自分たちに
できることを考える良い機会になりました。

▲あざやかな国旗の下で、体を
いっぱいに使って踊りました。

▲リレーでは、輪っかのバトン
をつないで走り抜けました☆

９月３０日（土）に北山崎幼稚園で、１０月7日（土）になかむら保育所で、10月14日（土）
に北山崎小学校で運動会がありました。今年は３週連続で天候に恵まれて、どこの会
場でも、児童・園児の皆さんが元気いっぱいに全力で頑張る姿を見ることができ、観
覧に来ていた皆さんからは、たくさんの温かい声援や拍手が送られていました。

北山崎校区に運動会シーズン到来！

北山崎小学校

北山崎幼稚園 なかむら保育所

▲一生懸命走ってます。

▼上手に転がせるかな？

▲リレーでは、最後に劇的
な展開が待っていました。▲かっこよくポーズが決まりました☆

地区 実 施 日 会 場

市場 11月1日（水） 市場集会所

稲荷 11月9日（木） 稲荷西集会所

人権を考える集い
懇談会テーマ：ヤングケアラーと子どもの権利
～子どもたちのＳＯＳが聞こえますか？～

今年度の
人権啓発ビデオ

差別のない明るい社会づくりのため、そして、
すべての人が幸せな毎日を送るために、多くの
皆様にご参加いただきますようお願いします。

時間：午後７時から
（1時間30分程度）

第２５期オピニオンリーダー養成講座第４講

▲天候が心配されていましたが、
無事に開催することができました。
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全力で取り組む姿を、たくさん見ることができました。

みんなで練習した、いろんな
踊りを披露してくれました♪

▲一生懸命に走る姿を見て
みんな笑顔になっていました。

▲大きな障害物ですが、
力強く乗り越えています。

▲みんなでバトンをつなぎました。

いよし市民総合文化祭＆
ふるさとフェスティバル

日時：令和５年11月3日（金）～5日（日）
会場：IYO夢みらい館・ウェルピア伊予

※ 詳細は、文化祭パンフレット等でご確認ください。

IYO夢みらい館 文化ホール
3日（金） ふるさと芸能大会
4日（土） フラダンス、夢コンサート
5日（日） ミュージックライブ

3日（金） 囲碁教室、文芸大会（短歌）
4日（土） 『いよし百冊物語』完成報告会

（伊予本プロジェクト運営委員会）

IYO夢みらい館 地域交流館

3日（金） 伊予っこ茶道
～5日（日） アートフェスティバル&子ども美術展

歴史文化ツーリズム展示
4日（日） 郷土芸能大会
5日（日） 文化であそぼ！わくわく体験教室

ウェルピア伊予

昨年度の公民館連合会会
長表彰に続いての受賞で、
地域住民の交流や学びの
場として機能しているこ
と、「みんなの作品展」
を開催して地域住民の文
化的活動を支援するなど、
多様な活動を行っている
ことが評価されました。

9月2７日（水）に開催された愛媛県公民館研究大会において、
中村地区公民館が優良公民館として愛媛県教育委員会教育
長・愛媛県公民館連合会会長連名表彰を受賞しました。

中村地区公民館が優良公民館表彰を受賞

中村地区公民館だよりが
優秀賞を受賞しました

このたび、令和５年度
公民館報コンクールに

おいて、中村地区公民館だ
よりが優秀賞を受賞しまし
た。今後も、地域の皆さん
が読みやすく、興味を持っ
て頂けるような記事を掲載
していきたいと思いますの
で、公民館だよりに掲載し
て欲しい地域の情報などが
ございましたら、ぜひ公民
館までご一報ください。

🔹日時 １１月６日（月）11時～12時頃まで
🔹場所 中村地区公民館小会議室
🔹内容 １１：００～スマホの基本的な操作方法

１１：３０～スマホと防災アプリについて
<お申し込み、問合せ先>

中村地区公民館（☎089-982-0121）または
愛媛ＣＡＴＶ（☎0120-93-1616）まで

スマートフォン初心者の方や、使い方

がよくわからない方、防災アプリにつ

いて知りたい方を対象に、スマート

フォン教室を開催します。当日参加も

ＯＫですので、ご興味のある方はぜひ

公民館にお立ち寄りください。

わからないこと

解決しましょう♪

スマホのお悩み、相談できます♪参加費無料☆

スマートフォン教室を開催します
稲刈り体験会 北山崎小学校5年生

北山崎小学校町探検
１０月１９日（木）に、北山崎小学校２年生が、中村地区
公民館を探検にやってきました。子どもたちは、最初
に公民館の各部屋を見学した後、普段は入れない屋上
から小学校や周辺の景色を眺めました。その後、館長
さんに気づいたことや自分たちが考えてきた質問をし
て、公民館がどのような場所なのか勉強していました。

▲屋上からの小学校の眺め。校舎
に向かって手を振っていました。

▲質問タイムでは、みんなで考えて
きた質問を順番に聞いていました。

10月18日（水）に、北山崎小学校の
５年生が稲刈り体験を行いました。
６月に植えた稲は大きく実り、子ど
もたちは、農家の方やＪＡ職員の手
ほどきを受けながら、協力して稲刈
りから脱穀までの作業を行いました。

交通安全教室 なかむら保育所

▲今回は保護者の参観もあり、にぎやかに稲刈りを行うことができました。

▲上手な刈り方を教わりました。

10月1８日（水）に、なか
むら保育所で交通安全
教室がありました。園
児たちは、信号機の色
や横断歩道の渡り方を
聞かれると、大きな声
で発表して、おまわり

さんも喜んでいました。
その後、みんなで横断歩
道や信号機のある道路ま
で行き、安全確認の方法
を教えてもらいながら、
実際に手を上げて、道路
渡ることができました。

▼信号は何色のときに進めるのかな？

▲横断歩道は気を付けて渡ろうね。


