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公民館便り

令和６年４月18日（木）中村地区公民館で、中村地区老人クラブ

連合会総会が開催され、総会後に高齢者教室が開催されました。

まず、中村駐在所の岡部さんから、最近増えている国際電話を用

いた詐欺への対策についてのお話があり、講話後の質疑では、参

加者から熱心に質問が飛んでいました。

次に、認知症サポートクラブチーム「オレンジ」から、認知症の

方の傾向や接し方などについて寸劇などを用いて説明がありまし

た。

寸劇は、内容が分かりやすく、出演された方の演技が凄く上手

だったこともあり、劇中の世界観に入り込んでしまいました。

劇中のように、認知症の方も過ごしやすい地域となるように、

困っている人には積極的に声かけ等を行っていきたいですね。

中村地区の出来事 Nakamura Area News

中村地区老人クラブ連合会高齢者教室が開催されました

▲寸劇の様子です。
皆さん演技が凄くお上手です。

▲国際電話の着信を止める方法に
ついて講話していただきました。

グラウンドゴルフ親睦大会を開催しました

令和6年５月11日（土）に北山崎小学校グ
ラウンドで中村地区老人クラブ連合会のグ
ラウンドゴルフ親睦大会が開催されました。
当日は、少し暑かったですが、グラウンド
のコンディションもよく、絶好のグラウン
ドゴルフ日和でした。
競技中は、ナイスバーディーといった掛声
を多く聞くことができ、ホールインワンも
36名いるなど、調子の良い方が多かったよ
うに思えました。
参加された方に、怪我などもなく、参加者
間で親睦を深めることができ、嬉しく思い
ます。次の大会も楽しみですね。

優勝 和田 義孝さん（本郡）

準優勝 笹川 眞理さん（稲荷）

第3位 福本 利夫さん（森）

個人戦結果

▲ホールインワンおめでとうございます。▲皆さん気合が入っています！

▲ボールを打つ強さ・狙うコースどれも
バッチリで皆さんお上手でした。

▲ショットも力強く、パワーがあり
勢いよくボールが飛んでいきました。
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第26期オピニオンリーダー養成講座第１講の開講について

◆日時 令和６年６月３日（月）
◆場所 伊予市役所４階大会議室
◆演題 その人らしく生きるために（介護と人権）
◆講師 近藤 誠 さん（西条市広域隣保活動相談員）
◆注意事項 筆記用具を持参してください。

窓を開けて換気しますので、
気温に応じて、調整できる服装
でお越しください。

◆問い合わせ先 社会教育課 ☎982-5155

みんなの作品展at中村地区公民館

６月中村地区公民館カレンダー

地域活動の情報 Nakamura Infomation

第１回廃品回収を実施しました

北山崎地区の人口

◆男 性 2,237人
◆女 性 2,517人
◆合 計 4,754人
◆世帯数 2,248世帯
（令和6年4月末現在）

13：00～16：00
伊予民踊北山崎
（和室）

13：30～17：00
正風書道会
（和室）

9：30～11：30
フラワーサークル

（和室）

9：30～11：30
フラワーサークル

（和室）

9：30～11：30

フラワーサークル
（和室）

9：30～11：30
フラワーサークル

（和室）

現在、1階ロビーで、みんなの作品展
at中村地区公民館の常設展に、濱田
由紀子さん（稲荷）の作品を展示して
います。可愛いハンドメイドの作品が
来館者を迎えてくれます。皆さんも来
館された際にはぜひご覧ください。

この作品は本物の花のよ
うで、最初は本物の花だ
と思っていました。

⇒

⇐
花に蝶が止まっている
など、どの作品にもち
ょっとした工夫があり
とても素敵です。

令和6年５月21日現在の予約状況です。

令和６年５月１９日（日）に、北山崎校区愛護班連絡協議
会が第１回廃品回収を行いました。
前週は、雨天が予想されたため、一週間延期して実施し、
今回は、資源ごみを約6,710Kg回収することができまし
た。
北山崎校区の皆様におかれましては、朝早くからご協力い
ただきありがとうございました。
廃品回収の収益は、北山崎校区の子どもたちの健全育成の
ための事業に活用させていただきます。

9：30～12：00
古典ヨガ(和室）

12：30～16：00
伊予民踊研究会
伊予支部（華林）
（和室）

17：00～21：00
愛護班連絡協議会

（大会議室）

13：30～17：00
正風書道会
（和室）
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（和室）
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9：30～12：00
古典ヨガ(和室）

9：30～12：00
古典ヨガ(和室）

9：30～12：00
古典ヨガ(和室）

▲
段ボールは約830Kg
集まりました

▲
参加者で協力し、トラックへ
資源ごみを積み込みました
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