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こども園・小中学校で運動会が開催されました

10月に入り港南中学校、きたやまさき認定
こども園、北山崎小学校で運動会が開催さ
れました。
子どもたちの表情は真剣で、各種目やダン
スに一生懸命取り組む姿が見られ、これま
で沢山の練習を重ねてきた成果を発揮して
いました。
また、小中学校の運動会では、児童・生徒
の皆さんが主体的に運動会を運営していま
した。
競技で頑張っていた皆さんの姿も素敵でし
たが、裏方で頑張っていた皆さんも素敵で
感動しました。

北山崎ふれあい交流スポーツ大会（ラダーゲッター体験会）を開催します

2024年

月１２ 15 日日

9：30 11：30▶

日時

受付9：00～
閉会式11：20～(予定)

場所 ▶北山崎小学校体育館

初めても大丈夫です！！

最初にルールの説明から入るので安
心です！
ルールも簡単です。運動が得意である必要はありません

ラダーゲッターは日本中の公民館で
年齢や性別を問わず楽しまれています。

参加賞あり！入賞者には豪華景品

参加してくれた方全員に参加賞あり。

※子どもはお菓子・大人は日用品を予定。

参 加 費 無料

対 象 者 北山崎校区にお住まいの方

小学校低学年のお子様が出場
される場合は、保護者の方の引率を
お願いします。

持 参 物 体育館用シューズ、飲み物

申込方法
裏面にある申込用紙

またはQRコードによる電子申請で
申し込んでください。

応募締切 令和6年11月22日(金)

電子申請はこちらから

的に向かって
ひも付きのボールを投げ、
的にひもをひっかけるだけの
簡単な競技です!!

北山崎地区の人口
◆男 性 2,231人
◆女 性 2,503人
◆合 計 4,734人
◆世帯数 2,256世帯
（令和6年９月末現在）

、



日付 時間 行事 場所

4日・11日・18日・25日 9：30～11：30 フラワーサークル 和室

2日・5日・12日・16日・19日・30日 9：30～12：00 古典ヨガ 和室

6日・13日・27日 13：00～16：00伊予民踊研究会伊予支部（華林） 和室

7日・14日・21日・28日 13：30～17：00正風書道会 和室

1日・８日・15日 13：00～16：00伊予民踊北山崎 和室

22日 9：30～12：00 伊予市食生活改善推進協議会（つくしグループ） 料理研究室

地域活動の情報 Nakamura Infomation

１ １ 月 中 村 地 区 公 民 館 行 事 予 定

北山崎校区愛護班第2回廃品回収実施のお知らせ

資源の有効活用を目的として、今年度２回目の廃品回収を

実施します。地域の皆様のご理解とご協力をお願いいたし

ます。

◆日 時 令和6年11月10日（日）

※雨天の場合は、11月24日（日）に延期

◆場 所 各地区の指定の場所

◆回収可能なもの

新聞紙・チラシ・雑誌類・段ボール

アルミ缶

◆注意事項 紙類や段ボールは必ず分別をして、ひもで

きつく結んでください。

スチール缶は絶対に混ぜないでください。

～どなたでも受講可能です～

◆日 時 令和６年12月6日（金）
19：00～20：30

◆場 所 伊予市役所４階大会議室
◆演 題 共に生きる（男女共同参画）
◆講 師 小椋由紀子さん（松山市男女共同参画推進センター前館長）
◆注意事項 筆記用具を持参してください。

窓を開けて換気しますので、気温に
応じて、調整できる服装でお越しく
ださい。

※お問い合わせは、社会教育課(☎982-5155)へ

きりとり

氏 名 住 所 連 絡 先 備 考

チーム名【 】

〇有事の際には、公民館総合補償制度（保険）の範囲内で対応します。

〇家族で出場される場合は、備考欄に大人（中学生以上）、子どもの区分を記入してください。

〇チームで出場される場合は、2人以上3人以内での参加が可能です。

〇子ども・大人の混合チームは一般の部の出場となります。

申込用紙

第26期オピニオンリーダー第4講の受講について

申込不要！ニュースポーツ体験会を開催します

みんなでわくわく！ニュースポーツ2024

「いつでも」「どこでも」「だれでも」気軽
に楽しめるニュースポーツを、一緒に体験し
てみませんか？最後に、皆さんでゆる～く楽
しくレクバレー大会を行う予定です！
やり方やルールはとっても簡単！
体験した方には、五勇士オリジナルシールを
プレゼント！全種目コンプリートしよう！

日 時 令和６年11月10日（日）午前９時～午後12時
場 所 郡中小学校体育館

内 容 ペットボトルモルック、デッキステックゲーム

ラダーゲッター、ボッチャ、レクバレー（ミニ試合）

対 象 どなたでも参加できます（年齢制限なし）

参加費 無料

持参品 動きやすい服装、飲み物、体育館用シューズ

※おい問合わせは、社会教育課（☎982-5155）へ

※令和6年10月18日現在の予定です。


