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令和５年度の公民館活動について

○日 時 令和５年７月３日（月）・７月４日（火）
開会式 １９：１０～ （※準備１８：５０～）
試合開始 １９：３０～
２日目 １９：３０～ （※準備１９：００～）

○会場 郡中小学校体育館
○申込期限 令和５年６月１６日（金）
○専門部会＆抽選会 令和５年６月２０日（火）

夏季レクバレー大会のご案内
夏季レクバレー大会の日程が決まりました！参加ご希望の方は、各地区の体育会

役員または地区の体育委員（体育部⾧）さんまでご連絡ください。開催要項・申込
書は５月末に各委員さんへ送付いたします。

月 行事内容 会場

5月 春季ソフトボール大会 港南中学校グラウンド

7月 夏季レクバレー大会 郡中小学校体育館

9月～ 家庭教育学級（公民館主催事業） 郡中地区公民館他

5月～3月 メンズクッキング教室（公民館主催事業） さざなみ館

9月～ 平成寿学級（公民館主催事業） 郡中地区公民館

10月 第24回郡中校区市民運動会 郡中小学校

10月 第１回 郡中地区親睦ゴルフ大会 松山ロイヤルゴルフ倶楽部

11月 秋季ソフトボール大会 港南中学校グラウンド

11月 （愛護班事業） 郡中小学校

12月 冬季レクバレー大会 郡中小学校体育館

12月 親子しめなわ作り教室 郡中地区公民館

3月 ウォーキング・ウォークラリー郡中大会 郡中地区公民館

令和５年度の郡中地区公民館の活動をお知らせいたします。皆さまの参加をお待
ちしております。

事業内容につきましては、現在計画中の行事もありますので、開催時期等が変更
になるものがあります。



5月19日（金）、さざなみ館におきま
して、４年ぶりにメンズクッキング教
室を開催いたしました。
今回はマーマレードチキンをはじめ

４品のおかずとたけのこご飯を作りま
した。調理や会食を通して、コミュニ
ティの輪を広げることができました。

公民館
活動報告

日頃は、港南中後援会の活動に御理解・御協力をいただき、心からお礼申し
上げます。昨年度は、地域の皆様の御支援により、港南中の各部活動は各種大会
で大活躍しました。
今年度も、いよいよ伊予地区総合体育大会が５月30日（火）から始まり、県総

体の出場を目指して練習に励んでいます。後援会は、部活動の振興を通じて、ふ
るさと伊予市の次代を担う青少年の健全育成をも担っています。地域の皆様に
は、今年度もぜひ会員になっていただき、御支援賜りますようお願い申し上げま
す。

港南中後援会からのお知らせ

□ 募集期間 ８月３１日（木）まで
□ 年会費 一口１,０００円
□ 各地区のＰＴＡ役員が訪問し、御案内します。

ʷ令和５年度の会員を募集しますʷ

６月５日は環境の日です。これは、１９７２年６月５日からストックホルムで開
催された「国連人間環境会議」を記念して定められたものです。また、平成３年度
から６月の一ヶ月間を「環境月間」とし、環境について考える機会としています。
SDGsに取り組む皆さんも今一度、身の回りの環境問題について考えてみませんか。

○ごみの減量と分別（必要以上のものは買わない。分別を行い資源化を進める）
○省エネを実行する。（使わない電化製品のコンセントを抜いておく）
○不法投棄を行わない。
など、できることからはじめてみましょう。


