
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中山地区公民館 第 163 号 
伊予市中山町出渕２-138-1 

T E L  089-967-1111 

F A X  089-967-1101 

✉ nakayama-kou@city.iyo.lg.jp 

中山町（2023.10 月末現在） 

人 口  ２,469 人（-15） 

男性 1,192 人（-7） 

女性 1,277 人（-8） 

世帯数 1,217 戸（-6） 

 10 月 29 日に 8 チームが参加してソフトボ

ールフェスティバルが開催されました。A ブロッ

ク予選では全チームが一勝一敗の大混戦でした。

どのチームも笑顔で楽しい大会となりました。 

第 15回ソフトボールフェスタを開催 

 

第36回なかやま芸能発表会を開催 

人権・同和教育 地区別学習会 

 11 月 15,16 日、公民館大ホールなどを

会場に「ケアラー～だれもが人権尊重される

社会を～」をテーマに、日々の生活の中に存在

する人権問題について考えました。 

ニュースポーツ体験会を開催 

伊予市スポーツ推進委員が中山地区公民館

で「伊予市ニュースポーツ体験会」を開催しま

した。簡単なルールで、誰でもできる４種のニ

ュースポーツに親しんだ一日となりました。 

 11 月 19 日に文化協会が「なかやま芸能

発表会」を開催し、各発表に来場者から拍手

が送られていました。また、昔の写真展では、

多くの方が懐かしむ様子が見られました。 
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愛媛スポ・レク祭クロッケー大会 平村 Bチーム優勝 

 11 月 12 日に開催された大会において、平村 B チームは

予選リーグを接戦の末勝ち抜き、決勝トーナメントを見事制

して、優勝の栄に浴しました。おめでとうございます。 
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1 金
2 土
3 日 中山ふれあいフォーラム
4 月 認知症予防セミナー

オピニオンリーダー養成講座④
あいのわ座談会

6 水 女性趣味の教室
7 木
8 金 佐礼谷老ク研修旅行
9 土
10 日
11 月
12 火
13 水
14 木
15 金
16 土 「いよし百冊物語」お披露目会
17 日
18 月
19 火 第1回中山成人大学
20 水
21 木
22 金
23 土 中老ク　世代間交流（中山中）
24 日
25 月
26 火
27 水
28 木
29 金
30 土
31 日

12月の行事予定

5 火

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

あいのわフェスティバル in野中を開催 

こんにちは協力隊です! ⑧ 

10 月 17 日に中山地区公民館調理実習室において、干

し野菜料理の試食会を行いました。玉ねぎやピーマンを干

すことに驚かれていた方もいらっしゃいましたが、用意した料

理は好評で、早速「干し野菜を自宅で作ったよ。」とうれしい

報告もいただきました。 

これからは ますます干し 

野菜に適した気候になりま 

すので、次回は皆様と一緒 

に干し野菜料理を作れたら 

いいなと思っています。 

（協力隊：橋本） 

中山老ク 一日研修旅行 

11 月 9 日に中山老人クラブ連合会では、坊ちゃん劇場

で観劇し、食事をするなどして会員の親睦を図りました。 

「百冊物語」お披露目会 12/16 開催 

伊予市の百人が一冊ずつ紹介した「いよ

し百冊物語」が完成しました。お披露目会

でご紹介します。冊子もプレゼントします。 

◆日時：12 月 16 日(土) 14 時～16 時 

◆場所：中山地域事務所 1 階 第 2 会議室 

◆参加申込：☎090-5913-8716(岡田) 

参加希望は上記まで。いよ本プロジェクト 
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11 月 4 日、あい

のわフェスタが野

中で開催されまし

た。これは地域で助

け合い活動をしよ

うとするものです。 

当日は、あいのわ

体操、防災クイズ、

介護展示、バザー、

映画会など盛り沢

山の一日でした。 

 

干し野菜料理の説明をしています 


