
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中山地区公民館 第 167 号 
伊予市中山町出渕２-138-1 

T E L  089-967-1111 

F A X  089-967-1101 

✉ nakayama-kou@city.iyo.lg.jp 

中山町（2024.2 月末現在） 

人 口  ２,445 人（-10） 

男性 1,180 人（-4） 

女性 1,265 人（-6） 

世帯数 1,208 戸（-6） 

 2 月 21 日、食文化研究家の

中村和憲さんを迎えて第 3 回成

人大学を行いました。講演では

お互いに応援して小さな幸せを

見つけよう。また、食事では野菜

いっぱいの味噌汁を食べて食バ

ランスを整えようと話されまし

た。3 月 10 日には、高知に研

修旅行に出かけ、牧野植物園や

日曜市で英気を養いました。 

中山成人大学講座＆視察研修旅行 

 

佐礼谷わんぱく塾 もちつき体験  

 

中山老ク 中山中学校前庭を剪定奉仕 

 2 月 22 日、雨模様のなか、中山老人クラ

ブ連合会の皆さんが中学校玄関前の庭木を慣

れた手つきで剪定しました。この後、女性会員

が準備した雛ちらしを持って、高齢会員宅を

友愛訪問しました。 

中山小・中山老ク 昔の遊び・給食で交流 

2 月 14 日、中山小学校 1～3 年生が中山

老人クラブ連合会の皆さんに、こま回しやカ

ルタ取りなど昔の遊びを教わりながら一緒に

遊びました。その後、4,5 年生と給食を一緒に

とりながら楽しくお話しをしました。 
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 2 月 21 日に佐礼谷わんぱく塾で、もち

つき体験を行いました。全校児童がかわ

るがわる杵で餅を搗き、まるめました。

搗き立ての餅で 

餡をくるんだり、 

きな粉をまぶし 

たりして美味し 

くいただくこと 

ができました。 
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中山小家庭教育学級 幸せ感じる親子レク 

 2 月 27 日、中山小 5,6 年生の親子がレクリ

エーションを通じて 

心の絆を深める活動 

を行いました。県レ 

ク協会 佐藤先生の 

指導により、楽しい 

時間となりました。 

成人大学の様子 

牧野植物園にて 



1 月
2 火 あいのわ座談会

7 日
8 月 小学校入学式
9 火 中学校入学式
10 水
11 木
12 金 永木支館総会
13 土
14 日
15 月 野中老人クラブ総会
16 火
17 水
18 木

永木老ク総会・高齢者教室

中山老ク総会・学習会
20 土
21 日 住民自治されだに総会
22 月
23 火
24 水
25 木
26 金 中山支館総会
27 土
28 日
29 月
30 火

4月の行事予定

19 金
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こんにちは協力隊です! ⑫  退任のご挨拶 

公民館運営委員 野村町で研修 

2 月 29 日に中山地区公民館運営委員等の

13人が野村地域づくり活動センターを訪れ、

今後の活動に活かそうと研修を行いました。 

同センターは市職員と NPO 法人職員が協

力して、地域づくりや行政窓口を運営してい

ます。地域を活性化する様々な活動に刺激を

受けた一日となりました。 

「あいのわ座談会」のご案内 

☆毎月第１火曜日 １９：００～２０：００ 

中山地域事務所の会議室で開催しています。 
 

「あいのわ」では、支え合い助け合う地域づくり

のために、住民同士で話し合いながら、様々な活動

に取り組んでいます。毎月開催の座談会に、ぜひお

気軽にご参加ください。「あいのわ」の活動内容は

広報いよし 3月号 P8～9をご覧ください。 

 

 

LINEで開催案内を配信中！ 

QR コードから、①登録→ 

②トーク画面で居住地・氏名

を送信してください。 

永木老ク・野中支館 研修旅行でハイ！ポーズ 

 永木老ク 坊ちゃん劇場へ 2/10 野中支館 香川方面へ 3/3 

 令和 3年 5月から中山町地域おこし協力隊に着任し、早くも 3 年が

経ちました。コロナ禍で、これまでの行事が軒並み中止となる中でも、

少しでも地域を良くしようと、清掃や花植えなどの地域活動に積極的に

参加される住民の方々に感銘を受け、2 年目からは十彩会のメンバーに

加えさせていただきました。また、栗を始めとした農作物の美味しさに

感動し、味を加える料理から素材を引き立てる引き算の料理を考案でき

たのも、中山町の協力隊になれたからこそだと感謝しています。 

 今後は 3 年間お世話になった感謝の気持ちを忘れず、少しでも中山

町の地域貢献につながるよう、任期中に着手してきた「栗バター」の販

売に向けて尽力して参ります。ご心配やご迷惑をお掛けしたことも多々

ありましたが、最後まで温かく見守っていただき、本当にありがとうご

ざいました。        （地域おこし協力隊：橋本 由巳子） 

 

中山小学校でお手伝いをして 

いただけませんか （コミスク） 

 簡単な裁縫を教えられる。戸の

立て付けを直せる。子どもと遊ぶ。

本を読んであげる。など、学校の

ちょっとしたお手伝いで、地域の皆

さんが協力して、子どもたちを笑

顔に。あなたも笑顔に。 

 ちょっとした時間を学校のために

ご協力いただける方は、中山小学

校又は中山地区公民館にご連絡

ください。みんな笑顔の中山に。 

☎中山小 967-0048（灘岡・戒能） 

☎公民館 967-1111（武智） 

＊コミスク・・・地域学校協働活動等 


