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いよいよ本格的なマラソン、駅伝シーズンが到来しま

した。伊予市内の道路沿いでも、ランニングしている方

をよく見かけるようになりました。私も負けじと自己ベ

スト更新に挑戦しています。健康目的のジョギングも楽

しいですよ。皆さんもいかがですか？

(走るの大好き久保)

１１月６日（日）『第１６回上灘公民館まつり』が開催されました。

今回は、入場券の配布や飲食ブースの撤廃など、新型コロナウイルス感染症の感染対策を講じな

がら、規模を縮小しての開催となりました。当日は、米湊 誠二（こみなと せいじ）実行委員長

の開会あいさつのもと、トレーニングセンター周辺にたくさんの人が集まり、３年ぶりの公民館ま

つりで、地域に笑顔があふれる一日となりました。

最後は徳田 正志（とくだ まさし）副実行委員長から「規模を縮小しならがらも大成功のまつ

りになったのではないかと思う」と、次につながる閉会あいさつがありました。

来年度も地域一丸となって、公民館まつりが開催できることを切に願っております！

上灘公民館まつりスタート！ 住民の皆さん提供の写真展 自治公民館の出店

折り紙教室が大盛況！

来年も地域一丸で！何が当たるかワクワク！ ｼﾞｭﾆｱﾘｰﾀﾞｰが運営したｅスポーツ

仲良しメンバーでのご来場 恒例の陶芸教室も好評！

愛媛大学社会共創学部の学生が、今年度も双海で運動

教室を開催します。

上灘地区

日時：１２月１６日、１月６・２０日、２月３・１７日

午前１０時から１１時まで

会場：双海生きがい活動センター（旧老人憩いの家）

下灘地区

日時：１２月９・２３日、１月１３・２７日、

２月１０日

午前１０時から１１時まで

会場：下灘老人憩いの家（下灘コミュニティセンター）

申込：伊予市長寿介護課（℡９０９－６３３２）
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１１月１２日（土）、翠小学校から佐礼谷小学校まで約８kmの「ハイキング」を実施しました。

今回は、山吹御前に関する伝承に登場する「曳き坂」を登って「山吹神社」へ行ってきました。

かつて、翠小学校の通学路にもなっていたこの道を、途中、休憩を兼ねて若松実行委員長のお話

を何度か聞きながら、約１時間かけて登り切りました。

東峰の集会所で少し早めの昼食を取りました。この日の昼食は、自分たちで作ってきたおにぎ

りでした。疲れた体に、自分で作ったおにぎりは最高の味だったようです。

午後は、また１時間ほどかけて山吹神社へ行き、山吹神社の伝承のお話を聞きました。その後、

最終目的地である佐礼谷小学校に全員無事に到着しました。

山々も紅葉し、さわやかな秋晴れの中、参加者、スタッフ共に充実した１日となりました。

= 参加者の感想 =

●キノコを見つけたり、もみじの葉っぱを

拾ったりして、とても楽しかったです。

(あおい)

●いちょうの木がすごくきれいでした。

(とうご)

●じぶんでつくったおにぎりをたべてしあ

わせでした。(いくみ)

かいせい 画

あんり 画

ゆうと 画

１１月８日（火）、翠小学校体育館で『秋のふるさと交流会』が開催されました。

今回も地域の高齢者の方と児童がチームを組んで、ボッチャ、ディスコン、スマイルボウリング、

モルックの４つの軽スポーツで対戦しました。参加した高齢者も児童も、いいプレーが出ると自然

と拍手が沸き起こり、お互いをたたえ合っていました。

児童と高齢者が交流できた、楽しいひと時となりました。

１０月２８日（金）、西予市で愛媛県公民館

研究大会が開催され、当館から森田館長が参加

しました。本大会では、森田館長が「愛媛県公

民館連合会会長表彰」を受賞し、受賞者を代表

し、謝辞を述べました。その後、全体会と分科

会が開かれ、様々なテー

マで研究協議がなされま

した。当館も他市町の取

組に負けないよう、努め

て参ります。

１１月１６日（水）、大洲市で愛媛県青少年

健全育成推進大会が開催され、双海町ジュニア

リーダー会の中島空さん（１丁目）が愛媛県青

少年育成協議会から感謝状を受領しました。

「今回これまでの功績が認めら

れ、とても嬉しく思います。こ

れからの活動にも、一層力を入

れて取り組んでいきたいです。」

中島 空(なかじま そら)

１０月３０日（日）、双海町ジュニアリーダー

会が下灘駅付近の国道歩道のボランティア清掃を

実施しました。当日は、大人が歩道や法面の草を

草刈り機で刈り、ジュニアリーダーが刈った草を

汗を流しながらごみ袋に詰めていきました。

双海町ジュニアリーダー会では、今年度中に下

灘駅の真下の波返しに、自分たちが制作したベン

チを設置する予定です。皆さん、ジュニアリー

ダーのベンチが設置されたら散歩の途中に休憩し

てみてくださいね♪

１０月２７日（木）、レディースセミナー第５回講座を開講し

ました。

今回は、開講に先立ち伊予市企画政策課の鎌倉主事を招き、xID

（クロスアイディー）の説明を聞きました。xIDは、市役所から送

られてくる文書をスマートフォンで受け取ることができるアプリ

ケーションのことです。

鎌倉主事の説明が終わると、いよいよスマホ教室開講です。講

師には、愛媛CATVの皆さんが来てくださいました。

教室では「故障かな？」と思ったとき、まずは自分でできる操

作方法を教わったり、行きたい場所までのルートを調べる方法を

教わったりしました。

音声認識によるスマートフォン操作を教わった受講者からは

「SFアニメや漫画の世界みたい」という声も聞かれました。皆さ

んも、スマートフォンをスマートに使いこなし、家族やお友達に

自慢してみませんか。

今回は「明日からの生活をより便利に」そんな期待を抱かせて

くれる講座となりました。愛媛CATVの皆さん、ありがとうござ

いました。

音声認識機能を使って

楽曲を検索すると、受講

者のスマートフォンが一

斉に音楽の再生を始め、

全員が一斉に笑いだす一

幕もありました。


