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謹んで新年のお喜びを申し上げます。

令和５年は、新型コロナウィルス感染症が５類へ移行となり、公民館の各行事もほぼ従来の形で開催する

ことができました。おかげさまで皆様のご協力により、公民館まつりもコロナ禍前の盛況を取り戻すことができま

した。ありがとうございました。

さて、令和６年は「辰年」です。竜にまつわる故事に「画竜点睛(がりょうてんせい)」というのがあります。これ

は、中国南北朝時代に張(ちょう)僧繇(そうよう)という画家が安楽寺の壁に竜の絵を描きました。その竜は、今にも壁を突き

破って天にも昇りそうな勢いがありました。しかし、不思議なことに眼が描き入れられていませんでした。張が人々の求めに応

じ、竜に眼を入れると、たちまち稲妻が走って、壁が破れ竜は天に昇っていったという故事にまつわる言葉です。

今年の公民館活動にも眼が入り、空を悠々と飛ぶ竜のような活動ができるよう頑張っていきたいと思っています。今後とも

ご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。

皆様のご健康とご多幸を心よりお祈りし、新年のごあいさつとさせていただきます。

双海地区公民館長 奥村 宗明

新年明けましておめでとうございます。旧年はアフター

コロナの時代に突入し、多くの活動が再開できました。そ

れと同時に時代の変化に伴い、体育祭をモルック大会へ変

更しました。今年は昨年の｢変化｣を更に｢進化｣させていき

たいと思いますので、よろしくお願いいたします。(出海)

～二十歳を祝う会のご案内～

日 時 令和６年１月７日（日）

10：30 開式（10：00～受付）

場 所 しおさい公園内 伊予市民体育館

対 象 ・平成15年4月2日～平成16年4月1日

生まれで、令和5年11月1日現在、本市

に住民登録している方

・市外転出者のうち、本会への出席を希

望する旨を申し出られた方

問い合わせ 社会教育課 電話982-5155

皆様にとって、一生に一度の大切な節目の行事です。

旧友との再会や新しい出会いを求めて、皆様お誘い

あわせの上、ご参加ください。

皆様のご来場、心よりお待ちしております。

１２月１６日（土）、ふる

さと体験塾「ハイキング」で

長浜高校水族館の「長高ナイ

トアクアリウム」に行きまし

た。普段は日中開催の水族館

が年に１度だけ夜に開催され、

きれいなイルミネーションで

飾られていました。参加者は、

水族館部のお兄さん、お姉さ

んの説明を熱心に聞き、目を

輝かせながら水槽をのぞき込

んでいました。「ドキドキ・

ワクワク・ジーン」とするハ

イキングとなりました。

＝ 参加者の感想 ＝

●高校生がネコザメの研究結果を説明して

いてすごいと思いました。(めい)

●前にも来たことがあったけど、夜の水族

館は初めてで楽しかったです。(けいき)

●クラゲをすりつぶしても生きると聞いて

びっくりしました。(ひかる)

じゅか画とうや画

１２月１０日（日）、翠小学校でお

もしろ大作戦「ニジマス釣り」を開催

し、６０名を超える参加者が集まりま

した。昨年のアマゴに変えてのニジマ

スでしたが、今年は見事１０名の方が

ニジマスを釣り上げました。残りの方

は残念ながらタイムアップとなり、つ

かみ取りを実施し、塩焼きにしておい

しくいただきました♪さて、来年は何

名の方が見事釣り上げることができる

でしょうか！？

水槽を眺める様子

長浜高校玄関前での１枚

おいしい～！
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研修内容

日 程：令和６年１月３１日（水）

８：００～１６：３０（予定）

行 先：大洲方面（大洲城、如法寺など）

費 用：３，０００円

申込締切：１月１０日（水）

問合せ先：双海地区公民館 ９８６ー１１１４

俳句同好会亀岡洋平さんの句で「拍手無き」としておりましたが、正しくは「拍子無き」です。訂正し

てお詫び申し上げます。

ふたみ公民館だより１２月号の訂正について

下灘小学校高齢者１日入学の開催日を１１月２４日(木)としておりましたが、正しくは１１月２４日(金)

です。訂正してお詫び申し上げます。

１１月２５日（土）、双海町ジュニアリーダー会が日

本ボランティア学習協会より「アレックディクソン賞」

（アレックディクソンとは「世界のボランティアの父」

と呼ばれている人物）を受賞しました。神奈川県厚木市

で開催された表彰式に当会代表の二宮莉穂さん（日喰）

が出席し、表彰状とトロフィーを受取りました。表彰式

のスピーチでは、ジュニアリーダーへの想いや地域の

方々への感謝を話して

いました。活動報告も

行い、全国の皆さんに

活動内容を紹介しまし

た。地域の皆さん、今

後とも双海町ジュニア

リーダー会をよろしく

お願いいたします。

１２月２日（土）、国立大洲青少年交流の家

で第１６回地域教育実践交流集会が開催され、

双海町ジュニアリーダー会の中島空さん（１丁

目）と島彩心琉さん（４丁目）が活動報告を行

いました。地域との関わりやふるさとへの想い

などを、県内外の方々に紹介しました。他団体

の活動報告も聞くことができ、良い刺激を受け

た１日となりました。

１１月２６日（日）、ニンジニアスタジアムで双海町ジュニアリー

ダー会がイベントブースを運営しました。双海町ジュニアリーダー会が

提案した「フェイスシール」のアイデアが愛媛ＦＣに採択され、アオア

シ展と合同で行いました。当日は訪れた来場者にアオアシのキャラク

ターシールを配り、貼り付け方法などをレクチャーしました。その後、

試合を観戦し、最後はご両親が双海町出身という前野貴徳選手と交流も

させていただき、大変充実した１日となりました。

１２月３日（日）、５丁目公民館が地域住民の交

流や活動の活性化を目的に西予市で視察研修を実施

し、２０名が参加しました。当日は天気も良く、美

術館や民俗資料館などで教養を高め、鍾乳洞では地

域資源の活用方法についても学べたようです。令和

５年中に様々な活動を再開された５丁目公民館です

が、今回の視察研修を機に、令和６年はさらに活動

が活性化し「つどい・まなび・むすぶ」公民館活動

が展開されることをお祈り申し上げます。

愛媛ＦＣの旗を持って入場

サインをいただきましたシールを貼ってあげるジュニアリーダー

たくさんの来場者に笑顔で対応 前野選手と記念写真オ～レくんも登場

活動報告をする中島さんと島さん トロフィーを受取る二宮さん

１１月２８日（火）、本谷公民館でふれあい研修

会が行われました。１８時から１９時の１時間で、

地域の常会の前に実施され、１１名が参加しました。

今回のふれあい研修会では「ヤングケアラー」とい

う問題に注目した内容となっており、参加者からは

「近所の方といろいろなお話をすることが大切だと

思いました。」「また近いうちにやってほしい。」

という感想をいただき、着実に人権意識が育まれて

いると実感しました。

１１月３０日（木）、第６回レディースセミナー

として、大坪淳子先生をお招きし、ヨガ教室を開催

しました。

今回の教室では、9名の方が参加しました。

受講生の皆さんは真剣に先生の真似をしていまし

たが、途中で、あるポーズが「ゴキブリ」のポーズ

であることを知らさ

れ、皆さん大笑いし

ていました。

笑いながら体を動

かし、心も体も健康

で楽しい時間となり

ました。

１月２４日(水)、第7回レディースセミナー

（視察研修）を行う予定です。単発受講も可能

ですので、ぜひご参加ください。

日 程：１月２4日（水）

９：００～１６：００（予定）

行 先：坊ちゃん劇場

内 容：劇場観劇

費 用：８，０００円

申込締切：１月９日（火）

※先着２５名となります。

問合せ先：双海地区公民館 ９８６ー１１１４

この度、数年ぶりに老人部による高齢者視察研修

を実施することとなりました。また、以前から上灘

と下灘で分けた隔年で開催をしており、今年度につ

いては下灘地域の高齢者の方が対象となっておりま

す。参加申込については、お住いの地域の老人部長

及び公民館長までご連絡をお願いいたします。

１２月２０日（水）、日喰老人部を中心とした地

域の皆さん７名が集まり、下灘駅のプランターの植

替えを行いました。朝早くから集まり、プランター

にハボタンを植えました。９月に植えたコスモスは

最近の悪天候もあり枯れている部分もありましたが、

新たにハボタンが植えられ華やかになっています。

皆さん、ぜひ足を運んでみてください。


