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双海地区の人口
（９月末現在）3,192人
男 性 1,484人
女 性 1,708人
世帯数 1,591世帯

９月2９日（日）、由並小学校グラウンドにて上灘ニュースポーツ大会（モルックの部）を
開催しました。今大会では本郷、灘町一丁目、灘町二丁目、灘町五丁目、高野川、両谷、久保、
日尾野公民館から計35チームの参加があり、１ブロック5チームずつの7ブロックに分け総当
たり戦でブロック内の順位を競いました。
昨年からスタートした上灘ニュースポーツ大会ですが、今年は昨年の21チームから14チー

ム増となり、より多くの参加をいただき盛り上がりのある大会となりました。
１０月13日（日）にはしもなだグラウンドにて下灘ニュースポーツ大会（モルックの部）

を開催しました。本村、上浜、下浜、奥東、本谷公民館から１３チーム、体育部長、ジュニア
リーダー、ALTやスポーツ推進委員の混合チームが2チームの合計15チームの参加があり、
１ブロック５チームずつの３ブロックに分け、ブロックごとでの総当たり戦を行いました。
昨年は悪天候により中止となった下灘ニュースポーツ大会ですが、今年は晴天に恵まれ初め

て開催をすることができました。
上灘、下灘ともに様々な地区の小さなお子さんからご年配の方まで幅広い年齢層の方に参加

いただき、多地域、多世代間での交流ができたのではないかと思います。来年度もモルックを
競技種目としたニュースポーツ大会を開催予定です。各公民館にお配りしているモルックを活
用いただき、来年度の大会に向けて練習をしていただければと思います。また、今年参加をさ
れていない地区の公民館の皆様も来年の参加をお待ちしております。上灘、下灘ともにたくさ
んの参加とご協力をいただき、ありがとうございました。

大会結果（上灘）
Aブロック
優勝：日尾野C 準優勝：本郷E
Bブロック
優勝：五丁目B 準優勝：一丁目A
Cブロック
優勝：本郷A 準優勝：日尾野A
Dブロック
優勝：久保C 準優勝：久保D
Eブロック
優勝：両谷A 準優勝：高野川D
Fブロック
優勝：二丁目B 準優勝：本郷B
Gブロック
優勝：久保E 準優勝：五丁目F

大会結果（下灘）
Aブロック
優勝：上浜A 準優勝：下浜B
Bブロック
優勝：本村C 準優勝：本村D
Cブロック
優勝：奥東B 準優勝：本村E

上灘大会で全勝優勝を果たした日尾野C（左）と本郷A（右）

下灘大会での各優勝チーム（左）と準優勝チーム（右）
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９月27日（金）、日喰公民館にてモルッ
ク教室を開催しました。当日は日喰地区から
８名の参加があり、公民館主事からのルール
説明のあと、試合形式でのゲームを行いまし
た。ニュースポーツ大会では選手の方に自ら
審判も行っていただくことから、試合をしな
がら審判にも挑戦し、ルールの習熟にも努め
ていました。
参加された皆さん、お疲れ様でした。

９月１９日（木）、第４回レディースセ
ミナーとして、林智美氏を講師にお招きし、
紙粘土を使ったひな人形作りを行いました。
同じ材料から作られるひな人形ですが、そ
れぞれこだわりや思いがこめられたひな人
形が作られていました。

１１月２８日（木）、第６回レディースセミ

ナーを開催します。第６回では、お菓子作りを
行う予定です。単発での受講も可能ですので、
ぜひご参加ください！
日 程：１１月２８日（木）

１９：００～２０：００
場 所：上灘コミセン 調理実習室
内 容：お菓子作り
講 師：津田 ミドリさん
その他：材料費等は別途お知らせいたします。
問合先：双海地区公民館 986-1114

１０月１６日（水）、しもなだグラウンド
にて双海地区老人クラブによるグラウンドゴ
ルフ大会が開催されました。当日は16名の
方が参加し、4グループに分かれて日頃の練
習の成果を競い合いました。参加者の半数以
上がホールインワンを出し、優勝、準優勝者
は同じ打数となるなど実力拮抗の白熱した試
合となっていました。
選手の皆さん、お疲れ様でした。

地域住民による防災学習会開催
１０月2０日（日）、翠小学校体育館にて、

翠地区防災学習・体験会が開催されました。
この会は、翠地区意見交換会参加者が主とな
り地域住民自らが考え計画した防災学習の場
でした。
当日は約５０名の地域住民の参加があり、

能登地震派遣市職員による報告会をはじめと
した、防災学習会や、身近なものを使った防
災グッズづくり体験、ＡＲ/ＶＲを使った地
震をはじめとした被災体験、避難所体験、防
災食の試食など、防災に関する様々な体験
コーナーが設置されていました。
関係したすべての人が、防災を身近に感じ

ることができる貴重な機会であり、非常に有
意義な時間となったことと思います。

地域の取組紹介 ＡＲ/ＶＲ災害体験

避難所体験避難所体験
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９月２０日（金）、日喰公民館老人部の皆
さんが下灘駅構内の花畑の整備と種まきを行
いました。種まきは4月に行ったひまわりの
種まきに引き続き、下灘小学校の児童と一緒
に行い、コスモスと菜の花の種をまきました。
当日は種まきの他にも、駅構内のプランター
への苗植え、清掃活動など双海町内の観光場
所の一つとして多くの人が訪れる下灘駅の美
化活動が精力的に行われていました。
参加された皆さん、お疲れ様でした。

１０月５日（土）、池の久保にある「人間牧
場」が今年で２０周年を迎え、記念事業が下灘
コミュニティーセンターにて開催されました。
「人間牧場」は、双海地区公民館の青少年事業
のひとつである子ども教室の会場とさせていた
だく機会もあることから、高校生ジュニアリー
ダーが活動報告を行いました。
この報告を通じて、双海町の魅力を参加され

た多くの人へ発信することができたと思います。
今後とも、双海町ジュニアリーダー会へのご

理解・ご協力よろしくお願いいたします！
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主事部屋
11月は３日に下灘、10日に上灘でそれぞれ公民館

まつりが開催されます。たくさんの方のご来場をお待
ちしております。また、準備や当日の運営、出店など
でご協力いただく関係者の皆様、引き続きよろしくお
願いいたします。（武智）

■日 程 令和６年１２月６日（金）
19：00～20：30

■場 所 伊予市役所４階 大会議室

■演 題 共に生きる（男女共同参画）

■講 師 前松山市男女共同参画推進センター
館長 小椋 由紀子 氏

■注意事項 筆記用具を持参してください。
気温に応じて調整できる服装で
ご参加ください。
感染症対策にご協力ください。


