
　一番の大仕事は食事作りでした。買い物から片付けま

で、できるだけ自分たちで行いました。そして掃除、入

浴、宿題、ふれあいタイムと忙しい毎日となりました

が、みんなで協力して楽しい時間を過ごしていました。

　日が経つにつれて、疲れた様子もありました
が、全員が元気に閉所式を迎え、終了証を受け取
ることができました。
準備や入浴、そして食事指導など多くの面でご協
力いただきました地域の皆さん、小学校の先生
方、この度は本当にありがとうございました。
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　中村地区公民館にて、４年生 ７名、５年生 11名、６年生 7名の

計２5名が参加した『北山っ子通学合宿』が行われました。この通

学合宿は、子どもたちが公民館に宿泊し通学するもので、期間中は

炊事・洗濯・掃除・買い物など、朝起きてから寝るまでの日常生活

を地域の人たちの協力を得て、体験するものです。そして集団生活

での体験により、社会性や自立性、思いやりの心を育むことを目的

としています。また、子どもたちが家庭での家族のありがたみを認

識するだけでなく、家族は子どもたちと離れることで、子どもへの

関わり方などを見直す良い機会になると考え、実施しております。

【　９月２６日 ～ ２９日（３泊４日）で実施されました　】 公
民
館
だ
よ
り
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　10月18日（木）に北山崎小学校の2年生

が「どきどき　わくわく　町たんけん」で中

村地区公民館を探検にきました。公民館の中

を見学し、気づいたことや聞いたことを記録

していました。

　最後には、自分たちが考えてきた質問やイ

ンタビューをして公民館の仕事など、公民館

がどのような場所なのか勉強していました。

１１月の公民館カレンダー

日
曜
日

中村地区公民館での活動予定表

午前 午後 夜間

1 木 健康づくりの会 習字クラブ かがやき

金 らくらく自力整体 松月吟詠会

あけぼの

8 木 習字クラブ

金 らくらく自力整体 民謡教室

月 絵手紙
フラワーサークル

らくらく自力整体

6 火
7 水

松月吟詠会

3 土
4 日

12 月 フラワーサークル らくらく自力整体

13 火 華林

11 日
10 土

習字クラブ かがやき

16 金 らくらく自力整体 民謡教室 松月吟詠会

14 水
15 木

日 食改善推進協議会 食改善推進協議会

17 土 食改善推進協議会
ロケナニ・フラスタジオ
食改善推進協議会

21 水

19 月 絵手紙
フラワーサークル

らくらく自力整体

20 火 華林

木 習字クラブ

23 金
土

25 日
月 フラワーサークル らくらく自力整体

27 火 華林

26

※10月22日（月）現在の申し込み状況です。

30 金 らくらく自力整体 民謡教室

水 あけぼの

29 木 習字クラブ

中村地区公民館（982-0121）

　スマイルボウリングは、年齢・性別関係

なく初心者でも楽しめる簡単なスポーツで

す。また、ルールは当日説明しますので、

気軽にご参加ください。

～新春ｽﾏｲﾙﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ大会の開催～

日　時 平成３１年１月１４日（月・祝）

１２：４０～　受付

場　所 北山崎小学校体育館

28

24

22

18

9

2

区　分 小学生の部・一般の部

※ チームに一人でも中学生以上の方がい

ると、一般の部での参加となります。

編　成 １チーム４名編成

平成３０年１１月中旬頃～

募集開始

申込み・問い合わせ先

5

北山崎校区愛護班からのお知らせ


