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　会員の健康増進に努めるとともに、経験を活かし、明るく

住みよい「ふるさと伊予市」をつくるために高齢者教室、グ

ラウンド・ゴルフ大会等を通じて地域交流を実践します。

　北山崎校区の子供たちの自主性、主体性を育てるための活動を推

進し、サマーキャンプ、スマイルボウリング大会等の行事を開催し

ていきます。

中村地区老人クラブ 平成31年4月19日（金）
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加藤　雅仁
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★各団体が総会を開催★

平成31年4月9日（火）

　スポーツの普及と健康づくりの推進に努めるため、地区対抗球技

大会、秋季スポーツ大会等の様々なスポーツ大会を企画・運営して

いきます。

２ ０ １ ９年 ５月号
（ 皐 月 ）

中村地区公民館だより

平成31年4月16日（火）

北山崎体育会

北山崎校区愛護班

２０１９年５月号 （皐月）

副会長 稲生　功
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～子どもたちと一緒に遊び、学んでみませんか～

　春になり、新学期が始まりました
が､北山崎校区愛護班では、主催行事
のサポートスタッフを募集することと
なりました。
　行事ごとにご協力が可能か確認をし
ますので、お気軽にご応募下さい。

（皐月）

華林

絵手紙

らくらく自力整体 民踊教室

華林

あけぼの

※開講時間は19：00～20：30

■受講対象

■受 講 料

■受講場所

３回以上受講できる方

無料

伊予市役所　４階大会議室

※4月17日（水）現在の申し込み状況です。

■申し込み・問い合わせ

社会教育課人権・同和教育担当へ

TEL：０８９－９８２－５１５５

５月１４日までに申し込みください。

らくらく自力整体

らくらく自力整体

■申し込み・問い合わせ

中村地区公民館（愛護班事務局）

TEL：０８９－９８２－０１２１

※申込用紙は公民館に用意してます。

らくらく自力整体

6月 6日

6月13日

6月20日

6月27日

らくらく自力整体
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公民館運営委員会

2
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4

部落差別解消の歴史

子ども理解と教育相談

特別な支援を必要とする子どもへの関わり方

男女が共に笑顔で輝いていますか？5

らくらく自力整体
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～人権について一緒に学びませんか？～

「人権」をテーマとした講座を開催しま

す。どなたでも受講できます。お気軽にお

申し込みください。

■日程・内容（全５講座）
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日 程

5月23日

内 容

今、子どもたちが学んでいること

らくらく自力整体 民踊教室

北山崎体育会

健康づくりの会

らくらく自力整体

華林

更正保護女性会

民踊教室

５月の公民館カレンダー
中村地区公民館での活動予定表
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第21期オピニオンリーダー養成講座


