
               

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

中山地区公民館 
伊予市中山町出渕 2-138-1 

T E L  967-1111 

F A X  967-1101 

中山町（1２月末現在） 

人 口 3,239 人 

男性 1,526 人 

女性 1,713 人 

世帯数 1,386 戸 

 

中山地区公民館 
伊予市中山町出渕 2-138-1 

T E L  967-1111 

F A X  967-1101 

中山町（５月末現在） 

人 口 3,018 人(-18) 

男性 1,430 人 (-7) 

女性 1,588 人(-11) 

世帯数 1,352 戸(-3) 

 

・・・館長のひとりごと・・・ NO.２５  

 

 

 

中山町福住 （伊予市指定天然記念物 所有者 個人） 

ツバキ科。幹周は胸高 190cm、樹高 10ｍ、推定樹齢 300

年。このツバキは古い祭祀跡または墓と思われる小さな石積み

のある場所に植えられたもので、地元ではご神木として崇めら

れ、枝を切ると神罰があると言い伝えられている。そのため樹

形は均整のとれた名木で、樹勢も旺盛である。（中山史談会） 

 

  
 

２０１８年７月号 

ななかかややままタタイイムムスス 

中山地区公民館だより 

 

今年度から中山地域事務所

は、22時～翌８時 30分の間、

職員が不在です。 

会議室・体育施設等を利用す

る方は、必ず 22時までに、鍵・

日誌の返却を済ませて下さい。 

 
夜間、「会議室・体育施設」 
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 第２２ 回 レクバレー大会 
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人権啓発標語を募集します！ 

 

永木

永木

永
　
木

東
　
町

野
　
中

高
　
岡

Ａブロック

門
前
Ａ

豊岡一Ａ

豊
岡
一
Ａ

村
　
中

長沢団地

平
村
Ａ

泉
町
一
Ａ

長
沢
団
地

門
前
Ｂ

平
村
Ｂ

平村Ｂ長沢団地

Ｂブロック

影
之
浦

犬寄

豊
岡
一
Ｂ

犬
　
寄

泉

町

二

・

三

日
　
浦

泉
町
一
Ｂ

犬寄 影之浦

Ｃブロック Ｄブロック

上長沢

平　沢 上長沢

平　沢

豊岡二 榎峠・竹之内

栃　谷

平　沢

伊予市教育委員会社会教育課では、

今年度も市民の人権意識を高めるた

めの人権啓発標語を募集します。 

☆募集内容 市民の人権意識を高めるた

めのもの 

☆応募期限 平成 30 年 9 月 30 日(木) 

☆応募方法 専用応募用紙で一人何点で

も可 

☆問合せ先 中山地区公民館 

 (℡9６７-111１) 
採用された作品は、人権カレンダーや人

権作品集等で紹介させて頂きます。 

今回、「老人クラブに参加しませんか！」の原稿でふと感じた。高齢化率 50%が目前に迫った中山

地域。しかしクラブへの加入率は 27％程度。先般このような新聞記事が載っていた。老後生活で一

番心配なのは「孤立」。孤立しないで元気に暮らすには、「キョウイク」と「キョウヨウ」だそうだ。

教育と教養ではなく、「今日も行くところがある」「今日も用事がある」ということ。ところが、60

歳以上の人で、参加したい活動があるにも関わらず、実際には参加していない人がかなりいるのが実

態。最も参加したいとする「体操やスポーツ」は、参加したい人が約 45％いるのに対し、参加して

いる人は約３４％。一方で、参加している人は、「新たな友人ができた」「生活に充実感が生まれた」

など満足度は高い。元気に暮すためにも、クラブに参加し「今日も用事」で出かけてみませんか。 
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怜 れ
い 

子 こ 
1 日 中山老人クラブ婦人部視察研修
2 月
3 火
4 水 わんぱく塾
5 木
6 金
7 土
8 日
9 月
10 火 行政相談
11 水 中山支館クロッケー大会・わんぱく塾
12 木
13 金
14 土
15 日
16 月 海の日
17 火 中山地区青少年補導委員会
18 水 わんぱく塾
19 木
20 金 一学期終業式
21 土 なかやま夏祭り
22 日
23 月 佐礼谷わんぱく塾
24 火
25 水
26 木
27 金 第６８回社会を明るくする運動中山地区大会

28 土 伊予彩まつり（２９日まで）
29 日
30 月
31 火

7月の行事予定



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

６月 17（日）、野中体育館で 

「第 21回 野中支館球技大会」 

が行われ、レクバレー大会で親睦を深め合いました。 

 当日は、地域の皆さん約 70 人が参加。各チームと

も中学生なども交えて、和気あいあいとプレーを楽し

まれていました。（試合結果は次の通りです） 

優勝：影之浦    準優勝：野中 

野中支館 球技大会で親睦を深め合う 

 

地域おこしレクバレー大会に約130人 

 

中山地区青少年補導委員会 開催 

地域をより美しく！中山支館 一斉清掃 

 

伊予交通安全協会 中山支部総会 開催 

中山・佐礼谷 わんぱく塾活動スタート 

 

 

視察研修旅行 

中山町には 14 単位の老人クラブがあり、会員は 387 人

(H30.4.1 現在)です。各クラブでは、様々な活動を通じて地

域福祉の向上や会員相互の親睦を図っています。健康づくり、

スポーツや旅行など、私たちと一緒に楽しみましょう。 

 おおむね 60 歳以上で希望される方なら誰でも入会できま

す。お気軽に各地区の老人クラブへお尋ねください。 

  

毎年、各老人クラブ
では視察研修旅行等を
通じて会員同士の親睦
を深められています。 
６月には、「永木」・

「佐礼谷」老人クラブ
の皆さんが研修旅行に
出かけられました。 

あなたも 

「老人クラブ」に参加

しませんか！ 
  

「中山地域老人クラブ連合会」 

 井手窪 理 会長 

老人クラブ活動の一部を紹

介します。 

お気軽に入会してく

ださいね。 

軽スポーツ大会 

 

 

５月 14 日(月)、中山地域事務所で「平成３０年度伊

予交通安全協会中山支部通常総会」が開かれました。 

 当日は、関係者約３０人が出席し、保里敏久支部長の

あいさつの後、前年度の事業報告、収支決算及び今年度

の事業計画収支予算等が審議されました。 

自分たちの住んでいる地区の清掃活動を行い、地域を

美しくするととともに、住民同士の連帯意識を高めるこ

とを目的に、中山支館で一斉清掃活動が行われました。 

６月３日（日）には、豊岡二区分館の皆さんが集会所

周辺の草木の剪定や国道沿いの草引作業に汗を流し夏

場を前にすっかりきれいになりました。 

６月 23日（土）、中山小学校体育館で町内各事業所

等から 15 チーム約 130 人が参加して「第８回地域お

こしレクリエ―ションバレーボール大会」が行われま

した。 

 過疎高齢化が急速に進む中山地域をレクバレー大会

を通して参加者同士が交流を図り、元気を取り戻そう

と始めた大会。和気あいあいの試合の後、懇親会でも

中山の将来を語り合う等大いに盛り上がりました。 

５月 22 日（火）、補導委員 12 名と各小・中学校生

徒指導主事の先生方らが出席して中山地区青少年補導

委員会が中山地区公民館で開催されました。 

 当日は、今年度の巡回補導計画について協議が行われ

た後、各小・中学校からは児童生徒の様子及び健全育成

を図るための取組み、また、杉本中山駐在所長からは少

年の非行概況等について説明がありました。 

６月13 日（水）、今年度も「わんぱく塾」の活動がス

タートし、中山10 名、佐礼谷15 名の児童が参加してそ

れぞれ開塾式が行われました。  

開塾式では、指導者の自己紹介などが行われた後、早速、

作品づくりや一年間の思い出をつづるファイルの準備を

行い、初めて参加する一年生も上級生に教わりながら楽し

く活動を行いました。 

 
 

▲今年度の事業計画及び収支予算等が審議された総会 

▲国道沿いの草引き作業等を行った

豊岡二区の皆さん 

▲今年度の巡回補導計画等に 

ついて協議が行われた委員会 

ボランティア活動 

老人クラブでは、各単位
で清掃等のボランティア
活動を行っています。 
６月 23日には、「佐礼谷
老人クラブ」の皆さんが
佐礼谷診療所周辺等の除
草作業を行いました。 

 

▲レクバレーを楽しむ野中支館の 
皆さん 

野中・高市老人クラブ交流クロッケー大会 

▲佐礼谷老人クラブの研修旅行 

▲永木老人クラブの研修旅行 

 

老人クラブでは、グ
ラウンドゴルフやクロ
ッケーを楽しまれてい
る方が沢山いらっしゃ
います。 
「野中老人クラブ」で
は５月 26 日に、「高市
老人クラブ」との交流
クロッケー大会が行わ
れました。 

清掃活動を行う「佐礼谷老人クラブ」 
の皆さん 

▲約 130人が参加して開催され
た「第８回地域おこしレクバレ
ー大会」。懇親会も大いに盛り
上がりました。 


