
               

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

中山地区公民館 
伊予市中山町出渕 2-138-1 

T E L  967-1111 

F A X  967-1101 

中山町（1２月末現在） 

人 口 3,239 人 

男性 1,526 人 

女性 1,713 人 

世帯数 1,386 戸 

 

中山地区公民館 
伊予市中山町出渕 2-138-1 

T E L  967-1111 

F A X  967-1101 

中山町（10 月末現在） 

人 口 2,984人(-11) 

男性 1,417 人(-6) 

女性 1,567 人(-5) 

世帯数 1,343 戸(-4) 

 

・・・館長のひとりごと・・・ NO.３０  

 

 

 

昔（昭和１０年代頃まで）は若者の力比べが流行したもので、お宮やお堂には大中小３個位の丸みをおびた力石とい
うものがありました。この力石について、平成２４年に四日市大学教授高島慎助先生と中山史談会で調査した結果、中
山町内に２４箇所５１個の力石が残っていることが分かりました。この力比べについて変わった伝説が残っています。
所は寺野から雨翅へ通じる道端近くに青い自然石の長さ１ｍ５０ｃｍ位で幅５、６０ｃｍのものが２本立っています。
言い伝えによると、昔、力自慢の若者がいて、階上山の頂上から石を投げる競争をすることになりました。先ず一人が
大力じゃと言って石を投げました。続いてもう一人は先ず腹ごしらえをしてと、うんと食べ込んで食力じゃと言って少
し大きな石を投げたとのことです。大力じゃと言って投げた石は少し傾いて立ちましたが食力じゃと言って投げた石は
真っ直ぐに立ちました。 
 戦時中の合言葉のように、腹が減っては戦に勝てぬと食糧増産に励んだことが思い出されて面白い伝説のように思わ
れています。（中山史談会） 

  
 

２０１８年 12月号 

ななかかややままタタイイムムスス 

中山地区公民館だより 

今年度から中山地域事務所は、

22 時～翌８時 30分の間、職員

が不在となっています。 

会議室・体育施設等を利用す

る方は、必ず 22 時までに、鍵・

日誌の返却を済ませて下さい。 

夜間、「会議室・体育施設」 

の使用について 

中山町に伝わる民話や伝説

をご紹介します。 
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早いもので今年も、残すところ一ヶ月。平成最後の師走を迎えました。今年は、２月

の大雪、７月の大雨、８月の猛暑、９月の相次ぐ台風接近と異常気象の一年だったと思

います。こうした中、年内の各種行事も無事に終えることができそうです。そして沢山

の行事が印象に残りました。その一つが先月号でもつぶやいた小学校の運動会。平日に

も関わらず多くの方々が来られていたが、中でも皆さんの行動が未だに心に残ってい

る。誰からともなく玉入れの籠を持ったり、ゴールテープを持ったり、障害走に飛び入

り参加したり・・・私もその流れで思わずグラウンドへ飛び出してしまった。最後はみん

なでグラウンド一周？（眼鏡のレンズ探し）。「みんなで手づくり」の運動会。新任の校

長先生は後の学校通信で「これまでの教員生活の中でこのような運動会は初めて」と語

られていた。このアットホームな光景。もう一度伝えたいほど感動のワンシーンでした。 

中山地区公民館この一年 

１ 月 

１４日：中山支館どんど焼き 

１６日：中山老人クラブ世代間交流（中山小） 

２ 月 

１１日：佐礼谷ふるさとまつり  

２５日：永木ふるさと大会 

３ 月 

１１日：中山支館成人大学視察研修 

４ 月  

２１日：永木山四国巡拝 

５ 月 

１０日：永木支館さつき講習会 

２２日：中山さつき展（24 日まで） 

２７日：中山地区公民館レクバレー大会 

６ 月 

 ３日：中山支館一斉清掃＆防災対策 
１３日：わんぱく塾開塾式 
１７日：野中支館球技大会 

皆さん、２０１８年も残すところ１か月余り。今年一年、中山地
区公民館では各支館、団体を中心に学習会やスポーツ大会などを開
催しました。主な行事をカレンダーと写真で振り返ってみました。 

７ 月 

１１日：中山支館クロッケー大会 

２８日：中山支館こどもの学習 
８  月 

５日： 中山支館ラジオ体操中央集会 

１５日：永木盆踊り大会 

１６日：なかやま盆踊り大会 

１８日：野中盆踊り大会 

２１日：佐礼谷納涼の夕べ・山四国巡拝 

２６日：永木支館スポーツ大会 

９ 月 

 ２日：中山地区公民館ソフトボール大会 

10  月 
７日：中山支館運動会 

８日：野中支館運動会 

１４日：永木支館運動会 

３０日：中山地区公民館ＧＧ大会 

11  月 
１１日：されだにきてみん祭 

１３日：人権・同和教育懇談会（野中） 

１４日：人権・同和教育懇談会（永木） 

２１日：中山支館成人大学開講式 

２５日：なかやま芸能発表会  

２７日：人権・同和教育懇談会（中山） 

２８日：人権・同和教育懇談会（佐礼谷） 

２８日：中山支館女性趣味の教室 

１月：中山支館どんど焼き 

２
月
：
佐
礼
谷
ふ
る
さ
と
ま
つ
り 

 

４
月
：
永
木
山
四
国
巡
拝 

１０月：各支館運動会 

７月：中山支館子どもの学習 

 

８月：中山支館ラジオ体操中央集会 

８
月
：
各
支
館
盆
踊
り 

１１
月
：
地
区
別
人
権
・
同
和
教

育
懇
談
会 

９月：中山地区公民館ソフトボール大会 

1 土
2 日
3 月
4 火

5 水
中山支館成人大学（第２回）
中山・佐礼谷わんぱく塾

6 木
7 金
8 土 野中老連クロッケー大会

9 日
10 月
11 火
12 水 中山・佐礼谷わんぱく塾

13 木
14 金
15 土
16 日
17 月
18 火
19 水 中山・佐礼谷わんぱく塾

20 木 佐礼谷高齢者料理教室

21 金
22 土 中山老人クラブ世代間交流（中山中）

23 日 天皇誕生日

24 月 振替休日

25 火 ２学期終業式

26 水 野中老人クラブ「お飾り作り」

27 木
28 金 御用納め

29 土
30 日
31 月 大晦日

１２月の行事予定
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中山地区公民館ＧＧ大会 
平村チーム 見事優勝 

スポレク祭 2018 クロッケー競技 

中山チーム ２年ぶり優勝 

第１４回 市老連スポーツ大会 

 

 

中山地域老連 
クロッケー・GG 大会 文化協会主催 秋季囲碁・将棋大会 文化協会主催 文化財・句碑めぐり 

1０月 27日（土）、県総合運動公園多

目的広場で開催された、県スポレク祭

2018 クロッケー競技「グランドシニア

の部」において、伊予市を代表して出場

された平村チーム（神山 通さん・泉 

晴夫さん・泉ハツ子さん・長田 直一さ

ん）が見事優勝されました。 

おめでとうございます。 

１０月３０日（火）、長沢グラウンドで中

山地区公民館主催によるグラウンドゴル

フ大会が行われました。 

 当日は、愛好者約４０人が参加。お互

いが和気あいあいの中、日頃の練習の成

果を発揮され熱のこもったプレーが展開

されました。 

 大会の結果は次の通りです。（敬称略） 

優 勝：西岡 正弘（永木） 

準優勝：山中 福雄（長沢団地） 

第３位：山上 英昭（日浦） 

11 月 21日（水）、長沢グラウンドで

中山地域老連クロッケー・グラウンド

ゴルフ大会が開催されました。 

 成績は次の通りです。（敬称略） 

【クロッケーの部】 

Ａ組優勝：泉 ハツ子・谷村ハナ子・福田 廣 組 

 準優勝：山本勢津子・泉 晴夫・西川 實 組 

Ｂ組優勝：久保 隆雄・久保榮智美・竹内 澄香 組 

 準優勝：森岡 定行・山岡 久子・仙波エミコ 組 

【Ｇ Ｇ の 部】 

優勝：竹内加代子   準優勝：矢野 久志 

 

 

１１月15日(木)、しおさい公園市民体育
館で、『第14回伊予市老人クラブ連合会
スポーツ大会』が開催され、中山からも約
５０人が参加しました。 
チームに分かれて、玉入れや輪投げ、ボ

ールを蹴ってコーンを回る競技など13種
目で競い合い、楽しみながら交流を深めま
した。 

 中山チームは２年ぶり７回目の優勝を
されました。 

 

11 月５日（月）、中山町文化協会主催による、

句碑・文化財めぐりが行われました。 

 当日は会員の皆さんら１８名が参加。西尾芳

子さんの案内で、松山市内の赤穂浪士ゆかりの

寺「興聖寺」の他、子規堂等を訪ね歩き有意義

な一日となりました。 

１０月２８日（日）、中山地区公民館和室で中

山町文化協会主催による「秋季囲碁・将棋大会」

が開催され、愛好者 15人が参加されました。 

大会の結果は次の通りです。（敬称略） 
 

【囲碁の部】 

優勝：宮崎 晴夫（坪井）準優勝：向井 徴（上吾川） 

【将棋の部】 

優勝：高本 栄三(豊岡 2)準優勝：升田 彰（豊岡１） 

みんなが集まって藁を束ねるところから・・ 保護者に手伝ってもらいました 

スポーツの秋を高齢者の皆さんも

グラウンドゴルフやクロッケー、スポ

ーツ大会を通して楽しまれました。 

 

 

左から   長田  直一さん・泉  晴夫さん

泉  ハツ子さん・神山 通さん 

熱戦を繰り広げたＧＧ大会 

 

 

夕方から「藁ぼて」を持って各家を周り[亥の子]をつきました 

中山支館主催 成人大学が開講 

11 月 21日（水）、中山地区公民館大ホールで

中山支館主催による成人大学の開講式及び第１

回目の講座が開かれました。 

 今年度の受講生は約６０人。田中支館長の挨拶

の後、インストラクター 上田 美紀先生を講師

に迎え、「健康寿命延長のための簡単な運動パー

トⅡ」と題して実技を交えた講座があり、受講生

の皆さんは熱心に受講されていました。 

講座は３月まで５回開催されます。 

 

伝統行事の「お亥の子さん」が行われました 

亥の日の１１月３日（土）、子どもたちがタイヤで作った亥の子、藁を束

ねて作った「藁ぼて」の亥の子、石の五輪さんの亥の子などで各家をついて

回る亥の子の行事が行われました。 

 長沢団地では、子どもたち約１０人が昼間広場に集まり、農家から譲って

頂いた藁で、保護者の手ほどきを受けながら丁寧にさばいた「後藁ぼて」を

作りました。 

 そして、夕方からは上級生が中心となり「亥の子をつかせて下さい」と各

家を回り、庭先で「おいのこさんという人は、一に俵ふんまえて・・・」と

歌い、無病息災を祈る伝統行事が行われました。（写真は長沢団地の亥の子） 

 

秋秋のの味味覚覚がが満満載載！！「「第第 1111 回回  さされれだだににききててみみんん祭祭」」   

11 月 11 日（日）、佐礼谷ふれあい広場で「住民自治されだに」主催
による「第 11 回されだにきてみん祭」が開かれ、町内外から多くの来
場者で賑わいました。 
 当日は秋晴れの天候に恵まれ、地元産の新鮮野菜やゆずこしょう、栗
を使ったケーキ、又、まな板などの木工製品等が数多く並べられた会場
では、訪れた皆さんが両手いっぱいに品物を買い求めていました。 

 

熱のこもった対局が行われました 文化財・句碑めぐりに参加された会員の皆さんら 運動会を楽しまれる中山チームの皆さん 寒い中、熱戦が繰り広げられました 開講式の後第１回目の講座が行われました 
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