
 

                                       ８月 25 日に永木体育館で、健康づくりと明るい地

域をつくろうとレクバレー大会を行いました。優勝は永

木チーム。そして、外せないのがバーベキュー。 

レクバレーは、4 チームの総当たり戦でどの試合も白熱した接戦になりました。その後の BBQ も雨天をものとも

せず、熱戦の余韻さながらチーム混じり合っての楽しいひと時を過ごし、明日からの活力を養いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中山地区公民館 
伊予市中山町出渕２-138-1 

T E L  967-1111 

F A X  967-1101 

中山町（8 月末現在） 

人 口  ２,875 人（-8） 

男性 1,370 人（-3） 

女性 1,505 人（-5） 

世帯数 1,321 戸（-4） 

 

真の青春とは 若き精神の なかにこそある 

永木支館「スポーツ大会」 

レクバレーでひと汗かいた後はこれ！ 

 9 月はさまざまな敬老活動が行われましたが、

はつらつと活躍する人々の姿を追ってみました。 

サミュエル・ウルマン  作 

「青春」より 新井 満 訳 

 8 月 29 日中山老人クラブは、なかやま幸

梅園を訪問し交流会を行いました。さまざ

まな芸能を披露したり、全員で合唱したり

して楽しいひと時を過ごしました。 

9 月７日中山地区民生児童委員さんを中心に

「にこにこ食堂」を開催しました。みんなの笑顔

を思い浮かべて準備。（食堂の様子は裏面です。） 

 



 

1 火

2 水 中山・佐礼谷わんぱく

3 木

4 金

5 土

6 日 永木運動会

7 月 文化協会文化財・句碑めぐり

8 火

9 水 佐礼谷わんぱく

10 木

11 金

12 土

13 日 中山地区大運動会

14 月 体育の日　野中運動会

15 火

16 水 中山・佐礼谷わんぱく

17 木

18 金

19 土

20 日 地方祭

21 月

22 火 即位礼正殿の儀

23 水 中山支館女性趣味の教室/佐礼谷わんぱく

24 木

25 金

26 土

27 日 ソフトボールフェスティバル

28 月

29 火

30 水 中山地区公民館グラウンドゴルフ大会

31 木

10月の行事予定

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 5回みんな集まれ にこにこ食堂 

食事を通して人と人がつながる交流の場 
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７
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域
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５
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に
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食
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」
が
開
催
さ
れ
、
小
さ
な
子
ど
も
か
ら
高

齢
者
ま
で
大
勢
の
方
で
賑
わ
い
、
明
る
い
笑
顔
で
、

会
話
が
弾
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

に
こ
に
こ
食
堂
は
、
交
流
の
場
を
作
ろ
う
と
、
伊

予
市
民
生
児
童
委
員
協
議
会
が
企
画
運
営
し
、
市
内

各
所
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。 

ソフトボール・フェスティバル開催 

10 月 27 日(日) 

長沢グラウンド、中山中学校 

8 時 30 分～開会式 
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中山・佐礼谷わんぱく塾 活動コーナー 

 最近の中山・佐礼谷わんぱく塾の活動

を紹介します。９月は、祖父母に宛てた

絵手紙や記念品を作りました。 

●長らく楽しんでこられた「中山昔話」は、しばらくお休みします。 


