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伊予市公式ＬＩＮＥの友だち登録をしよう！
【友だち追加方法】

▶スマホのカメラ等で右の二次元バーコードを読み取って友だち追加！

▶ＬＩＮＥの友だち検索で『＠iyocity』で検索して友だち追加！

地域のできごと

大平さわやかクラブ 交流会

まちがいさがしや漢字

クイズで頭の体操！

２月１５日（水）に行

われた交流会では、頭の

体操にチャレンジしまし

た。私も一緒に問題を解

いてみて、なんだか頭が

柔らかくなったような気

がします。

実際の問題を掲載して

いますので、ぜひチャレ

ンジしてみてください！

おおひら保育所 節分の豆まき

「鬼は外！福は内！」

園児たちの大きな声が響

く節分の日におおひら保

育所で豆まきが行われま

した。

初めは年長さんが鬼に

なって仲良く豆まきをし

ていましたが、太鼓の音

が聞こえてくると本物の

鬼が登場！突然のことに

子どもたちは大慌てでし

たが、みんなで協力して

豆をなげて鬼を追い払う

ことができたようです。

社会教育関係団体登録のご案内

社会教育関係団体に登録すると公民館や社会教

育施設などの使用料が減額されます。

※施設や活動内容により減額されない場合があり

ます。

なお、現在登録されている団体は令和５年３月

31日が有効期限のため、更新の手続きが必要です。

【申し込み・更新方法】

申請書に必要事項を記入し、必要書類を添付の上、

社会教育課または各地区公民館へ提出してください。

※必要書類や対象団体など詳しくは伊予市ホーム

ページをご覧ください。

【問い合わせ】 社会教育課（TEL：982-5155）

地域の活動案内・参加募集

頁

口

是千

言

① 組み合わせると

できる熟語は何？

② 一つだけ仲間外れの

漢字はどれでしょう

ヒント：是と頁で一文字

旬

寺

合

世
里

同

立

相

ヒント：共通の部首を

つけると…

答えは裏面に！

『鬼は外！福は内！』

頭の体操にチャレンジ！



日付 時間 場所 内容

３月２日（木） 9：00～16：00 大平地区公民館 確定申告 ※詳しくは広報2月号に記載

３月５日（日） 9：00～12：00 南山崎小学校 愛護班卒業イベント

３月１１日（土） 9：00～10：00 南山崎小学校 体育館清掃

◇３月行事予定表◇

※新型コロナウイルスの影響等により延期や中止、内容が変更となる場合があります。

日 時：３月１８日（土） 13：00～

場 所：大平地区公民館

参加費：無料

頭の体操やストレス発散にも効果的なマージャン

みんなで健康的に楽しみませんか？

参加申込は公民館（TEL：982-0171）まで！

健康マージャン教室のご案内

健康体操教室

「ストレッチ体操」のご案内

肩こり、腰痛、膝痛などありませんか？

肩こり予防や腰や膝に良い体操を学びましょう。

敬老の家のご案内（粗品の配布）

例年３月に実施していました「敬老の家」は、

コロナ禍により皆様が一同に会しての食事等の実

施は困難な状況となっています。

そのため、対象者全員の方へ「粗品」を進呈し

て事業に代えさせて頂くことに致しました。

早く元の生活が出来るようになることを切実に

願うところでございます。

皆様方におかれましては、健康に留意され元気に

生活を送られますよう祈念申し上げます。

配布日程：２月末～３月中旬

備 考：上記期間中に役員が配布します。

また、不在の際にはポスト等へ投函す

る場合がございます。ご了承ください。

【表面の問題の答え】

①組み合わせるとできる

熟語は何でしょう

答：話題

②一つだけ仲間外れの

漢字はどれでしょう

旬

寺

合

世
同

立

里 相

竹かんむりを

つけると… 筍 答 笠

笹
箱

等 筒

里

・動きやすい服装でマスク着用の上、お越し

ください。

・体調不良の方は、参加をお控えください。

・感染状況に応じて中止する場合があります。

日 時：３月８日（水）10：00～11：00

（9：30～ 血圧測定）

会 場：唐川ふれあい館

内 容：血圧測定、ストレッチ体操指導、講話

講 師：伊予病院 理学療法士

参加費用：無料

参加申込：唐川ふれあい館（TEL：982-5932）

大平地区公民館（TEL：982-0171）

上記どちらかへご連絡ください。
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口

是
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言

日 時：３月２５日（土） 13：00～

場 所：唐川ふれあい館

参加費：無料

南山崎地区社会福祉協議会

みんなの 体験会
健康マージャン教室


