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参加者全員に参加賞があります！
⼊賞チームには賞品も！！

【⽇ 時】 令和７年６⽉１⽇(⽇)
��     ��第１部 ８時00分から 第２部 10時30分から
【会 場】 伊予⼩学校体育館
【内 容】 各ブロックで地区対抗リーグ戦を⾏い、ブロック優勝
      を競います(参加チーム数により変更あり)
【チーム】 ・⼩字単位で編成
��     ��※隣接した⼩字との混合チームでもOK
��     ��・基本は7⼈以上
��     ��※６⼈チームでも参加OK、⾼校⽣は２⼈まで参加OK
【申 込】 お住いの各地区体育会役員さんにお問い合わせください
【参加費】 無料
【その他】 上履きをご持参ください
【連絡先】 南伊予体育会事務局 （上野地区公⺠館 ☎982-0170）

南伊予レクバレー⼤会のご案内Topic 01

⽉ 主な⾏事予定

6 三世代交流スマイルボウリング⼤会

11 三世代交流グラウンドゴルフ⼤会

1 南伊予健康マラソン⼤会

2 三世代交流ディスコン⼤会

Topic 02
体を動かして、地域でつながろう！
 今年度も地域の皆さんに親しんでいただけるスポ
ーツ⾏事を計画しています。⼦どもから⾼齢者まで
⼀緒に楽しめる三世代交流の軽スポーツ⼤会や毎年
恒例のマラソン⼤会を予定しています。どの⾏事
も、⽇ごろの運動不⾜解消や地域のふれあいの場と
してぴったりです。地域のみなさまの参加を⼼より
お待ちしております。

南伊予体育会からのお知らせ Topic 03

 いよ本プロジェクト主催の古本交換会が開催され
ます。
 ご家庭で不要になった本をお持ちください。1冊に
つき1冊と交換できます。
�※破れや汚れがひどい本は、交換できない場合があ
ります。
�※時間内であれば、いつでもご来場いただけます。

【⽇ 時】 令和７年５⽉24⽇(⼟)13時〜16時まで
【場 所】 上野地区公⺠館１階駐⾞場�
      (公⺠館建物の下)
【問合せ】 いよ本プロジェクト
      ☎090-5913-8716

読まなくなった本、交換しませんか？

古本交換会のご案内

伊予市LINE公式アカウント 友だち募集中！

市の情報を受け取ったり、異常を通報したりするなどさまざまな機能があります！
LINEアプリがダウンロードされた端末で、QRコードを読み取る、または「友だち追加」ボタン
をクリック（タッチ）することで友だち追加できますので、ぜひご利⽤ください！
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５⽉⾏事予定表

Topic 04 みなみいよ認定こども園より

 やわらかい陽ざしが⼼地良い季節になりました。今年度から、新しく『みなみいよ認定こども園』が開園し
4⽉7⽇に⼊園式が⾏われ、99名の園児が元気に⼊園してきました。お家の⼈と離れることが寂しくて泣いて
しまう⼦や、「いってきます」と園の中に⼊って
いく⼦などと毎⽇にぎやかに過ごしています。ま
た、地域へ散策したり、交流をもったりする機会
を考えています。また、お声をかけていただける
とありがたいです。よろしくお願い致します。

〜⼊園 おめでとうございます〜

Topic 05 『声の広報』をご利⽤ください

 『声の広報』は、伊予市⾳読グループが広報紙を読み上げ、CDに録⾳し
たものです。上野地区公⺠館でお渡ししていますので、⽬の不⾃由な⽅や
ご⾼齢の⽅など、必要とされている⽅や⽀援されている⽅は、ぜひお気軽
にご利⽤ください。
 �ご不明な点がございましたら、伊予市役所福祉課�障がい福祉担当、また
は上野地区公⺠館までお問い合わせください。

まちの情報を�声”でお届けします

Topic 07 着任のごあいさつ
 4⽉より上野地区公⺠館の主事として勤務することになりました、⼭﨑 悠資（やまさき ゆうすけ）と申
します。これから上野地区公⺠館でお世話になることになり、新しい出会いを楽しみにしております。地域
のみなさまが気軽に⾜を運べる公⺠館づくりのお⼿伝いができればと思いますので、これからどうぞよろし
くお願いいたします。

⽇ ⾏ 事

１(⽊) �上野地区⽼⼈クラブ連合会 総会

11(⽇) �南伊予ふれあい祭�〜南伊予駅開業5周年・市制20周年・ 
�南伊予駅前ふれあい広場オープン記念イベント〜

12(⽉) �⾼齢者健康⾷料理教室（上野健友会）

南伊予地区の⼈⼝�(３⽉末時点)

男 性 2,984⼈

⼥ 性 3,371⼈

合 計 6,266⼈

世帯数 2,671世帯

開催⽇ 演 題

６⽉３⽇(⽕) �⽣きづらさの声を聴く〜弁護⼠のみた現場から〜

８⽉７⽇(⽊) �伊予市におけるスクールソーシャルワーカーの関わり

10⽉３⽇(⾦) �住み慣れた地域で 安⼼して暮らすための
�⽼い⽅、⽣き（逝き）⽅、⽀え合い⽅

12⽉５⽇(⾦) �部落差別解消の歴史

１⽉14⽇(⽔) �障がい者の⼈権

Topic 06 第27期オピニオンリーダー養成講座
 どなたでも、１講座から受講できます。３講座以上受講した⼈には修了証をお渡しします。
お気軽にお申し込みください。
■受講料 無料
■時 間 19時〜20時30分
■場 所 伊予市役所４階⼤会議室
■注意事項
・筆記⽤具を持参してください。
・窓を開けて換気しますので、気温に応じ
て調整できる服装でご参加ください。
■申込み・問合わせ
５⽉30⽇(⾦)までに、社会教育課へ電話で
お申し込みください。(☎982-5155)

■⽇程･内容


