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【日　程】　令和７年６月３日(火)
【時　間】　19時00分～20時30分
【場　所】　伊予市役所４階　大会議室
【演　題】　生きづらさの声を聴く
　　　　　　～弁護士のみた現場から～
【講　師】　ひめはな法律事務所
　　　　　　弁護士　射場　和子　氏
【注意事項】
・筆記用具を持参してください。
・気温に応じて調整できる服装でご参加ください。
【問合せ】　社会教育課　☎982-5155

オピニオンリーダー養成講座第１講Topic 02
今月からオピニオンリーダー養成講座が開始です！

参加者全員に参加賞あり！
入賞チームには賞品も！！

【日　程】　令和７年６月29日(日)
【時　間】　受付：８時30分から　開会式：９時00分から
【場　所】　伊予小学校体育館
【資　格】　南伊予地区在住者
【チーム】　１チーム４名による団体戦
  　　　　　  高齢者の部：60歳以上を対象とし、補欠1名の追加が可能
  　　　　　  小学生の部：小学校4～6年生対象
  　　　　　  一般の部：高齢者・小学生以外は一般の部
                       ※異世代混合も一般扱い
　　　　　　※小学校3年生以下は保護者同伴
【申　込】　６月18日(水)までに上野地区公民館へお申込みください
【参加費】　無料
【その他】　上履きをご持参ください
【連絡先】　南伊予体育会事務局　（上野地区公民館　☎982-0170）

三世代交流スマイルボウリング大会のご案内Topic 01

日程 会　場 締切日

７月23日(水) 伊予小学校 ７月２日(水)

Topic 03

【申込方法】
・電話予約：0120-489-355
　　　　　（平日9時～17時/土日祝は除く）
・WEB予約：伊予市健診予約シス テム

　　　　　◀WEB申込QRコード
　　　　　　24時間いつでも申込みや変更が可能

【問合せ】　伊予市保健センター　☎982-2727

年に１回、健診を受けましょう

健診のお知らせ

発行：上野地区公民館　TEL/FAX：982-0170　Mail：ueno-kou@city.iyo.lg.jp

伊予市LINE公式アカウント　友だち募集中！

市の情報を受け取ったり、異常を通報したりするなどさまざまな機能があります！
LINEアプリがダウンロードされた端末で、QRコードを読み取る、または「友だち追加」ボタン
をクリック（タッチ）することで友だち追加できますので、ぜひご利用ください！



日 行　事

１(日)  南伊予レクバレー大会

２(月)  高齢者健康食料理教室（上野健友会）

６(金)  家庭教育学級（みなみいよ認定こども園　育児講座)

中 旬  八倉金松クラブ健康料理教室

下 旬  高齢者教室

29(日)  三世代交流スマイルボウリング大会

南伊予地区の人口 (４月末時点)

男　性 2,976人

女　性 3,277人

合　計 6,253人

世帯数 2,674世帯

６月行事予定表

上野地区老人クラブ連合会　総会・懇親会Topic 04

　5月1日、ウェルピア伊予で上野地区老人クラブ連合会の総会および懇親会が開
催され、34名の方が参加されました。
　総会では昨年に引き続き下三谷の日野惠二さんが会長に就任し、今年度の活動
がスタートしました。懇親会では、食事を囲みながら参加者がカラオケで歌声を
披露されるなど、楽しいひとときとなりました。

楽しく語らい、深まる親睦のひととき

　５月11日、南伊予ふれあい広場で『南伊予ふれあい祭』が開催されました。
 　会場では、市制20周年・南伊予駅開業5周年・南伊予駅前ふれあい広場供用開始を記念して、さまざまな催
しが行われました。地域の方をはじめ、たくさんの来場者で会場はにぎわい、笑顔あふれる一日となりました。

１

南伊予ふれあい祭が開催されました！Special Event

1,３₋伊予中学校吹奏楽部の生徒による演奏。オープニングと伊予灘もの
がたり停車時に会場を盛り上げました　2,4₋JR四国松山車両基地見学会
の様子。普段は立ち入ることのできない場所で説明を受け、貴重な体験
となりました　５₋会場にはたくさんのブースが並び、地元の特産品や飲
食物などが販売され、多くの来場者でにぎわいました　6,7,８₋餅まきの
様子。大勢の人が集まり、子どもから大人まで夢中になって餅を拾って
いました　9₋オドル野菜プロジェクト収穫祭の様子

笑顔とにぎわい広がる、特別な一日
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