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参加者全員に参加賞あり！
入賞チームには賞品も！！

【日　程】　６月28日(日)
【時　間】　受付：８時30分から　開会式：９時00分から
【場　所】　伊予小学校体育館
【資　格】　南伊予地区在住者
【チーム】　１チーム４名による団体戦
 
　　　　　  高齢者の部：60歳以上を対象とし、補欠1名の追加が可能
 
　　　　　  小学生の部：小学校4～6年生対象
 
　　　　　  一般の部：高齢者・小学生以外は一般の部
 





















※異世代混合も一般扱い
　　　　　　※小学校3年生以下は保護者同伴
【申　込】　６月17日(水)までに上野地区公民館へお申込みください
【参加費】　無料
【その他】　上履きをご持参ください
【連絡先】　南伊予体育会事務局　（上野地区公民館　☎982-0170）

三世代交流スマイルボウリング大会のご案内Topic 01

伊予市LINE公式アカウント　友だち募集中！

市の情報を受け取ったり、異常を通報したりするなどさまざまな機能があります！
LINEアプリがダウンロードされた端末で、QRコードを読み取る、または「友だち追加」ボタン
をクリック（タッチ）することで友だち追加できますので、ぜひご利用ください！

発行：上野地区公民館　TEL/FAX：982-0170　Mail：ueno-kou@city.iyo.lg.jp

【日　程】　７月14日(火)
【時　間】　19時00分～20時30分
【場　所】　伊予市役所４階　大会議室
【演　題】　尊厳を守るコミュニケーションについて
【講　師】　社会福祉法人慈光会
　　　　　　窪田　里美　氏

第28期オピニオンリーダー養成講座第２講Topic 02
どなたでも受講できます！

【注意事項】
・筆記用具を持参してください。
・気温に応じて調整できる服装でご参加ください。
【問合せ】　
　社会教育課（☎982-5155）
　上野地区公民館（☎982-0170）



南伊予地区の人口 (４月末時点)

男　性 2,919人

女　性 3,257人

合　計 6,176人

世帯数 2,680世帯

日 行　事

１(日)  高齢者健康食料理教室（上野健友会）

７(日)  南伊予レクバレー大会

10(水)  伊予校区愛護班連絡協議会　総会

28(日)  三世代交流スマイルボウリング大会

６月行事予定表

上野地区老人クラブ連合会　総会・懇親会Topic 03

　5月7日、ウェルピア伊予において、上野地区老人クラブ連合会の総会および懇
親会が開催され、38名の方が参加されました。
　総会では、会の名称変更について議題として協議され、賛成多数により「南伊
予老人クラブ連合会」へ名称を変更することが可決されました。
 その後の懇親会では、参加者同士が食事を囲みながら親睦を深め、カラオケで自
慢の歌声を披露するなど、終始和やかなひとときとなりました。

「南伊予老人クラブ連合会」になりました

　いよ本プロジェクト主催の古本交換会が、上野地区公民館と共催で開催されます。
　ご家庭で不要になった本をお持ちください。1冊につき1冊と交換できます。
　あなたにぴったりの１冊に出会えるかもしれません。
　ぜひ、お越しください！
・破れや汚れがひどい本は、交換できない場合があります。
・時間内であれば、いつでもご来場いただけます。
【日　時】　６月14日(日)　13時～16時まで
【場　所】　上野地区公民館　１階創作室 
【問合せ】　いよ本プロジェクト　☎090-5913-8716

古本交換会のご案内Topic 04

読まなくなった本、交換しませんか？

Topic 05 『声の広報』をご利用ください

　『声の広報』は、伊予市音読グループが広報紙を読み上げ、CDに録音し
たものです。上野地区公民館でお渡ししていますので、目の不自由な方や
ご高齢の方など、必要とされている方や支援されている方は、ぜひお気軽
にご利用ください。
　 ご不明な点がございましたら、伊予市役所福祉課 障がい福祉担当、ま
たは上野地区公民館までお問い合わせください。

まちの情報を“声”でお届けします
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