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双海地区公民館 発行
双海町上灘甲５８２１－６
電 話：９８６－１１１４
ＦＡＸ：９８６－１２２４

双海地区の人口
（３月末現在）3,150人
男 性 1,478人
女 性 1,672人
世帯数 1,582世帯

🌸ご入学おめでとうございます🌸
双海地区の各小中学校で入学式が行われました。新たな門出を迎えた新入生の皆さん、ご入学

おめでとうございます。新しい環境の下、たくさんの友達や先輩たちとともに、勉強や部活など
精一杯頑張って、楽しく充実した学校生活を過ごしてください。

翠小学校 ６人（男子２人 女子４人）

４月６日（日）、奥東公民館で毎年恒例のお花
見が開催されました。

当日は２１人の地域の方が集まり、食事をしな
がら笑顔あふれる賑やかなひとときとなりました。
参加された皆さんお疲れ様でした。今年度もよろ
しくお願いいたします。

日時：令和７年５月１８日（日）９時～
場所：しもなだ運動公園、みどりの広場

※雨天中止の場合あり

ご不明な点は双海地区公民館までお問い
合わせください（☎９８６－１１１４）
皆さんのご来場をお待ちしています！

下灘小学校 ２人（男子０人 女子２人）

由並小学校 ７人（男子５人 女子２人） 双海中学校 ８人（男子６人 女子２人）



（２）ふたみ公民館だより 第２４０号

自治公民館は、コロナ禍以降、徐々に活動が再開されてきたが、活動が制限さている期間に従
前の機能が失われた状態が続いているところがある。集落の人口減少や少子高齢化といった地域
課題の解決やコミュニティの場として重要となるのが自治公民館であり、集落間、世代間の積極
的な交流を推進し、地域全体の活性化を推進していく必要がある。令和７年度は、以前から取り
組んでいる各事業、イベントを開催していく中で適時成果、課題の把握に努め、持続可能な公民
活動の構築を目指す。

双海地区公民館は、これらの内容等も踏まえ、社会情勢の変化や新型コロナウイルス感染症の
影響により低下しつつある住民の活動と学習に対する意欲を再向上させ、コロナ禍において中
止・休止となった活動の再開も含め公民館活動の基本である「つどう、まなぶ、むすぶ」を実践
するため、①世代間交流の充実、②中壮年層、青年層が活躍できる場の創出、③地域人材の発掘
と育成、④積極的な情報発信の４つの方針を推進する。

双海地区公民館は、住民がより一層の連帯感を醸成するため、これら４つの方針を基に地域の
文化や生活の向上、さらには真に生きがいのある充実した地域づくりを推進する。

■テーマ 「仲間」・「健康」・「生きがい」を求める公民館活動の推進
■重点目標 ①世代間交流の充実 ②中壮年層、青年層が活躍できる場の創出

③地域人材の発掘 ④積極的な情報発信
■双海地区公民館の主要施策と取組
１．公民館まつりやふれあい研修会、レディースセミナーなど生涯学習の推進
２．高齢者教室や自治公民館単位での健康・福祉の増進
３．ふたみ球技大会やニュースポーツ大会、各種教室などのスポーツを通じた世代間交流の推進
４．こども教室や夕焼け村などの青少年健全育成の推進
５．双海地域版講師バンクの制作及び活用による地域ボランティア活動の推進
６．自治公民館の活動における相談・支援
７．学習施設や備品の設備充実と活用
８．毎月の公民館だよりの発行及びSNSによる積極的な情報発信
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17日 ふるさと体験塾（第６回）

15日 おもしろ大作戦

12日 双海町こども教室実行委員会

１ 月 の 行 事 予 定 ２ 月 の 行 事 予 定
11日 伊予市二十歳を祝う会

19日 双海地区公民館運営委員会

7日 ふるさと体験塾（第７回）

22日 レディースセミナー

29日 双海地区自治公民館長会

26日 レディースセミナー

23日 地方祭

３ 月 の 行 事 予 定

21日 下灘小学校高齢者一日入学

23日 レディースセミナー

26日 レディースセミナーふるさと体験塾（第４回） 27日

22日 ふるさと体験塾（第５回）

１０ 月 の 行 事 予 定 １１ 月 の 行 事 予 定 １２ 月 の 行 事 予 定

12日 下灘ニュースポーツ大会

3日 下灘公民館まつり 4日 双海地区公民館運営委員会2日 上灘公民館まつり実行委員会

9日 上灘公民館まつり

25日 レディースセミナー9日 下灘公民館まつり実行委員会 5日 翠小学校秋の交流会

おもしろ大作戦調整中

おもしろ大作戦

公民館運営委員・館長合同研修

29日 下灘ニュースポーツ大会抽選会

24日 レディースセミナー 28日 上灘ニュースポーツ大会

上灘ニュースポーツ大会抽選会19日 ふるさと体験塾（第２回）

調整中

3日 上灘公民館まつり実行委員会 7日 夕焼け村説明会 7日 夕焼け村

由並小学校高齢者一日入学

おもしろ大作戦

25日 レディースセミナー

16日 スポーツ推進委員会

28日 レディースセミナー
13日

22日 双海地区体育部長会

17日

10日 下灘公民館まつり実行委員会

夕焼け村

調整中

調整中

７ 月 の 行 事 予 定 ８ 月 の 行 事 予 定 ９ 月 の 行 事 予 定

22日 双海地区体育部長会

26日

27日

ふるさと体験塾（第２回）

レディースセミナー

４ 月 の 行 事 予 定 ５ 月 の 行 事 予 定 ６ 月 の 行 事 予 定
3日 スポーツ推進委員会 18日 ふたみ球技大会（ソフトボール） 4日 翠小学校春の交流会

5日 双海地区公民館運営委員会9日 双海地区公民館運営委員会 22日 双海地区体育部長会

22日

10日 双海地域補導委員会

12日

10日 双海町こども教室実行委員会

15日 ふたみ球技大会（レクバレー）

11日 双海地区自治公民館長会 双海地区自治公民館長会

24日 ふるさと体験塾（第１回）

24日 双海地区老人部長会

21日

14日 双海地区体育部長会

～ ～
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どなたでも、１講座から受講できます。３講座以上受講した人には修了証をお渡しします。
お気軽にお申し込みください。

■日程・内容 ■受講料 無料
■時 間 19時～20時30分
■場 所 伊予市役所４階大会議室
■注意事項

筆記用具を持参してください。
窓を開けて換気しますので、気温に応
じて調整できる服装でご参加ください。

■申し込み・問い合わせ
５月30日（金）までに、社会教育課へ
電話でお申し込みください。

実施日 演　題

６月３日（火）
生きづらさの声を聴く
～弁護士のみた現場から～

８月７日（木）
伊予市におけるスクール
ソーシャルワーカーの関わり

10月３日（金）
住み慣れた地域で　安心して暮らすための
老い方、生き（逝き）方、支え合い方

12月５日（金）部落差別解消の歴史

１月14日（水）障がい者の人権

レディースセミナーでは、受講者同士で講座内容を話し合い、生活に役
立つ様々な講座を開講しています。令和７年度も多くの方の学びの場と
して開講しますので、ぜひ、ご参加ください。

開 催 日 ：年間９回（予定）
内 容：第1回（6月2６日予定）にて講座内容･日程を協議します。

（参考：令和６年度 寄せ植え、水引教室、料理教室など）
場 所：双海地域事務所など
定 員：３０名程度
受 講 料 ：年間１，０００円（講座内容により別途材料費が必要です）
締 切 日 ：令和７年５月３０日（金）
応募方法：双海地区公民館までお電話ください。

電話番号：０８９－９８６－１１１４

年に一回、健診を受けましょう。

日 程：6月21日（土）

会 場：双海地域事務所

電話予約：0120-489-355

申込締切：5月30日（金）
（伊予市保健センター）

地域の集まり等で、健康づくりのための「ミカンまる体操」
を始めてみませんか？
講習会では、安全かつ効果的に実施できるよう、体操のポイ
ントや注意点をお伝えします。
伝達用テキストも配付しますので、お気軽にご参加ください。

【日時】5/20（火）10：00～12：00
【会場】双海ふれあい館（旧 生きがい活動センター）
【対象】ミカンまる体操を実施予定の団体（サロン、事業所等）
【定員】各団体２名まで参加可
【申込】5/16（金）までに、長寿介護課

（☎089-909-6332）まで
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５月の行事予定
1 木

2 金

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水

8 木

9 金

10 土 ソフトボール練習期間

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金 ソフトボール練習期間

17 土

18 日 ふたみ球技大会（ソフトボール）

19 月

20 火

21 水

22 木 双海地区公民館体育部長会（レクバレー抽選会）

23 金

24 土 ふるさと体験塾（野外活動の基礎）

25 日 上灘コミセン図書室開室（９時～１２時）

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土
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新任職員挨拶
今年より谷﨑の後任で参りました田中健

太です。主に下灘地区、社会体育、高齢者
教室、青少年の補導等を担当させていただ
きます。公民館主事として双海地区の発展
に貢献できるよう精一杯努めてまいります。
よろしくお願いいたします。


