
（１） ふたみ公民館だより 第２４３号 202５年（令和７年）８月

双海地区公民館 発行
双海町上灘甲５８２１－６
電 話：９８６－１１１４
ＦＡＸ：９８６－１２２４

双海地区の人口
（６月末現在）3,131人
男 性 1,468人
女 性 1,663人
世帯数 1,588世帯

６月２１日（土）、２２日（日）に下灘ふれあい体育館
（旧下灘中学校体育館）で第２回ふるさと体験塾を開催し
ました。当日は、段ボールハウスづくりやジュニアリーダ
会の企画、キャンプファイヤー、味噌づくり体験など２日
間にわたり多種多様なプログラムを実施しました。
毎年恒例であり、子どもたちにも人気の段ボールハウス

づくりでは、それぞれこだわりや工夫のつまった自分の家
を友達と協力したり、ジュニアリーダーやスタッフに手
伝ってもらいながら作りあげていきました。
また、ジュニアリーダー会企画では「防災グッズづく

り」として、牛乳パックを使った紙スプーン、広告紙とビ
ニール袋を使ったお皿を作り、翌朝の朝ごはんの時に実際
に使用しました。
味噌づくり体験では義農味噌株式会社の田中洋平氏にお

越しいただき、味噌づくりに関するビデオ視聴や説明のあ
と、材料の計量をしたり大豆を自分たちで潰したり、麦と
塩、水を混ぜて仕込むなど普段はできない貴重な体験がで
きました。今回作った味噌は8月中に完成する予定です。
２日間の防災キャンプでの様々なプログラムを通して、

子どもたちが防災について学んだり考えたりするきっかけ
になっていれば幸いです。参加者の皆さん、協力いただい
たスタッフや地域の皆様、ありがとうございました。

さな 画 とうや 画

●みそ作りではみそを作るコ
ツをおしえてもらいました。
（かい）

●みんなときょうりょくして
３つのへやがあるダンボー
ルハウスができました。
（ゆうい）
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今年も、上灘・下灘の両地区で公民館まつりが開催されます！た
だいま開催に向け、出店者・展示者を大募集しています！まつりを
盛り上げたい、自分の作品を展示してみたいなどを考えている方、
ぜひ参加してみませんか！？
ご参加いただける方は８月２２日（金）までに双海地区公民館

（９８６－１１１４）へご連絡ください。たくさんのご連絡をお待
ちしております！

・下灘公民館まつり
日時：令和７年１１月３日（月） 9時30分～
場所：下灘コミュニティセンター周辺・しもなだ体育館

・上灘公民館まつり
日時：令和７年１１月９日（日） 9時30分～
場所：双海地域事務所周辺・上灘トレーニングセンター

６月２７日（金）、由並小学校で高齢者教室として「お年寄りと仲良くなろう会」が開
催されました。当日、屋外は猛暑であったため、予定したグラウンドゴルフからスマイル
ボウリングに変更し活動をしました。その他にも、昔の遊びやおやつ作りを通じて交流を
深めました。おやつ作りではよもぎ餅を作り、調理後はみんなでおいしく食べました。当
日参加していただいた地域の方々、学校関係者の皆様ありがとうございました。

今年も人権教育「ふれあい研修会」が、翠小学校区をかわき
りに始まりました。7月23日（水）翠小学校ランチルームで
行われた会には、地域の方に参加いただき、同和問題について
学習しました。参加者から「日頃さまざまな人権課題を目にす
る中で、同和問題はその差別のみえにくさから、取り立てて考
えることをしなくなっているのが正直なところです。同和問題
のことをもっと知ることからはじめたいと思います」という感
想をいただきました。由並小校区、下灘小校区でも開催します
のでたくさんの方の参加をお待ちしております。

・由並小校区 令和７年８月４日（月）19：30～20：40
双海地域事務所 ３Ｆ第１・第２会議室

・下灘小校区 令和７年８月６日（水）19：30～20：40
下灘コミュニティーセンター １Ｆ健康教室
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６月２日（月）、奥東公民館老人部の研修会
が行われました。今年度の伊予市内で行われる
人権・同和教育地区別懇談会の啓発ＤＶＤ「今
そこにいる人と、しっかり出会う」を他の地区
に先駆けてみていただきました。みた後、「今
回の作品は、差別に対する、人の心の深いとこ
ろまで踏み込んだ内容で、とても考えさせられ
ました。」という感想をいただきました。校区
別のふれあい研修会は、7月8月の夏休み中に、
また11月の各小学校の人権参観日に実施しま
すので多くの方の参加をお待ちしています。

７月５日（土）、ふたみ農林漁業者トレーニ
ングセンターにて本郷区と本郷公民館の共催で
ニュースポーツ体験会が開催されました。当日
は幅広い世代から４０名を超える参加があり、
ニュースポーツを通して交流を深めました。今
年は例年行っているスマイルボウリングに加え
て、新たにボッチャも取り入れて開催するなど、
新しい種目に挑戦できたことを嬉しく思います。
当日参加された皆さん、準備や運営をされた役
員の皆さん、お疲れ様でした。

双海町ジュニアリーダー会恒例の「肝試し
大会」を下記のとおり開催します！家族や友
達、職場仲間などグループでの参加をお待ち
しております。今年は出店もあります。たく
さんの方のご来場をお待ちしております。

■日 時 令和７年８月２０日（水）
19：30～２１：００（予定）

■場 所 双海中学校

■参加費 無料

■問合せ 双海地区公民館（986-1114）

７月２１日（月）、満野浜公民館が海岸の清
掃活動を実施しました。朝８時から１４名の地
域の方が参加し、夏の日差しが照り付ける中、
精力的に清掃を行いました。清掃前は木の枝や
ペットボトルなどが散乱していましたが、清掃
活動を進める中で、誰もが安心して心地よく過
ごせるきれいな海岸へと変わっていきました。
参加された地域の皆様、暑い中の清掃活動お疲
れさまでした。



（４）ふたみ公民館だより 第２４３号

８月の行事予定
1 金

2 土

3 日 伊予市トライアスロン大会inふたみ

4 月 由並小学校区「ふれあい研修会」

5 火

6 水 下灘小学校区「ふれあい研修会」

7 木 夕焼け村参加者・保護者説明会

8 金 海水浴場補導

9 土

10 日

11 月 山の日

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月 夏季夜間街頭補導

19 火

20 水 双海町ジュニアリーダー会「肝試し大会」

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火
おもしろ大作戦（実験教室）
集団健診（下灘コミュニティセンター）

27 水

28 木 レディースセミナー（笑いヨガ）

29 金

30 土

31 日
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館長のつぶやき
双海の海岸線のどこからでも見える青島、先日どこ

から見る青島が一番いいかという話になりました。横
に長い双海の海岸線、見る位置で形が違って見えます。
仏さまが横になっているように見えるという人もいま
すが、あなたはどこからの青島が一番ですか。


