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双海地区の人口
（８月末現在）3,107人
男 性 1,455人
女 性 1,652人
世帯数 1,558世帯

ワクワクドキドキ６泊７日の通学合宿

第２５回 わくわく生活体験「夕焼け村」開村

9月7日、期待と不安の入り混じった顔で、

双海3小学校の4年生から6年生までの21人

が夕やけ村の受付をしました。

開村式をして、その日の夕方に伊予灘に沈

む夕日を見ながら若松さんの夕日の話を聴き

ました。天体観測では、月や土星を天体望遠

鏡で見たり、国際宇宙ステーションが動くの

を見たりしました。ジュニアリーダー企画で

そうめん流しを楽しんだり、「気配切り」大

会もしました。6日目には坐禅を体験して、

自分と向き合いました。子どもたちは、いろ

いろな活動を通して周りの人や家族への感謝

の気持ちを強くしたり、友達とのきずなを深

めたり、自分でやることの大切さを学びまし

た。

食事のお世話をいただいた婦人会、更生保

護女性会の皆様、物心両面で御協力いただい

た地域の皆様ありがとうございました。

『夕焼け村に参加して』

・ぼくは、この夕焼け村で友達がいっぱいできまし
た。そのおかげで、楽しいことがたくさんできまし
た。最後の夜に家族からの手紙を読むと早く帰りた
くなりました。これからは夕やけ村のことを生かし
て頑張りたいです。

（由並小学校 谷岡勇颯）

・私は、今年が最後の夕やけ村でした。一番心に
残っていることは坐禅です。私はいつも家ではわが
ままだったけれど、坐禅で人には仏の心があること
を知りました。いつもは、お父さんお母さんに全部
やってもらっていたけれど、これからは自分ででき
るように頑張りたいと思いました。

（下灘小学校 三井夏奈）

・僕は、料理が好きで家でも料理の本を買ってきて
やっています。夕焼け村でつくった料理がすごくお
いしかったので家でも作ってみたいと思いました。
家に帰ったら自分のことだけじゃなくて、家族のこ
ともできるようにしたいです。

（翠小学校 友澤憲眞）
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８月２０日（水）、双海中学校が再びホラーワール
ドになりました。今年で4回目となる双海町ジュニア
リーダー会企画の「肝試し大会」を双海中学校の校舎
をおかりして開催しました。

今年は、双海中学校PTAでお店を出していただき、
かき氷やフランクフルトなどの販売をしていただきま
した。夏祭りの雰囲気で肝試し大会ができました。あ
りがとうございました。また、伊予市内のALT（外国
語指導助手）の先生方にも協力いただき、今までとは
少し雰囲気の違う肝試しになりました。

おかげで、110人の方に来場いただき、昨年を上回
る盛況でした。これも、会場を提供していただいた双
海中学校をはじめ地域のみなさまの御協力のおかげで
す。ありがとうございました。

８月２８日（木）、第３回レ
ディースセミナーとして、玉井
千恵氏を講師にお招きし、笑い
ヨガ教室を開催しました。笑い
ヨガとは、笑いとヨガの呼吸法
を合わせた健康法です。参加者
は、初めは恥ずかしそうでした
が、玉井先生のユーモアを交え
たお話を聞き、笑いが健康にお
いていかに重要かを学びながら
笑いヨガを実践していました。

１０月２３日（木）、第５回レディー

スセミナーを開催します。第５回では、
お菓子作り教室を行う予定です。単発で
の受講も可能ですので、ぜひご参加くだ
さい！
日 程：１０月２３日（木）

１９：００～２０：００
場 所：上灘コミセン調理実習室
内 容：みかん大福を作ります。
講 師：津田 ミドリさん
問合先：双海地区公民館 986-1114

８月２６日（火）、双海地域事務所第１会議室にて、松山工業

高等学校化学技術部の生徒さんを講師としてお招きし、第２回お

もしろ大作戦として「実験教室」を開催しました。ペットボトル

を使った噴火実験と空気砲の実験を行いました。

噴火実験では、化学反応によって泡が噴火してくる様子を見て

歓声が上がっていました。空気砲の実験ではそれぞれがペットボ

トルと風船を使って空気砲を手作りし、的当てなどミニゲームを

行い盛り上がりました。

実験の際には、１０名の参加児童一人一人に化学技術部の生徒

さんが付き添い、分かりやすい実験の解説も行ってくれたことで、

安全で楽しく、ためになる実験教室となりました。

202５年（令和７年）１０月
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８月２３日（土）、久保自治公民館にて砥
部焼の絵付け教室が開催されました。参加者
は、事前に考えてきた下絵を皿、カップに鉛
筆で描いた後、講師の方の説明を受けてから、
砥部焼独特の青い絵の具で慎重に色を付けて
いきました。

今回絵を付けた皿やカップは10月に焼き
上がり参加者に配られるそうです。届くのが
楽しみですね。また、久保公民館では、10
月14日（火）に公民館学級としてヨガ教室
を開催する予定です。

上灘、下灘でそれぞれ行われるニュースポーツ大
会に向けて、各地区公民館でのモルック体験会が活
発化しています。８月には高野川公民館、灘町5丁
目公民館にて練習会が行われました。

ニュースポーツ大会は、上灘は９月28日（日）
に由並小学校運動場、下灘は10月12日（日）に下
灘グラウンドにて開催されます。練習の成果を発揮
し、大会当日のご活躍を期待しています！

9月17日に日喰地区老人会を中心
に下灘小児童、JR関係者、地域の
方々の協力でコスモスのタネまき
とプランターの苗植えをしました。
下灘駅がさらにきれいになりま

した。花の咲くころには下灘駅に
足をお運びください。
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主事部屋
１０月には下灘ニュースポーツ大会、11月には公民
館まつりと双海地区公民館は行事の秋となります。地
域の皆様と共に各行事を盛大に行うべく頑張りたいと
思いますので、引き続きご協力いただきますようよろ
しくお願いいたします。（田中）

年に一回、健診を受けましょう。

日 程：１１月１８日（火）

会 場：下灘コミセン

電話予約：0120-489-355

申込締切：１０月２８日（火）
（伊予市保健センター）
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１０ 月 の 行 事 予 定
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　上灘公民館まつり実行委員会
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　下灘公民館まつり実行委員会

　下灘ニュースポーツ大会（モルック大会）

　スポーツの日
　上灘コミセン図書室開室（13時～16時）

　芸能発表会実行委員会

　地方祭
　レディースセミナー

　ふるさと体験塾（秋の収穫祭）


