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双海地区の人口
（３月末現在）3,031人
男 性 1,417人
女 性 1,614人
世帯数 1,555世帯

🌸ご入学おめでとうございます🌸
双海地域の小中学校で入学式が行われました。桜の花に迎えられた新入生の皆さん、ご入

学おめでとうございます。たくさんの友達や先輩といっしょに勉強や部活動に励み、楽しく
充実した学校生活をおくってください。

翠小学校 5人（男子2人 女子3人）

令和８年５月17日（日） ※雨天中止

8：00 開会式 しもなだ運動公園

8：30 試合開始 しもなだ運動公園

皆さん、応援よろしくお願いします。

令和８年６月14日（日）
８：30 開会式予定
参加申込みは５月15日まで
人数が足りなければ、ほかの公民館との混合
チームで参加することもできます。たくさん
の申込みをお待ちしています。

下灘小学校 ２人（男子2人 女子0人）

由並小学校 1人（男子0人 女子1人） 双海中学校 12人（男子６人 女子6人）

４月５日（日）、奥東公民館で毎年恒例のお花
見が開催されました。

当日は17名の地域の方が集まり、食事をしなが
ら笑顔あふれる賑やかなひとときとなりました。
参加された皆さんお疲れ様でした。今年度もよろ
しくお願いいたします。
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4月８日（水）に双海地区公民館運営委員会、17日（金）に双海地区自治公民館長会を開催し
今年度の公民館活動の方向性が決まりました。基本方針や重点目標などは昨年度と同じです。

公民館は「つどう・まなぶ・むすぶ」を土台に、人と人とを結び、
地域の未来を育てる拠点である。

■双海地区公民館活動の４つの基本方針
①世代間交流の充実 ②中壮年層、青年層が活躍できる場の創出 ③地域人材の発掘と育成
④積極的な情報発信

■テーマ 「仲間」・「健康」・「生きがい」を求める公民館活動の推進
■重点目標 ①世代間交流の充実 ②中壮年層、青年層が活躍できる場の創出

③地域人材の発掘 ④積極的な情報発信
■双海地区公民館の取組

「ひとり１学習 １スポーツ １ボランティア」の実践を目指して活動に取り組む
具体的な取組

①スポーツ活動をとおした世代間交流 ②中壮年層、青年層が活躍できる事業の立ち上げ
③地域人材を発掘し「双海地域版講師バンク」を作成 ④公民館だより「ゆうやけ」と

SNSの効果的な活用
■自治公民館（上灘18館・下灘13館）の取組

地域の特性や実情を踏まえながら活動に取り組む
具体的な取組

１公民館１学級の実施
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双海地区公民館体育部長会調整中

24日

16日 ふるさと体験塾（第６回）

14日 おもしろ大作戦

11日 双海町こども教室実行委員会

１ 月 ２ 月 
10日 伊予市二十歳を祝う会

18日 双海地区公民館運営委員会

6日 ふるさと体験塾（第７回）

28日 レディースセミナー⑧

公民館運営委員・館長合同研修29日 双海地区自治公民館長会

25日 レディースセミナー⑨

調整中

22日 レディースセミナー⑤

３ 月 

13日 下灘小学校高齢者一日入学

23日 地方祭

24日 ふるさと体験塾（第５回）ふるさと体験塾（第４回） 28日

26日 レディースセミナー⑥

１０ 月 １１ 月 １２ 月 

11日 下灘モルック大会

3日 下灘公民館まつり ３日 双海地区公民館運営委員会1日 下灘公民館まつり実行委員会

8日 上灘公民館まつり

12日 おもしろ大作戦8日 上灘公民館まつり実行委員会 5日 翠小学校秋の交流会

レディースセミナー⑦

おもしろ大作戦

ジュニアリーダー肝だめし

28日 双海地区公民館体育部長会(下灘)

23日 レディースセミナー② 27日 上灘モルック大会

双海地区公民館体育部長会(上灘)18日 ふるさと体験塾（第３回）

調整中

2日 下灘公民館まつり実行委員会 6日 夕焼け村説明会 ６日 夕焼け村

レディースセミナー①

おもしろ大作戦

24日 レディースセミナー④

15日 双海地域スポーツ推進委員会

27日 レディースセミナー③

12日

21日 双海地区公民館体育部長会

16日

9日 上灘公民館まつり実行委員会

夕焼け村

調整中

調整中

７ 月 ８ 月 ９ 月

21日 双海地区公民館体育部長会

21日

25日

ふたみ球技大会（レクバレー）

ふるさと体験塾（第２回）

４ 月 ５ 月 ６ 月
3日 双海地域スポーツ推進委員会 17日 ふたみ球技大会（ソフトボール） ３日 翠小学校春の交流会

4日 双海地区公民館運営委員会8日 双海地区公民館運営委員会 21日 双海地区公民館体育部長会

20日

9日 双海地域補導委員会

11日

9日 双海町こども教室実行委員会

11日 由並小学校高齢者一日入学

13日 双海地区公民館体育部長会 双海地区自治公民館長会

23日 ふるさと体験塾（第１回）

27日 双海地区公民館老人部長会

14日

17日 双海地区自治公民館長会

～～
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どなたでも、１講座から受講できます。３講座以上受講した人には修了証をお渡しします。
５月29日（金）までに、社会教育課（089－982-5155）へ電話でお申し込みください。

■日程と内容 ■時 間 19時～20時30分

■場 所 伊予市役所４階
大会議室

■注意事項
筆記用具を持参してください。
窓を開けて換気しますので、
気温に応じて調整できる服装
でご参加ください。

レディースセミナーでは、受講者で話し合って、生活に役立つ
講座や興味関心のある講座を開講します。今年度も新たな学びに
挑戦し、楽しく活動しましょう。お気軽にご参加ください。

講座開催：年間９回（予定）
第１回講座（6月25日(木)開催予定）で、講座の
内容や日程を相談します。

これまでの講座：料理 寄せ植え 座禅 お灸 沖縄三線など
場 所：双海地域事務所ほか
定 員：30人程度
受 講 料：年間１,000円

講座によっては別途材料費などが必要です。
申 込 み：令和８年５月29日（金）までに、双海地区公民館へ

電話で申し込んでください。（089－986－1114）

年に１回 健診を受けましょう

日 程：6月20日（土）

会 場：双海地域事務所

電話予約：0120-489-355

申込締切：5月29日（金）
（伊予市保健センター）

みんなで集まって、ワイワイ、ガヤガヤ。おしゃべりした
り、のんびり過ごしたり、楽しい時間を共有しています。
お気軽にお立ち寄りください。
お待ちしています。

【場 所】下灘コミセン１階
【開館日】 月・水・金曜日
【時 間】９時～１２時
【お問い合わせ】

下灘ふれあい館まで
電話：089-987-5056

開 催 日 内　　　容 講　師

６月１日(月) 被害者支援の現状 ～犯罪被害者の人権～ 被害者支援センターえひめ

７月14日(火) 尊厳を守るコミュニケーションについて 社会福祉法人慈光会

８月３日(月)
今を生きる伊予市の子どもたち
～スクールソーシャルワーカーの視点から～

伊予市学校教育課
スク-ルソ-シャルワ-カ-

９月９日(水) 障がいと人権 ～共に生きるために大切なこと～ 社会福祉法人朝凪会

12月４日(金) 部落差別解消の歴史 双海中学校教諭
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新任職員挨拶

武智の後任で参りました堀内和美です。上
灘地区、婦人教育、高齢者教室、青少年補導
などを担当します。奥村公民館長、田中公民
館主事と一緒に、地域の皆さまのご要望に応
えられる公民館活動に取り組みたいと思いま
す。どうぞよろしくお願いいたします。
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5 月 の 行 事 予 定
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　憲法記念日

　みどりの日

16

17

10

11

14

15

　子どもの日

　振替休日

　ソフトボール練習期間

　ふたみ球技大会（ソフトボール）

　双海文化協会総会

　双海地区公民館体育部長会（レクバレー抽選会）

　ふるさと体験塾（開講式・野外活動の基礎）

　


