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国際交流員クリスの

この文章は、

クリスさんが日本語で書いています。

５ 　皆さん、こんにちは！クリスです。真冬に入って、寒くて日中の短い日

が続いていますが、皆さんはまだまだお元気でしょうか。この冬の１か月、

風邪をひかないように温かくお過ごしください。　

　さて、今回は皆さんの心を温めるために、２月の

とても熱い日「バレンタインデー」について書きま

す。バレンタインデーは２０世紀から世界各地で多く

祝われるようになったのですが、どこでも同じ名前

だからと言ってどこでも同じ習慣だとはいえませ

ん。実は、僕の国アメリカのバレンタインデーと日

本のバレンタインデーは、似ているところがありな

がらも違うところもいっぱいあって、その違いにつ

いて述べたいと思います。

　皆さんご存じのバレンタインデーとはずいぶん違

うでしょう。重要な違いは２つあると思います。

　１つ目はプレゼントを贈る人の違いです。日本で

は、バレンタインデーとホワイトデーは、一緒に１

ヶ月の告白の時期になります。その一方、アメリカ

では、バレンタインデーは告白する日より、恋人の

関係を祝うカップルの日と見られているので、アメ

リカの場合はプレゼントの交換が一方的な贈り物よ

りふさわしくて、ホワイトデーみたいな日は不要で

す（ご存じでしたか。アメリカではホワイトデーは

　まず、アメリカのバレンタインデーの祝い方を見

てみましょう。アメリカのバレンタインデーは、恋

人がプレゼントを交換したり、デートしたりする、

日本のクリスマスみたいな日です。男性から女性へ

のプレゼントは、伝統的に花束とお菓子だったので

すが、最近宝飾品なども多くなってきました。恋人

のない人にとって、こういうバレンタインデーは言

うまでもなく寂しい日になってしまいますから、こ

の寂しさを防ぐために、友達や家族とプレゼントを

交換する人（特に女の人）も少なくありません。中学

生以下の子供たちはもちろんロマンチックなことに

あまり興味がありませんが、お菓子をもらうために、

ほとんど皆がクラスメートとキャンディー付きのバ

レンタインデーカードを交換します。

　確かに世界の様々なところでいろいろなバレンタ

インデーの習慣があります。でも、やはりバレンタ

インデーは、どこでも同じ尊い概念に基づいている

と思います。その概念は、もちろん、プレゼントです。

そしてプレゼントといえば、僕はチョコレートが大

好きなんですが…。

日米バレンタインデーの違いは…

アメリカでの祝い方

ホワイトデー

ところで…

クリスの
        ダ

イアリー

クリスの思い出の１枚

　１月１５日、香川県の“こんぴらさん”へ行っ

た時の写真です。さぬきうどんはおいしかった

のですが、食べるまでに４０分も並びました。

ないのです。バレンタインデーが告白する日だとし

ても、ファーストフードなどで即座に満足させられ

ることに慣れているアメリカ人は、ホワイトデーま

で告白の返事を待つことができないと思います）。

　２つ目の違いは義理チョコのことです。バレンタ

インデーが恋としか関係ないと思うアメリカ人にと

って、職場でチョコレートを配るのは意外な習慣で、

義理で好きではない人にプレゼントをあげるのは、

理解できないことです。でもその一方、日本人の目

から見ると、アメリカ人の独身女性同士のバレンタ

インデープレゼント交換も理解しにくいでしょう。
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◆開館時間　火曜日～金曜日　９：００～１８：００

　　　　　　土・日曜日　　　９：００～１７：００

◆休館日　

《２月》　６日（月）、１１日（土）、１３日（月）、２０日（月）、

　　　　２７日（月）、２８日（火）

おはなし会・腹話術
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２月４日（土）１０：３０～

絵本、紙芝居、
変わり絵（化けキツネ）

子ども映画会

２月２５日（土）１５：００～

《上映作品》　
鬼がくれた島、金の耳かざり
わらぐつの中の神様

◆日時　３月５日（日）、開会式 ８：３０～　

◆場所　伊予市民体育館

◆参加資格　市内に在住又は勤務されている方

　　　　　　（年齢は問いません）　　

◆試合方法　参加チーム数により決定します。

◆チーム編成　１チーム　選手１９人、監督１人

◆申込方法　

　２月２７日（月）１９

時３０分から中央公民

館で行う抽選会に申

込書を提出してくだ

さい。

◆問い合わせ　

　中央公民館内伊予

市体育協会事務局（☎
９８２－５１５５）へ。

◆日時　２月２６日（日）、８：５０～（受付８：２０～）

◆場所　伊予市市民会館大ホール

◆日程

 ８：５０～ ９：２０　開会行事

 ９：３０～１０：５０　パネルディスカッション

 テーマ「特色ある地域づくりをめざして」

１１：００～１２：２０　記念講演

 講師　愛媛大学地域創成研究センター長

          藤目 節夫先生 

 演題　「住民自治の向上をめざして」（仮題）

◆問い合わせ　中央公民館（☎９８２－５１５５）へ。

伊予市立図書館だより

しおさいカップ春季卓球大会

◆場所・問い合わせ　伊予市米湊７６８－２

　　　　　　　　　　☎９８３－４０５１、 ９８３－４３５３

春季市民バレーボール大会

■藤目節夫先生のプロフィール

◆日時　３月１２日（日）、開会式 ８：３０～　

◆場所　伊予市民体育館

◆参加資格　健康な男女（年齢は問いません）

◆種目

①男子個人Ａ・Ｂ・初心者クラス

②女子個人Ａ・Ｂ・初心者クラス

※主催者の判断、参加人数により、出場クラスを変更して

　いただくことがあります。　

◆試合方法　参加人数により決定します。

◆参加費　１人 ５００円

◆申込締切日　２月２８日（火）必着

◆申し込み・問い合わせ　中央公民館内伊予市体育

協会事務局（☎９８２－５１５５）へ。

伊予市生涯学習推進大会

参加者を募集しています

を開催します

　１９４５年岡山県玉野市生まれ。愛媛大学工

学部土木工学科卒業。同大学法文学部教授を

経て、２００４年から愛媛大学地域創成研究セン

ター・センター長を務める。地域づくりや交

通と地域システムについて研究を進め、１９９９

年には「日本都市学会賞」を受賞。専門は地域

システム論。愛媛県市町村合併アドバイザー

をはじめ各種委員を歴任している。

　この大会では、旧市町での公民館活動や住

民活動の事例をもとに、住民自治のあるべき

方向性や今後の地域活動について考えます。


