
　　  

くらし
インフォメーション
くらしに役立つさまざまな情報をお伝えします

愛
媛
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間

Ｈ
Ｉ
Ｖ
休
日
血
液
検
査
を

　
　
　
　
　

実
施
し
ま
す

広報いよし (16)

　

愛
媛
県
で
は
、
６
月
１
日
か
ら

７
日
ま
で
の
１
週
間
を
「
愛
媛
Ｈ

Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間
」
と
定
め
、

エ
イ
ズ
予
防
と
検
査
普
及
に
関
す

る
啓
発
活
動
等
を
実
施
し
ま
す
。

　

期
間
中
は
、
休
日
に
も
血
液
検

査
や
相
談
を
実
施
し
ま
す
。
エ
イ

ズ
に
関
す
る
悩
み
、
不
安
、
疑
問

等
を
お
持
ち
の
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
機
会
に
エ
イ
ズ
に
関
す
る

正
し
い
知
識
を
持
ち
、
誤
解
や
偏

見
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

参
加
者
募
集

第
１３
回
男
女
共
同
参
画

社
会
づ
く
り
推
進
県
民
大
会

■
日
時　

６
月
１８
日
㈬
、
１３
時
～

１５
時
４０
分

■
場
所　

県
民
文
化
会
館
サ
ブ

ホ
ー
ル

■
内
容　

評
論
家
と
し
て
活
躍
中

の
樋
口
恵
子
さ
ん
の
基
調
講
演
及

び
て
い
談

■
参
加
料　

無
料

■
申
込
方
法　

は
が
き
、
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
、
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
の
電
子
申
請

■
問
い
合
わ
せ　

愛
媛
県
男

女
参
画
課
事
業
係（
松
山
市

一
番
町
４
丁
目
４
ー
２
、
☎

電波利用保護旬間電波利用保護旬間
６月１日（日）～１０日（火）

　電波の正しい利用が、私たちの生活を

支えています。電波はルールを守って正

しく使いましょう。

総務省四国総合通信局　☎９３６－５０５１

難
病
に
関
す
る
保
健
所
事
業

松
山
保
健
所
難
病
相
談

　

松
山
保
健
所
で
は
、
難
病
の
患

者
さ
ん
と
ご
家
族
を
対
象
に
、
次

の
よ
う
な
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

難
病
窓
口
相
談　

医
師
、
保
健
師
、

栄
養
士
等
が
病
気
や
療
養
生
活
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。
ま
た
、
福
祉

制
度
に
関
し
て
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
定
例
相
談
日　

毎
月
第
４
水
曜

日
、
１１
時
～
１２
時（
要
予
約
）

※
定
例
相
談
日
以
外
も
、
保
健
師
が

相
談
に
応
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
場
所　

松
山
保
健
所（
松
山
市

北
持
田
町
１３２
）

難
病
訪
問
相
談　

窓
口
相
談
に
来

ら
れ
な
い
方
に
は
、
自
宅
に
保
健

師
が
訪
問
し
、
療
養
生
活
の
相
談

に
応
じ
ま
す
。
ま
た
、
必
要
に
応

じ
て
、
専
門
医
、
看
護
師
、
作
業

療
法
士
、
歯
科
衛
生
士
等
も
訪
問

し
、
医
療
面
、
生
活
面
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み　

松

山
保
健
所
難
病
・
母
子
保
健
係（
☎

９
０
９
ー
８
７
５
７
）

血
液
検
査
の
実
施
に
つ
い
て

　

専
門
の
医
師
等
が
相
談
な
ど
に

お
答
え
し
ま
す
。
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

は
絶
対
に
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

〈
休
日
検
査
・
相
談
〉　

６
月
１
日

㈰
・
７
日
㈯
、
１３
時
～
１４
時
受
付

〈
定
期
検
査
・
相
談
〉　

毎
週
水
曜

日
、
１３
時
～
１４
時
受
付

■
場
所　

松
山
保
健
所（
松
山
市

北
持
田
町
１３２
）

※
匿
名
・
無
料
で
検
査
が
受
け
ら
れ

ま
す
。

※
そ
の
日
の
う
ち
に
、
検
査
結
果
が

分
か
り
ま
す
。（
追
加
確
認
検
査
が

必
要
な
場
合
、
検
査
結
果
が
後
日

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。）

■
問
い
合
わ
せ　

松
山
保
健
所

健
康
増
進
課
感
染
症
対
策
係（
☎

９
４
１
ー
１
１
１
１
）

松
山
赤
十
字
病
院

第
５
回
地
域
医
療
連
携　

　
　
　
　
　

フ
ォ
ー
ラ
ム

■
日
時　

７
月
６
日
㈰
、
１３
時
～

■
場
所　

県
民
文
化
会
館
サ
ブ

ホ
ー
ル

■
主
題　

地
域
医
療
連
携
に
よ
る

超
急
性
期
か
ら
回
復
期
ま
で
の
脳

卒
中
入
院
診
療
と
在
宅
医
療
の
質

の
向
上

■
入
場
料　

無
料

■
定
員　

１
，
０
０
０
人
程
度

■
問
い
合
わ
せ　

松
山
赤
十

字
病
院
地
域
医
療
連
携
課（
☎

９
２
６
ー
９
５
１
６
）

９

１

２

ー

２

３

３

２
、

９
３
３
ー
４
０
８
３
、
Ｅ
メ
ー

ル

danjo
kyo
do
@
pref.ehim

e.jp

、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.pref.

ehim
e.jp/

）

試
験
案
内

２
等
陸
・
海
・
空
士

　
　
　
　
　

自
衛
官
募
集

■
募
集
期
間　

６
月
１２
日
㈭
ま
で

■
試
験
期
日　

６
月
１５
日
㈰

■
会
場　

陸
上
自
衛
隊
松
山
駐
屯

地（
松
山
市
南
梅
本
町
乙
１１５
番
地
）

■
問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
愛
媛
地

方
協
力
本
部
松
山
募
集
案
内
所

（
☎
９
４
７
ー
３
０
４
０
）

世
界
禁
煙
デ
ー

平
成
２０
年
度
「
禁
煙
週
間
」

　
「
子
ど
も
を
た
ば
こ
か
ら
守
る

た
め
に
」

■
期
間　

５
月
３１
日
㈯
～
６
月
６

日
㈮

　

喫
煙
が
健
康
に
与
え
る
影
響
は

大
き
い
上
、
受
動
喫
煙
の
危
険
性

や
ニ
コ
チ
ン
の
依
存
性
を
踏
ま
え

る
と
、
喫
煙
習
慣
は
個
人
の
嗜
好

（
し
こ
う
）
に
と
ど
ま
ら
な
い
健
康

問
題
で
す
。
こ
の
機
会
に
喫
煙
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。



NFORMATION

《無料人権相談》

○日時　６月２日（月）、１０：００～１５：００

○場所　

　本庁地区　市民会館３階和室

　中山地区　なかやま農業総合センター

　双海地区　下灘コミュニティセンター

《心配ごと相談》

○ 日時・場所　１３：３０～１６：００（祝日

と年末年始は除く）　社会福祉協議

会各事務所

　伊予事務所　毎月第２・４・５水曜日

　中山事務所　毎月第２木曜日

　双海事務所　毎月第２水曜日

○弁護士相談日時・場所（要予約）

　６月４日（水）、１８日（水）、７月２日

（水）、１６日（水）、１３：３０～１６：００、社

会福祉協議会伊予事務所（☎９８２－
０３９３）

《行政相談》

○本庁地区　毎月第２火曜日

　９：００～１５：００　西岡　靖雄さん方

　（☎９８２－６０９２）
○中山地区　毎月１０日

　１０：００～１５：００　仙波　道淳さん方

　（☎９６７－１０２０）
○双海地区　毎月第２火曜日

　９：００～１５：００　山口　隆義さん方

　（☎９８７－０６３０）
《家庭児童相談室》

○ 日時　土・日曜日、祝日、年末年始

を除く毎日、８：３０～１７：００

○相談先　伊予市福祉課内家庭相談員

（☎９８２ー１１１１、内線５５２）
《女性のための相談》

○ 日時　一般相談／火～金曜日、来所

８：３０～１６：３０、電話８：３０～１７：

３０、土・日曜日、８：３０～１６：３０、心

理カウンセリング／第１～第４木

曜日、１３：００～１７：００、法律相談／

第１～第４木曜日、１３：３０～１５：３０（月

曜・祝日・年末年始は休館）　

○場所　愛媛県女性総合センター（松

山市山越町４５０、☎９２６ー１６４４）
《在宅介護支援センター２４時間相談》

　年中無休、２４時間体制で在宅寝たき

　り高齢者などの介護者の電話相談に

　応じます。

○相談先　社会福祉協議会伊予事務

所☎９８３ー６２２４、伊予あいじゅ
☎９８２ー６６６８、森の園☎９８２ー
７４７４、なかやま幸梅園☎９６７－
０３００、双海夕なぎ荘☎９８６－０１３１

《不動産相談》

○ 日時　毎月１０日（土・日曜日、祝日

の場合は翌日）、１３：００～１５：００

○場所　ふるさと創生館

○相談先　宅建協会伊予支部

各種相談 相談無料、秘密厳守

お
知
ら
せ

行
政
相
談
委
員
が

　
　
　
　

決
ま
り
ま
し
た

広報いよし(17)

　

前
任
者
の
退
職
に
伴
い
、
６
月

１
日
付
で
、
西
岡
靖
雄
さ
ん（
本
庁

地
区
）
が
、
総
務
大
臣
か
ら
行
政

相
談
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

行
政
相
談
委
員
は
、
行
政
相
談

法
に
基
づ
き
、
皆
さ
ん
の
相
談
相

手
と
し
て
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
対

す
る
苦
情
な
ど
の
相
談
を
受
け
付

け
、
相
談
者
へ
の
助
言
や
関
係
行

政
機
関
へ
の
通
知
等
の
業
務
を
無

報
酬
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※
市
内
の
行
政
相
談
日
程
に
つ
い
て

は
、
左
記
の
各
種
相
談
欄
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
日
時　

６
月
２４
日
㈫
、
１０
時
～

１５
時

■
場
所　

愛
媛
弁
護
士
会
館（
松

山
市
三
番
町
４
丁
目
８
ー
８
）

■
内
容　

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ

イ
オ
レ
ン
ス
、
ス
ト
ー
カ
ー
、
セ

ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
等

女
性
の
問
題
に
つ
い
て
弁
護
士
が

電
話
相
談
に
応
じ
ま
す
。（
面
接
相

談
も
可
。
面
接
相
談
の
場
合
、
予

約
優
先
制
。）

■
相
談
電
話　

☎
９
１
５
ー

９
２
１
１
㈹

※
当
日
の
み
の
直
通
電
話
で
す
。

■
相
談
料　

無
料

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ　

愛
媛
弁

護
士
会（
☎
９
４
１
ー
６
２
７
９
）

自
衛
隊
イ
ベ
ン
ト

海
上
自
衛
隊
呉
地
方
隊

　
　
　
　
　
　

展
示
訓
練

■
日
時　

７
月
１９
日
㈯
・
２０
日
㈰
、

９
時
～
１６
時

■
場
所（
予
定
）
　

呉
・
宇
品
・
岩
国
・

松
山

※
乗
艦
場
所
は
予
定
で
あ
り
、
変
更

の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

■
展
示
海
域　

広
島
湾

■
そ
の
他

①
天
候
等
の
理
由
に
よ
り
、
中
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

②
駐
車
場
が
限
ら
れ
て
い
る
た

め
、
な
る
べ
く
公
共
交
通
機
関
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

③
乗
艦
券
の
な
い
方
は
、
乗
艦
で

き
ま
せ
ん
。

④
往
復
約
７
時
間
の
航
海
に
な
り

ま
す
。
６
歳
未
満
の
方
及
び
高
齢

弁
護
士
会
電
話
相
談

女
性
の
権
利

１１０
番

の
方
、
健
康
に
不
安
の
あ
る
方
の

乗
艦
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。　

■
申
込
方
法　

６
月
２
日
㈪
～
３０

日
㈪（
必
着
）
に
往
復
は
が
き
に

氏
名
・
住
所
・
年
齢
・
電
話
番
号
・

希
望
人
数（
１
枚
で
２
人
ま
で
可
、

氏
名
列
記
の
こ
と
）・
希
望
乗
艦
日
・

乗
艦
場
所
を
記
入
の
上
、
左
記
に

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

ま
す
。
抽
選
の
結
果
は
返
信
は
が

き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。（
詳
細
な

時
刻
等
に
つ
い
て
は
、
乗
艦
券
及

び
返
信
は
が
き
に
記
載
し
ま
す
。）

■

申

込

先　

〒

７

３

７

ー

８
５
５
４　

海
上
自
衛
隊
呉
地
方

総
監
部
広
報
係（
住
所
不
要
）

■
問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
愛

媛
地
方
協
力
本
部
広
報
室（
☎

９
４
１
ー
８
３
８
２
）
　

■
問
い
合
わ
せ　

伊
予
市
総
務
部

総
務
課（
☎
９
８
２
ー
１
１
１
１
、

内
線
５
０
８
）

毎年６月は「食育月間」です
　私たちの生活に欠かすことのでき

ない「食」。食べている物や食生活に

不安を感じている人も多いのではない

でしょうか。「食」について正しい知識

を身に付けて、食生活を見直してみま

しょう。


