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ギンモクセイ

相撲大会

子どもの悩み
相談専用電話　
☎９８２－２６０２

　青少年の非行、いじめ問題等子どもに関するさまざまな相談に専門の相談員が応じます。

■６月の相談日　１日（月）、３日（水）、５日（金）、８日（月）、１０日（水）、１２日（金）、１５日（月）、

１７日（水）、１９日（金）、２２日（月）、２４日（水）、２６日（金）、２９日（月）

■相談受付時間　８：３０～１７：１５　※赤字の日は８：３０～１２：００

■問い合わせ　教育委員会社会教育課伊予市青少年センター（☎９８２－２６０２）

〈開館時間〉火～金曜日　９：００～１８：００　土・日曜日　９：００～１７：００
〈６月の休館日〉１日（月）、８日（月）、１５日（月）、２２日（月）、２９日（月）、３０日（火）

伊予市米湊７６８－２　☎ 983-4051　 983-4353　

《６月の新刊》　

一般書　

■愛媛県の不思議事典　内田 九州男 編

■ミシェル・オバマ 愛が生んだ奇跡　

　　　　　　　　　デヴィッド・コルバート 

■運命の人　山崎 豊子

児童書

●むしたちのかくれんぼ　徳田 之久

●せかいでいちばんすてきなないしょ

　　　　　　　             クリフ・ライト

●みんなを好きに 金子みすゞ物語　矢崎 節夫 

再生　 石田 衣良

伊予市立図書館だより

現代人の心の渇

きを潤す１２の短

編集

つみきのいえ 

　加藤 久仁生 絵

海面がどんどん

上がってくる町

に住むおじいさ

ん

広報いよし(23) 広報いよし (22)

　先月、全国国際交流員ネットワークからの募

集があり、ボランティア活動をするために、沖

縄県で一週間を過ごしました。年に一回開催さ

れる「石垣島トライアスロン大会」というイベン

トで、世界中から来たトライアスロン選手のた

めに通訳サービスを提供するのが、私たち国際

交流員ボランティアの役割でした。

　正直にいうと、ボランティアのほとんどが英

語圏出身なので「選手２人につき通訳１人」と

いう割とラクな状態でした。しかし、たった１

人のロシア人ボランティアは、なんと１人で１０

人組のロシアチームを担当していました。必死

に通訳していたロシア人のボランティアをねぎ

らった後、「今の時代はやっぱり英語だけじゃ

ないね」とため息をつきながら話しました。

　当然、私たちは、航空券代を各自で負担して

イベントに参加しました。そこでとても助かっ

たのは、地元の人がホームステイを受け入れて

くれたことです。

　ところで、今年は珍しいことがあって大騒ぎ

になったそうです。ボランティアの中に厳しい

食事制限のある「Ｖｅｇａｎ」がいたからです。その

概念は「Ｖｅｇａｎｉｓｍ」と呼ばれ、直訳すると「絶対

菜食主義」となります。動物から取れるものを

食べないことが基本で、肉はもちろん、卵、乳

製品、そして動物から取れたエキス（かつおだ

しなど）も一切口にはしません。

　私は、食べ物の好き嫌いは割と少ないので、

好奇心から、オーストラリア出身のボランティ

アにＶｅｇａｎの生活について質問をしました。

　「Ｖｅｇａｎｉｓｍはあまり知られていないから、日

常生活には大きなハードルがある。外食はもち

ろん、家で食事を作ろうとしてもスーパーで食

材を買うときに気を付ける必要がある。ソース

や調味料などには動物エキスがよく使われてい

るから」

　オーストラリアでは「Ｖｅｇａｎです」の一言で、

レストランでも対応してもらいやすいそうです

が、オーストラリア以外では、周りの人たちに

説明しづらいときがあり、また誤解されること

も多いようです。

　「ある程度はやむを得なくて、柔軟性が上がっ

てきた気がする。なぜなら、ホストファミリー

がせっかく用意してくれた食事を、Ｖｅｇａｎの基

準に達していないからといって、断ることはで

きないでしょう。それに、つい最近気付いたの

は、柔軟性のあるライフスタイルは何よりも健

康的だということ。」

この文章は、アンドリューさんが日本語で書いています。

おいしいものに囲まれても
　　　　　　　　　  すきっ腹を感じる人

ビーチバレー６月大会

◆日時　６月１４日（日）　受付開始８：３０～

◆場所　五色姫海浜公園ビーチバレーコート

◆参加資格　中学生以上の男女

◆参加費　１人１，０００円（高校生以下５００円）

◆種目　①２人制一般男子

　　　　②２人制一般女子

　　　　③４人制（男女制限なし）

◆申込方法　当日、会場で８：５０まで受付

◆問い合わせ　中央公民館（☎９８２－５１５５）

ＨＩＭＥカップ

相撲大会

翠小学校の　　　　　　　 に

　　　　　　   実がなりました

　明治７（１８７４）年の翠小学校創立時に、記念

樹として植えられたといわれる「ギンモクセ

イ」の木に実がなりました。

　ギンモクセイは、原産地中国から江戸時代

に渡来したとされ、日本で見られるのはほと

んどが雄株です。雌株のギンモクセイの植栽

例自体が少なく、その実の発見となると大変

珍しいようです。

　昨年、翠小学校の児童が樹医さんと一緒に、

土壌改良したのが功を奏したのかもしれませ

ん。

　なお、皆さんがよく知っているキンモクセ

イはギンモクセイの変種なんですよ。

アンドリューの

▲通訳ボランティアスタッフと竹富島で

　５月７日、北山崎小学校で、北山崎小と南

山崎小の対抗相撲大会が行われ、両校の５・

６年生２６人が熱戦を繰り広げました。

《５年生の部優勝》　池田 邦彦 くん（南山崎小）

《６年生の部優勝》　山﨑 大雅 くん（南山崎小）

北山崎・南山崎小対抗

行事案内

☆お話し会・腹話術《無料》

１３日（土）１０：３０～

絵本、紙芝居、お楽しみパネ

ルシアター

☆子ども映画会《無料》

２７日（土）１５：００～　

・鹿
ろくれい

鈴

・那
な す そ す い

須疎水物語

・忍たま乱太郎パートⅢ

国 際 交 流 日 記 ９

ギンモクセイ


