
くらし
インフォメーション
くらしに役立つさまざまな情報をお伝えします
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秋
の
行
政
相
談
週
間

無
料
行
政
相
談
所
開
設

　

１０
月
１９
日
㈪
～
２５
日
㈰
の
「
秋
の

行
政
相
談
週
間
」
に
あ
わ
せ
、
総
務

大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政
相
談

委
員
が
、
行
政
相
談
所
を
開
設
し

ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

※
毎
月
の
定
例
相
談
も
実
施
し
ま
す
。

■
相
談
内
容　

年
金
、
医
療
保
険
、

社
会
福
祉
、
交
通
安
全
、
雇
用
・
労

災
保
険
、
登
記
、
道
路
、
生
活
衛
生
、

郵
便
、
消
費
者
保
護
、
窓
口
サ
ー
ビ

イ
ベ
ン
ト

ピ
テ
ィ
ナ
・
ピ
ア
ノ
ス
テ
ッ
プ

＆
ト
ー
ク
コ
ン
サ
ー
ト

■
日
時　

１０
月
４
日
㈰
、
１０
時
～

１９
時

■
場
所　

伊
予
市
市
民
会
館
大

ホ
ー
ル

■
内
容　

プ
ロ
に
よ
る
ア
ド
バ
イ

ス
付
き
ピ
ア
ノ
公
開
ス
テ
ー
ジ
、

ト
ー
ク
コ
ン
サ
ー
ト

■
入
場
料　

無
料

■
問
い
合
わ
せ　

全
日
本
ピ
ア
ノ

指
導
者
協
会（
ピ
テ
ィ
ナ
）伊
予
し
お

さ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
☎
９
８
３
ー

４
６
５
０
）

西
日
本
高
速
道
路

松
山
自
動
車
道

夜
間
通
行
止
め
の
お
知
ら
せ

【
大
洲
北
只
Ｉ
Ｃ
～
西
予
宇
和
Ｉ
Ｃ
】

■
規
制
日
時　

１０
月
１３
日
㈫
、
２０

時
～
翌
６
時

※
予
備
日　

１０
月
１４
日
㈬
、
２０
時
～
翌

６
時

■
迂
回
路　

国
道
５６
号

【
松
山
Ｉ
Ｃ
～
内
子
五
十
崎
Ｉ
Ｃ
】

■
規
制
日
時　

１０
月
２０
日
㈫
・
２１
日

㈬
、
２０
時
～
翌
６
時

※
予
備
日　

１０
月
２２
日
㈭
、
２０
時
～
翌

６
時

■
迂
回
路　

県
道
伊
予
川
内
線
、

国
道
５６
号

■
問
い
合
わ
せ　

西
日
本
高
速

道
路
㈱
四
国
支
社
松
山
管
理
事

務
所（
☎
９
０
５
ー
０
１
８
１
、

h
ttp

://w
w

w
.w

-n
e
x
c
o
.c

o
.jp

/

construction/

）

イ
ベ
ン
ト

陸
上
自
衛
隊
善
通
寺
駐
屯
地

見
学
案
内

■
日
時　

１１
月
１２
日
㈭
、
９
時
～

１６
時

■
場
所　

善
通
寺
駐
屯
地（
香
川
県

善
通
寺
市
南
町
２
ー
１
ー
１
）

■
内
容　

乃
木
室
・
展
示
品
見
学
、

部
隊
昼
食 

な
ど

参
加
者
募
集

　

伊
予
市
自
衛
隊
父
兄
会
で
は
、

研
修
活
動
の
一
環
と
し
て
、
善
通

寺
駐
屯
地
の
見
学
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
に
若
干
の

余
裕
が
あ
り
ま
す
の
で
、
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
参
加
料　

１
人
１
，０
０
０
円（
昼

食
費
、
交
通
費
含
む
）

■
募
集
締
切　

１０
月
９
日
㈮

ス 

な
ど

■
日
時
・
場
所
・
担
当

【
本
庁
地
区
】　

１０
月
２３
日
㈮
、
９
時

～
１５
時
・
中
村
地
区
公
民
館
・
西
岡

靖
雄
さ
ん

【
中
山
地
区
】　

１０
月
２３
日
㈮
、
１０
時

～
１５
時
・
な
か
や
ま
農
業
総
合
セ
ン

タ
ー
・
仙
波
道
淳
さ
ん

【
双
海
地
区
】　

１１
月
３
日
㈫
、
９
時

～
１５
時
・
下
灘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
・
山
口
隆
義
さ
ん　
　

■
問
い
合
わ
せ　

伊
予
市
総
務
部

総
務
課（
☎
９
８
２
ー
１
１
１
１
、

内
線
５
０
８
）

　

総
務
省
で
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料

全
額
免
除
世
帯
に
対
し
て
、
簡
易

な
チ
ュ
ー
ナ
ー
を
無
償
給
付
す
る

な
ど
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

■
対
象
世
帯　

次
の
①
～
③
の
い

ず
れ
か
に
該
当
し
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
放

送
受
信
料
が
全
額
免
除
と
な
っ
て

い
る
世
帯

①
生
活
保
護
な
ど
の
公
的
扶
助
を

受
け
て
い
る
世
帯

②
障
害
者
が
い
る
世
帯
で
、
世
帯

全
員
が
市
民
税
非
課
税
の
世
帯

③
社
会
福
祉
事
業
施
設
に
入
所
し

て
い
て
、
自
ら
テ
レ
ビ
を
持
ち
込

ん
で
い
る
世
帯

■
申
込
受
付
期
間（
平
成
２１
年
度
分
）

　

１０
月
１
日
㈭
～
１２
月
２８
日
㈪（
消

印
有
効
）

※
支
援
の
申
し
込
み
に
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
と

受
信
契
約
を
結
び
、
全
額
免
除
の
適

用
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

※
支
援
は
現
物
給
付
で
す
。
自
分
で
購

入
し
た
チ
ュ
ー
ナ
ー
、
ア
ン
テ
ナ
等

の
費
用
の
清
算
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ

○
地
デ
ジ
放
送
受
信
の
た
め
の
支

援
申
込
な
ど
に
つ
い
て

総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援

実
施
セ
ン
タ
ー（
☎
０
５
７
０
ー

０
３
３
８
４
０
）

○
Ｎ
Ｈ
Ｋ
と
の
受
信
料
契
約
や
免

総
務
省

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
受
信

の
た
め
の
支
援
を
し
ま
す

除
に
つ
い
て

Ｎ
Ｈ
Ｋ
視
聴
者
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
５
７
０
ー
０
０
０
５
８
８
）

お
知
ら
せ

愛
媛
県
最
低
賃
金
の
改
正

　
「
愛
媛
県
最
低
賃
金
」
が
改
正
さ

れ
、
１０
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま

す
。
こ
の
決
定
に
よ
り
、
１０
月
１

日
以
降
分
と
し
て
労
働
者
に
支
払

う
賃
金
は
、
１
時
間

６３２
円
以
上
と

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ　

愛
媛
労
働
局
賃

金
室（
☎
９
３
５
ー
５
２
０
５
）、
松

山
労
働
基
準
監
督
署（
☎
９
１
７
ー

５
２
５
０
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

伊

予
市
自
衛
隊
父
兄
会
事
務
局（
伊

予
市
総
務
課
内
、
☎
９
８
２
ー

１
１
１
１
、
内
線
５
０
８
）
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骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間

骨
髄
バ
ン
ク
に
登
録
を

　

毎
年
６
，
０
０
０
人
の
方
が
、
突

然
、
白
血
病
な
ど
の
血
液
難
病
に

か
か
っ
て
い
ま
す
。「
骨
髄
液
の
提

供（
骨
髄
移
植
）」
と
い
う
あ
な
た
の

善
意
が
、
骨
髄
移
植
以
外
に
治
療

方
法
の
な
い
血
液
難
病
患
者
さ
ん

の
命
を
救
い
ま
す
。「
骨
髄
バ
ン
ク

登
録
窓
口
」
を
次
の
と
お
り
開
設
し

て
い
ま
す
の
で
、
１８
歳
か
ら
５４
歳

ま
で
の
健
康
な
方
の
登
録
を
お
願

い
し
ま
す
。

《
大
街
道
献
血
ル
ー
ム
》

■
開
設
日　

毎
日　

※
要
予
約

■
問
い
合
わ
せ　

愛
媛
県
庁
薬
務

衛
生
課（
☎
９
１
２
ー
２
３
９
２
）

《無料人権相談》

○日時　１０月８日（木）、１０：００～１５：００

○場所　市民会館１階会議室

《心配ごと相談》

○日時・場所　１３：３０～１６：００（祝日と

年末年始は除く）、社会福祉協議会

　伊予事務所　毎月第２・４・５水曜日

　中山事務所　１０月８日（木）

　双海事務所　毎月第２水曜日

○弁護士相談日時・場所（要予約）

　１０月７日（水）、２１日（水）、１１月４日

（水）、１８日（水）、１３：３０～１６：００、社

会福祉協議会伊予事務所（☎９８２－
０３９３）

《行政相談》

○本庁地区　毎月第２火曜日

　９：００～１５：００　西岡　靖雄さん方

　（☎９８２－６０９２）
○中山地区　毎月１０日

　１０：００～１５：００　仙波　道淳さん方

　（☎９６７－１０２０）
○双海地区　毎月第２火曜日

　９：００～１５：００　山口　隆義さん方

　（☎９８７－０６３０）
《家庭児童相談室》

○ 日時　土・日曜日、祝日、年末年始

を除く毎日、８：３０～１７：００

○相談先　伊予市福祉課内家庭相談員

（☎９８２ー１１１１、内線５５２）
《ＤＶ相談》

○日時　土・日曜日、祝日、年末年始

を除く毎日、８：３０～１７：００

○相談先　伊予市福祉課ＤＶ担当者（☎
９８２－１１１１、内線５３８）

《女性のための相談》

○ 日時　一般相談／火～金曜日、来所

８：３０～１６：３０、電話８：３０～１７：

３０、土・日曜日、８：３０～１６：３０、心

理カウンセリング／第１～第４木

曜日、１３：００～１７：００、法律相談／

第１～第４木曜日、１３：３０～１５：３０

（月曜・祝日・年末年始は休館）　

○場所　愛媛県女性総合センター（松

山市山越町４５０、☎９２６ー１６４４）
《在宅介護支援センター２４時間相談》

○日時　年中無休、２４時間体制

○相談先　社会福祉協議会伊予事務

所☎９８３ー６２２４、伊予あいじゅ
☎９８２ー６６６８、森の園☎９８２ー
７４７４、なかやま幸梅園☎９６７－
０３００、双海夕なぎ荘☎９８６－０１３１

《不動産相談》

○ 日時　毎月１０日（土・日曜日、祝日

の場合は翌日）、１３：００～１５：００

○場所　ふるさと創生館

○相談先　宅建協会伊予支部

各種相談 相談無料
秘密厳守

中川 優の中華料理教室参加者募集！

　中川優さんを講師に迎え、家庭でできる中華料理教室

を開催します。この機会をお見逃しなく！

■日時　１１月２２日（日）１６時～１９時

■場所　伊予市中央公民館３階料理研修室

■募集人数　伊予市在住者３０人（先着順）

■参加費　１，０００円（材料代、当日徴収します。）

■内容　伊予市の食材を使った、家庭でできる中華料理

■申し込み・問い合わせ　

伊予市中央公民館（☎９８２－５１５５）

中川　優（なかがわ まさる）さん

伊予市湊町生まれ。陳建民氏に師事し、

１１年の修業を経て独立。東京都文京区

に中国料理店「天外天」を開く。テレビ

の料理番組にも数多く出演するなど、

幅広く活躍している。

参
加
者
募
集

第
６３
回
伊
予
市
歩
こ
う
会

勇
壮
な
お
供
馬
の
走
り
込
み
を

　
　
　
　
　
　
　
　

  

見
に
行
こ
う

■
期
日　

１０
月
１８
日
㈰ 

※
小
雨
決
行

■
行
き
先　

菊
間
町
お
供
馬
の
走

り
込
み
、
菊
間
か
わ
ら
館
、
の
ま
う

ま
ハ
イ
ラ
ン
ド（
往
復
バ
ス
利
用
）

■
集
合
時
間
・
場
所　

８
時（
厳
守
）

に
伊
予
市
役
所
前

■
参
加
費　

○
交
通
費
２
，
０
０
０
円（
バ
ス
代
、

入
館
料
等
）

○
会
費
５
０
０
円（
同
伴
の
家
族
は

２
０
０
円
）
　

※
全
員
１
日
傷
害
保
険
に
加
入

■
持
参
品　

弁
当
、
水
筒
、
帽
子
、

雨
具

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１０
月

郡
中
ラ
イ
フ
ア
ッ
プ
講
座

栄
養
学
に
つ
い
て
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か

「
よ
り
健
や
か
に

　
　
　
　

 

生
き
る
た
め
の
栄
養
学
」

■
日
時　

１１
月
４
日
㈬
、
１１
日
㈬
、

２５
日
㈬
、
１２
月
２
日
㈬
、
１９
時
～
２０

時
３０
分

■
場
所　

伊
予
市
中
央
公
民
館

■
対
象　

伊
予
市
在
住
者
又
は
勤

務
者（
先
着
６０
人
）

■
参
加
費　

無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１０

月
２６
日
㈪
ま
で
に
伊
予
市
中
央
公

民
館（
☎
９
８
２
ー
５
１
５
５
）へ
。

１３
日
㈫
ま
で
に
伊
予
市
中
央
公
民

館（
☎
９
８
２
ー
５
１
５
５
）に
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。　


