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１１月号

　

※平成２１年９月末日現在の外国人の方を

含めた表示。（  　）内は前月比。

人のうごき

人　口 ４０，００４人（＋  １４） 

男　性 １８，７１１人（＋  １２）

女　性 ２１，２９３人（＋  ２）

世　帯 １５，５０３世帯（＋  １１）

出　生 ２１人（－  ７）

死　亡 ３４人（－  ２）

◉問い合わせ

伊 予 市 役 所 ☎９８２－１１１１（代）　　中山地域事務所 ☎９６７－１１１１（代）　　双海地域事務所 ☎９８６－１１１１（代）

ホームページ　http://www.city.iyo.lg.jp　　メールアドレス　iyo-daihyo@city.iyo.ehime.jp

♠山本 修
し ゅ う

生 くん（右）
平成２１年２月２１日生まれ（８か月）

《父》忠さん《母》知佳さん（米湊）

★すくすくいよっ子募集中★
申し込みは総務課広報担当へ。

元気にゆっくり
　　　　すくすく育ってね！

　９月２４日、中山栗の

収穫最盛期。ＪＡえひ

め中央中山選果場では、

農家の方が手塩に掛け

て育てた中山栗の品質

チェックや出荷作業に

大忙しとなっていまし

た。

♠髙田 悠
ゆ う き

生 くん（左）
平成２１年４月３日生まれ（６か月）

《父》健作さん《母》友加さん（森）

悠生の笑顔が大好きだよ



平成２０年度 伊予市の資金不足比率　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：％）

公営企業
会計の名称

水道
事業

簡易
水道

飲料水
供給
施設

浄化槽
整備

農業
集落
排水

公共
下水道

特定環境
保全公共
下水道

伊予港
上屋

都市総合
文化施設
運営事業

伊予市
―

（△９７．６）
―

（△０．９）
―

（△０．６）
―

（０．０）
―

（０．０）
―

（０．０）
―

（０．０）
―

（△５７．３）
―

（△０．６）

 　 【  解 説  】

　　○「資金不足比率」とは、事業収入を元に独立採算を原則に経営する「公営企業」の資金不足を収益と比

　　  較して指標化したもの。この比率が大きいほど、その経営状況は厳しい状態です。

　　○「資金不足比率」が、２０％を超えると経営健全化団体となります。

 　 【  考 察  】

　　  伊予市の公営企業は、すべての会計において資金不足はなく、健全な状態といえます。

平成２０年度 伊予市財政健全化判断比率   　（単位：％）

伊予市
早期健全化

基準
財政再生

基準

実質赤字比率 ― １３．２３ ２０．００

連結実質赤字比率 ― １８．２３ ４０．００

実質公債費比率 １５．３０ ２５．００ ３５．００

将来負担比率 １１５．６０ ３５０．００

平成２０年度伊予市
財政健全化判断比率

健 全 注 意 危 険

わがまちの家計は

　地方公共団体の財政破たんを防ぐため、一昨年に「財政健全化

法」が成立しました。これにより、伊予市では、平成１９年度決算

から毎年、財政状況を示す指標を公表することとなりました。

　今月号では、平成２０年度伊予市の決算に基づいて、わがまち

伊予市の財政状況をお知らせします。
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 【  解 説  】

○「早期健全化基準」を超えると、要注意となります。早期に財政を立て直す必要があります。

○「財政再生基準」を超えると、財政破たん状態となります。

 【  考 察  】

◎実質赤字比率

　　福祉や教育、まちづくりなどを行う一般会計から、公営企業を除いた市の赤字の状況を指標化した

もの。この比率が大きいほど、財政運営は厳しい状態です。伊予市の数値は、△７．７５％と黒字の運

営となっています。

◎連結実質赤字比率

　　公営企業を含めたすべての会計を合算して、市全体の赤字の状況を指標化したもの。この比率が

大きいほど、財政運営は厳しい状態です。伊予市の数値は、△１５．２１％と黒字の運営となっています。

◎実質公債費比率

　　公営企業などを含めて、市がその年に支払う借入金の返済額を指標化したもの。この比率が大き

いほど資金繰りは厳しい状態です。伊予市は、１５．３％となっており、注意が必要となる２５．０％には

いたっていません。

◎将来負担比率

　　市が将来負担しなければならない借入金などの状況を指標化したもの。この比率が大きいほど、

将来の市の財政を圧迫することが見込まれます。伊予市の数値は、１１５．６％となっており、健全な運

営が行われているといえます。



○
年
間
３
万
人
以
上
の
方
が自

ら
の
命
を
…

　

日
本
で
は
、
平
成
１０
年
か
ら
昨
年
ま
で

の
１１
年
間
続
け
て
３
万
人
を
超
え
る
方
々

が
、
自
ら
尊
い
命
を
絶
っ
て
い
ま
す
。

　

世
界
に
目
を
広
げ
る
と
、
日
本
は
Ｇ

８
と
呼
ば
れ
て
い
る
経
済
大
国
の
中
で
、

ロ
シ
ア
に
次
い
で
、
２
番
目
に
多
い
国
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
話
を
聞
い
て
、「
私
た
ち
に
は
関

係
な
い
」
と
思
う
方
が
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
警
察

庁
の
報
告
で
は
、
平
成
１９
年
は
、
３
３
，

０
９
３
人
で
、
毎
日
９０
人
以
上
の
方
が
自

ら
の
命
を
絶
っ
て
い
る
計
算
に
な
り
、
そ

の
数
は
交
通
事
故
死
亡
者
の
５
倍
以
上

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
、
昨
年

の
愛
媛
県
内
で
は
、
３６８
人
、
伊
予
市
で
は

１３
人
の
方
が
自
ら
の
命
を
絶
っ
て
い
る

の
で
す
。（
下
グ
ラ
フ
参
照
）

○
悩
み
の
背
景
は
…

　

自
殺
の
原
因
で
多
い
の
は
、
健
康
問

題
、
経
済
・
生
活
問
題
で
す
。
し
か
し
、

自
殺
の
動
機
に
は
、
人
生
観
、
価
値
観
、

地
域
や
職
場
の
あ
り
方
の
変
化
な
ど
、
実

■自殺による死亡数

平成１５年

平成１６年

平成１７年

平成１８年

平成１９年

平成２０年

３９４

３５０

３７１

３８５

３９２

３６８

愛媛県

伊予市

１３

９

６

１０

１２

１３

に
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
的
要
因
が
複
雑
に

関
係
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
背
景
に

は
「
う
つ（
気
分
障
害
）」
な
ど
、
心
の
病
気

が
あ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

か
け
が
え
の
な
い
大
切
な
心
と
命
の

た
め
に
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
か
ら
は

じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

今
月
号
で
は
、「
自
殺
は
周
囲
の
方
の

見
守
り
で
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
」
と
い
う

こ
と
を
『
自
殺
予
防
の
た
め
の
３
つ
の
ポ

イ
ン
ト
』
に
し
て
紹
介
し
ま
す
。
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自
殺
を
防
ぐ
た
め
に

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と



心の健康・精神保健に関する相談

　○心と体の健康センター　☎９１１－３８８０（月～金曜日、８：３０～１７：１５）

　○こころのダイヤル　　　☎９１７－５０１２（月・水・金曜日、９：００～１２：００、１３：００～１５：００）

　○松山保健所　　　　　　☎９０９－８７５７（月～金曜日、８：３０～１７：１５）

サラ金被害・多重債務相談

　○伊予市消費者相談窓口　☎９８２－１１１１、内線５７３　（月～金曜日、８：３０～１７：１５）

　○日本司法支援センター　☎０５０－３３８３ー５５８０　　　（月～金曜日、９：００～１７：００）
　　（法テラス愛媛）　

いじめに関する相談

　○伊予市子どもの悩み相談専用電話　☎９８２－２６０２
　　※相談日時等は、広報いよし「わくわくまなびランドいよ」に毎月掲載しています。

　○いじめ相談ダイヤル２４　　　　　☎０５７０－０－７８３１０（ＩＰ電話 ☎９６０－８５２２）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　メール　younghl@quartz.ocn.ne.jp

職場における健康づくり相談

　○愛媛産業保健推進センター　☎９１５ー１９１１　（月～金曜日、９：００～１１：００、１３：００～１７：００）
　　　　　　　　　　　　　　　メール　sanpo38@ehime-sanpo.jp

周
り
の
人
が
悩
ん
で
い
た
ら
、

耳
を
傾
け
ま
し
ょ
う

○
家
族
や
仲
間
の
変
化
に
敏
感
に
な
り
、

心
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
が
発
す

る
サ
イ
ン
に
、
な
る
べ
く
早
く
気
付

き
ま
し
ょ
う
。

○
「
手
を
差
し
伸
べ
、
話
を
聞
く
こ
と
」

は
、
絶
望
感
を
減
ら
す
た
め
の
重
要

な
ス
テ
ッ
プ
で
す
。
時
間
を
か
け
て
、

で
き
る
限
り
話
を
聞
き
ま
し
ょ
う
。

○
話
題
を
そ
ら
し
た
り
、
訴
え
や
気
持

ち
を
否
定
し
た
り
、
表
面
的
な
励
ま

し
を
し
た
り
す
る
こ
と
は
逆
効
果
で

す
。
相
手
の
気
持
ち
を
尊
重
し
、
共
感

し
ま
し
ょ
う
。

早
め
に
専
門
家
に
相
談

す
る
よ
う
に
、促
し
ま
し
ょ
う

○
心
の
病
気
の
兆
候
が
あ
れ
ば
、
本
人
の

置
か
れ
て
い
る
状
況
や
気
持
ち
を
理

解
し
て
く
れ
る
家
族
、
友
人
、
上
司
と

い
っ
た
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
の
協
力
を
求

め
ま
し
ょ
う
。

○
治
療
の
第
一
歩
は
、
相
談
機
関
、
医
療

機
関
の
専
門
家
へ
の
相
談
か
ら
始
ま

り
ま
す
。
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
と
連
携
し

て
、
専
門
家
へ
の
相
談
に
つ
な
げ
ま

し
ょ
う
。

見
守
り

○
心
や
身
体
の
健
康
状
態
に
つ
い
て
、
自

然
な
雰
囲
気
で
声
を
掛
け
て
、
あ
せ

ら
ず
優
し
く
寄
り
添
い
な
が
ら
見
守

り
ま
し
ょ
う
。

○
自
然
に
応
対
す
る
と
と
も
に
、
家
庭
や

職
場
で
の
心
や
身
体
の
負
担
が
減
る

よ
う
に
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

○
必
要
に
応
じ
て
家
族
と
連
携
を
と
り
、

主
治
医
に
情
報
を
提
供
し
ま
し
ょ
う
。

　

伊
予
市
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
今
年

度
か
ら
、
県
や
関
係
機
関
と
連
携
し
、
自

殺
の
原
因
と
な
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に

取
り
組
み
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
お

互
い
を
支
え
合
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く

り
や
環
境
、
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て

い
き
ま
す
。

一人で悩まないで、まずはお気軽にご相談ください。

伊予市保健センター　☎９８３－４０５２、 ９８３－５２９５

伊予市保健センターにも、相談窓口を設けています。

予
防
の
た
め
の

３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
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～
自
殺
は
周
囲
の
方
の
見
守
り
で
、
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
～



　日増しに寒さが募り、紅葉が一段と美しい季節

になりました。伊豫國では、温州みかんやキウイ

フルーツがおいしく実っています。新鮮な地産の

果物をたくさん食べて、ビタミンを補給し、風邪

に負けない健康な身体をつくりましょう。

あじプロねっと

『ごちそうさま』って言ってますか？

キュートなパティシエ

髙石 昭美 さん

　以前「きらり人」で紹

介した髙石さんにお会

いしました。地元の食

材を使い、旬の果物の

味を生かそうという髙

石さんの思いは、伊豫國「あじの郷」づくり構

想のテーマの一つでもあります。今後、新商

品の開発など、伊予市を元気にするためにコ

ラボしていきたいと思います。

※髙石さんが作るお菓子は、ごしきの里（土・日曜

日営業）、町家で販売しています。

今月のプチ食育

今月のあじな達人

伊豫國「あじの郷」づくり⑧

　「ごちそうさま」は、日本での食後のあい

さつです。「馳走（ちそう）」は「走りまわる」や

「奔走（ほんそう）する」という意味で、大事

なお客様をもてなすため

に、遠くまで行って食材を

探した人たちへの感謝を

表す言葉から生まれました。

それに「ご」と「さま」をつけ、

丁寧語となったのが「ごち

そうさま」という言葉です。

　公募で決まった、鯛、びわ、みかん、栗、ハ

モの５人？のキャラクター。皆さんに気に

入っていただき、だれもが知っているキャラ

クターになるとうれしいです。

　５人に名前を付け、ストーリーや性格をつ

くり、子どもたちに喜んでもらえるような着

ぐるみをつくりたい…。夢が広がります。

「あじ郷」委員のつぶやき

広報いよし (�)

　７月に行ったアンケートをもとに、伊豫國

のみんなが好きな郷土料理をまとめました。

伊豫國を代表する郷土料理を、全国の人にも

味わってほしいですね。

みんなの好きな食べ物なーに？

好きな郷土料理・家庭料理は？

１位　じゃこ天

２位　鯛めし

３位　さつま汁（伊予さつま）

４位　たこ飯

５位　栗ごはん（栗おこわ）

自慢できる食材は？

１位　みかん

２位　栗

３位　びわ

４位　花かつお

５位　しらす

　伊豫國はまさに「食の宝庫」。このアンケー

ト結果をもとに、新たな伊豫國ブランドをつ

くっていきたいと思います。

　１０月４日、えひめこどもの城で「市町ＰＲ

イベント伊予市編」が開催され、伊豫國あじ

の郷づくり実行委員会も参加しました。

　当日は、たくさんの親子連れが訪れ、伊予

市の特産品販売や、木工体験、寄せ植え体験

などを楽しみました。

　「あじの郷」小包便の販売も大盛況でした。

あじの郷イベント報告

揚げたてじゃこ天は

大人気！

マイ箸づくりに挑戦



い
き
い
き
講
演
会
が

　
　
　
　
　
　
　

開
催
さ
れ
ま
し
た

伊
予
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

通
信

い

い
き

き

ＮＯ．２２

伊
予
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
伊
予
市
役
所
１
階
長
寿
介
護
課
内
）

　

☎
９
８
２
ー
１
１
１
１（
内
線
５
４
４
・
５
５
５
）
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介
護
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

介
護
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
「
い
い
日
、
い
い
日
、
毎
日
あ
っ
た
か
介

護
あ
り
が
と
う
」

　

１１
月
１１
日
は
、「
介
護
の
日
」
で
す
。

　

現
在
、
日
本
は
、
世
界
一
の
長
寿
国
と

な
り
、
超
高
齢
化
社
会
へ
と
進
ん
で
い
ま

す
。
愛
媛
県
の
統
計
を
み
る
と
、
人
口
は

減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
６５
歳
以
上
の

高
齢
者
人
口
は
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

平
成
２１
年
４
月
現
在
の
愛
媛
県
の
高
齢
化

率（
総
人
口
に
占
め
る
６５
歳
以
上
人
口
の

割
合
）は
、
２５
・
６
％（
伊
予
市
は
２６
・
５
％
）

で
、
４
人
に
１
人
は
６５
歳
以
上
と
い
う
結

果
で
、
全
国
平
均
の
２２
・
１
％（
平
成
２０
年

１０
月
現
在
）を
上
回
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
全
国
４７
都
道
府
県
の
中
で
、

１１
番
目
に
高
い
水
準
で
す
。
高
齢
化
率
の

推
移
を
見
て
み
る
と
、
１０
年
前
に
比
べ
て
、

約
２５
％
、
２０
年
前
と
比
べ
る
と
、
約
７６
％

の
増
加
と
な
っ
て
お
り
、
か
な
り
の
ス

ピ
ー
ド
で
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
こ
と
が

分
か
り
ま
す
。

い
き
い
き
講
演
会
が

　
　
　
　
　
　
　

開
催
さ
れ
ま
し
た

　

９
月
９
日
、
伊
予
市
市
民
会
館
で
、「
い

き
い
き
講
演
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

講
師
に
、
内
子
町
出
身
で
元
東
宝
常
務

取
締
役
の
大
橋
雄
吉
先
生
を
迎
え
、「
日

本
の
映
画
、
こ
こ
ろ
の
歌
」
と
題
し
て
、

懐
か
し
い
映
画
映
像
や
歌
で
時
代
を
振
り

返
り
な
が
ら
、
楽
し
く
、
興
味
深
い
お
話

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

高
齢
化
が
進
み
、
介
護
が
必
要
な
方
が

年
々
増
加
す
る
と
と
も
に
、
介
護
に
関
す

る
問
題
は
多
様
化
、
複
雑
化
し
て
い
ま
す
。

高
齢
化
社
会
で
は
、
介
護
問
題
は
避
け
て

通
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
一
人
ひ
と
り

が
考
え
、
理
解
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
介
護
す
る
側
、
さ
れ
る
側
、
事

業
者
、
家
族
等
、
さ
ま
ざ
ま
な
立
場
か
ら

介
護
を
考
え
、
関
わ
っ
て
い
く
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

伊
予
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

介
護
予
防
を
推
進
す
る
立
場
か
ら
、
伊
予

市
の
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、
い
つ
ま
で
も

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
元
気
に
、
そ
の
人

ら
し
い
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
、
支
援
を

し
て
い
き
ま
す
。

　

１１
月
１１
日
は
「
介
護
の
日
」。
介
護
に
つ

い
て
、
家
族
や
職
場
、
地
域
や
友
人
と
話

し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

参
加
者
は
、
若
い
こ
ろ
を
思
い
出
し
、

当
時
の
映
画
映
像
に
歓
声
を
上
げ
た
り
、

流
行
歌
を
み
ん
な
で
歌
っ
た
り
と
、
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
、
い
き
い
き
と
し
た
表

情
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

大
橋
先
生
は
、「
昔
を
振
り
返
る
こ
と

は
、心
身
に
い
い
影
響
を
も
た
ら
し
ま
す
。

映
画
や
歌
は
昔
を
振
り
返
る
の
に
と
て
も

良
い
材
料
で
す
。」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。
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■愛媛県の人口・高齢化率



住
民
自
治
基
本
条
例
の
制
定
な
ど

９
月
市
議
会
定
例
会

　

平
成
２１
年
第
６
回（
９
月
）伊

予
市
議
会
定
例
会
が
、
９
月
７
日

か
ら
２５
日
ま
で
の
会
期
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
今
議
会
で
は
、
報

告
案
、
条
例
制
定
案
、
一
般
会
計

補
正
予
算
案
な
ど
、
合
計
３１
件
の

議
案
に
つ
い
て
審
議
さ
れ
ま
し

た
。

■
主
な
内
容

○
報
告
案（
５
件
）

・
平
成
２０
年
度
伊
予
市
財
政
健
全

化
判
断
比
率
等
の
報
告（
※
詳
し
く

は
、
３
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

・
上
水
道
施
設
整
備
検
討
業
務
の

継
続
年
度
が
終
了
し
た
こ
と
に

伴
う
継
続
費
精
算
報
告
書
の
報

告○
認
定
案（
１５
件
）

・
平
成
２０
年
度
伊
予
市
一
般
会

計
・
各
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決

算
の
認
定
に
つ
い
て

○
土
地
改
良
事
業
施
行
案（
１
件
）

○
条
例
一
部
改
正
案（
２
件
）

○
人
事
案（
３
件
）

・
人
権
擁
護
委
員
の
推
薦
に
つ

■一般会計

項目 補正額 補正後の総額

一般会計 ２億９０７７万１千円 １６２億６２４６万２千円

○主な内容

【商工費】　３８５０万１千円

景気対策プレミアム付商品券発行事業補助金ほか

【教育費】　１億１３０１万４千円

スクールバス購入、電子黒板活用教育調査研究事業ほか

■特別会計

項目 補正額 補正後の総額

国民健康保険
（事業勘定）

△６３０５万４千円 ４６億６２６０万９千円

国民健康保険
（診療施設勘定）

４８３万円 １億７９７０万５千円

老人保健 ３千円 １４０５万３千円

介護保険 １億７９４８万９千円 ３６億６０２４万２千円

９月補正予算額

き
、
意
見
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い

て○
条
例
制
定
案（
１
件
）

・
伊
予
市
自
治
基
本
条
例
の
制
定

～
伊
予
市
自
治
基
本
条
例
と
は
～

　

こ
の
条
例
は
、
地
方
分
権

が
進
展
す
る
な
か
で
、
自
己

責
任
と
自
己
決
定
に
基
づ

い
て
自
治
体
運
営
を
進
め

て
い
く
た
め
の
本
市
の
自

治
の
基
本
ル
ー
ル
と
な
る

も
の
で
す
。

　

今
後
は
、
平
成
２２
年
１
月

１
日
の
施
行
に
向
け
て
、
周

知
・
啓
発
に
努
め
、
住
民
自

治
の
さ
ら
な
る
推
進
や
市

民
の
参
画
、
協
働
の
制
度
化

に
取
り
組
み
ま
す
。

※
今
議
会
で
の
議
決
事
項
な
ど
詳

し
く
は
、
今
月
号
で
配
布
す
る

「
い
よ
し
議
会
だ
よ
り
」を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■販売方法　５００円の商品券２２枚綴り（１１，０００円分）を１０，０００円で販売します。

■発売日　　１２月１日（火）～

■使用期間　１２月１日～平成２２年５月３１日

■商品券の販売場所及び商品券の有効店等

商品券の販売場所 商品券の有効店等

伊予商工会議所（お問い合わせください） 伊予商工会議所の取扱加盟店

伊予市商業協同組合及びその指定販売所 伊予市商業協同組合の取扱加盟店

双海中山商工会及びその指定販売所 双海中山商工会の取扱加盟店

※それぞれの取扱加盟店で使用できる商品券が異なりますので、購入される場合はご注意ください。

■問い合わせ

　伊予商工会議所☎９８２－０３３４、伊予市商業協同組合☎９４６－７２４５、
　双海中山商工会☎９６７－０１９７、双海支所☎９８６－１２３１、産業経済課☎９８２－１１１１（内線５７３）

お買い物が、１０％おトクになります！

　昨今の景気低迷のなか、市内での消費拡大を目的に、「伊予市い～よ！プレミアム商品券」を発行し

ます。わがまちを元気にするために、皆さんのご協力をお願いします。

広報いよし (�)



しせい
  ニュース伊予市役所☎９８２－１１１１（代）

中山地域事務所☎９６７－１１１１（代） 双海地域事務所☎９８６－１１１１（代）

広報いよし(�)

平成２１年分年末調整説明会の開催

【平成２１年分年末調整の留意事項】

　本年は、年末調整における源泉徴収税額の計算方

法など、基本的な事項に関する改正はありません。

開催日 開催時間 会場

１１／１７（火）

１４：００～
１６：００

東温市役所大会議室

１１／１８（水） 砥部町中央公民館

１１／１９（木） 松前町総合文化センター

１１／２０（金） 久万高原町産業文化会館

１１／２６（木）
松山市総合コミュニティ
センターキャメリアホール１１／２７（金）

１０：００～
１２：００

※説明会は、ご都合の良い会場にご来場いただけます。

※当日は、混雑が予想されますので、できるだけ公共の交通

機関をご利用ください。

◎国税庁ホームページのご利用を！

　国税に関すること、申告手続き、路線価図など

の 情 報 を 掲 載 し て い ま す。(http://www.nta.go.jp/) 

ご
み
（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
）
の
出
し
方
に
つ
い
て

市
民
生
活
課
（
内
線
５
３
９
）

　

市
で
は
、
家
庭
な
ど
か
ら
出
る
清
涼

飲
料
水
・
し
ょ
う
油
・
酒
類
・
乳
飲
料

用
な
ど
の
ペ
ッ
ト
識
別
表
示
マ
ー
ク

が
付
い
て
い
る
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
分

別
回
収
す
る
こ
と
に
よ
り
、
ご
み
の
減

量
と
リ
サ
イ
ク
ル
を
推
進
し
て
い
ま

す
が
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の

ボ
ト
ル
が
混
ざ
っ
て
い
る
ケ
ー
ス
が

目
立
っ
て
い
ま
す
。
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

と
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の
見

分
け
方
は
次
の
と
お
り
で
す
の
で
、
参

考
の
う
え
、
正
し
い
分
別
を
心
掛
け
て

く
だ
さ
い
。

このマークが付いていれば、

ペットボトル
として出してください。

《間違えやすい例》

　左記のような場合は、ペットボトルで

はなく、「プラスチック製容器包装」

として回収しています。

　ＰＥＴと記載されていますが、プラス

チック製容器包装の表示があるので、

ペットボトルとして出さないでくださ

い。

【税務署からのお知らせ】

　よくある税の質問にお答えする手段とし

て、皆さんにご利用いただいている「タック

スアンサー」のうち、「電話音声・ファクシミ

リ」サービスは、平成２１年１１月３０日をもって

終了させていただきます。

　なお、「インターネット（携帯電話サイトを

含む）」のタックスアンサーは、引き続き充実

に努めてまいりますので、お気軽にご利用願

います。（国税庁ホームページ http://www.

nta.go.jp/ からのご利用が便利です。）

　また、税に関する一般的な相談は、お近く

の税務署にお電話いただき、音声案内に従い

「１番」を選択すれば、国税局の「電話相談セン

ター」につながりますので、ご利用ください。

○税に関する一般的な相談

　　　　　　　松山税務署　☎９４１－９１２１



暮らしの中は契約でいっぱい！パート②

　先月号のクイズの答えですが、すべて契約に

あたります。コンビニでおにぎりを買った際な

ど、契約書はないものの、おにぎりの対価とし

て金銭を支払っています。口頭であっても、印

鑑を押していなくても契約は成立します。

　では、なぜ契約書が必要なのでしょうか？

　　○合意の内容を確認

　　○相手の名前（事業者名）や連絡先等を把握

　　○約束を守ってもらうための切り札

　契約内容を記載した契約書に署名すると、そ

の内容をよく読んでいなかったとしても、原則

として記載内容を承諾したものと推定されます。

契約書はよく読んでから署名することが大切で

す。

消費生活に関する相談や問い合わせは、

　産業経済課 消費者相談窓口
　☎９８２－１１１１（内線５７３）

ホップホップ ステップステップ消費者消費者力力

民
生
児
童
委
員
及
び
人
権
擁
護
委
員
の
変
更
に
つ
い
て

福
祉
課
（
内
線
５
２
７
）

　

１０
月
１
日
付
け
で
、
次
の
方
が
民
生

児
童
委
員
及
び
人
権
擁
護
委
員
と
な
り

ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
伊
予
市
民
生
児
童
委
員
】

■
氏
名　

大
塚　

正
さ
ん（
上
三
谷
）

■
担
当
地
区　

上
三
谷（
旗
屋
、
平
松
）

■
委
嘱
日　

１０
月
１
日

【
人
権
擁
護
委
員
】

■
氏
名　

吉
澤　

三
千
久
さ
ん（
再
任
）

　
　
　
　

矢
野　

鎭
男
さ
ん（
新
任
）

■
委
嘱
日　

１０
月
１
日

ご
利
用
く
だ
さ
い
『
勤
労
者
住
宅
資
金
融
資
制
度
』

産
業
経
済
課
（
内
線
５
７
３
）

　

市
と
労
働
金
庫
が
提
携
し
、
市
内
の

勤
労
者
の
皆
さ
ん
に
、
住
宅
資
金
融
資

制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者

○
市
内
に
居
住
又
は
居
住
し
よ
う
と
す

る
満
２０
歳
以
上
６０
歳
未
満
の
勤
労
者

○
同
居（
予
定
も
可
）家
族
が
い
る
方

○
市
税
を
完
納
し
、
前
年
の
給
与
所
得

が
１５０
万
円
以
上
、
１
千
万
円
未
満
で
、

同
一
事
務
所
に
原
則
１
年
以
上
勤
務

し
、
返
済
能
力
の
あ
る
方

■
利
用
目
的

　

新
築
、
増
改
築
、
分
譲
住
宅
、
中
古

住
宅
の
購
入
な
ど
。

※
面
積
な
ど
の
規
定
が
あ
り
ま
す
。

■
融
資
金
額　

２
千
万
円
以
内

■
返
済
期
間　

３５
年
以
内

■
金
利

○
固
定
金
利（
１０
年
以
内
）
２
・
８
０
％

○
固
定
金
利（
１０
年
超
）
　

 

３
・
３
４
％

○
変
動
金
利
２
・
０
％

※
固
定
金
利
選
択
型
も
あ
り
ま
す
。

《
平
成
２１
年
１０
月
現
在
》

■
問
い
合
わ
せ

　

四
国
労
働
金
庫
愛
媛
支
店（
☎

９
４
８
ー
１
１
２
１
）
又
は
松
山

ロ
ー
ン
セ
ン
タ
ー（
☎
９
４
８
ー

１
１
２
０
）、
産
業
経
済
課
。

広報いよし (10)

しせい
  ニュース

伊予市ファミリー・サポート・センター

「マミ♡サポ」講習会のお知らせ

■まずは会員登録

・おねがい会員（依頼会員）…センターで登録

・まかせて会員（提供会員）…講習を受講後に登録

・どっちも会員（依頼・提供会員）
…講習を受講後に登録

※入会申込書は、市内の公共施設に置いています。

■講習会日時

日　時 内　　容

１１／１０
（火）

８：３０～
９：３０

ファミリー・サポート・センター
の役割と期待するもの

９：４０～
１０：４０

子どもの食育について

１０：５０～
１１：５０

子育て支援者の役割について

１３：３０～
１５：４０

乳幼児に起こりやすい事故と
応急処置

■場所　伊予市中央公民館多目的室・第１会議室

■問い合わせ　

伊予市ファミリー・サポート・センター「マミ♡サポ」

事務局（子育て支援センター内、☎９８２－０４０６）



納  期  限 口座引落日

固定資産税
（第３期）

国　保　税
（第５期）

１１月３０日（月） １１月２７日（金）

広報いよし(11)

平成２１年度  児童虐待防止推進月間

『守ろうよ

未来を見つめる

小さなひとみ』

１１月１日～３０日

２０１０年 世界農林業センサス

農林業のこと

農山村のこと

これからのために調べます

平成２２年２月１日実施

伊予市平和祈念式典

　市では、戦没者・殉職者などを追悼し、恒久

の平和を祈念するため、『伊予市平和祈念式典』

を次のとおり開催します。

　皆さんお誘い合わせのうえ、ご参列ください。

■日時　１１月１３日（金）、１０時～

■場所　伊予市市民会館大ホール

■問い合わせ　福祉課（内線５２６）

乳
幼
児
・
母
子
家
庭
・
重
度
心
身
障
害
者
医
療
受
給
者
の
方
へ

保
険
証
が
変
わ
っ
た
方
は
、
変
更
届
の
手
続
き
を
！

健
康
保
険
課
（
内
線
５
２
４
）

　

現
在
、
乳
幼
児
・
母
子
家
庭
・
重
度

心
身
障
害
者
医
療
費
受
給
資
格
証
を

お
持
ち
の
方
で
、
社
会
保
険
事
務
所
の

保
険
証
か
ら
全
国
健
康
保
険
協
会
の

保
険
証
に
変
わ
っ
た
方
や
、
職
場
が
変

わ
り
保
険
証
が
変
わ
っ
た
方
は
、
保
険

証
変
更
届
の
手
続
き
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
保
険
証

・
医
療
受
給
者
証

・
印
鑑

■
受
付
場
所

　

健
康
保
険
課
、
又
は
、
中
山
・
双
海

地
域
事
務
所
総
合
窓
口
課
。

＝１１月の市税納期＝

■問い合わせ　税務課収納担当（内線５４８・５４９）

今月の市税の納期は次のとおりです。

納期限までに必ず納めましょう。

水 道 の 休 日 当 直 当 番 業 者

◆土・日曜日、祝日の上水道、簡易水道、条例水道の緊急業

務（簡易な修理は除く。）は、次の当直水道指定工事事業

者にご相談ください。

月 日 指定工事事業者 電　　話

１１

１㈰ ㈲港南設備 稲　荷 ９８２－４４８７

３㈫ Ｋ・シマダ 下吾川 ９８３－６５５３

７㈯ ㈲協和設備工業 上吾川 ９８３－４１８５

８㈰ ㈲栄電機設備 中　山 ９６７－１３１８

１４㈯ ㈱伊予設備 米　湊 ９８３－４６１３

１５㈰ 岩井水道工業所 大　平 ９８３－３０６６

２１㈯ 藤岡工業㈱ 上　灘 ９８６－０３５０

２２㈰ ㈲二宮水道工業 下吾川 ９８３－２８１９

２３㈪ 未来設備 尾　崎 ９８３－５２８２

２８㈯ 功栄設備 中　村 ９８２－５８８８

２９㈰ ㈲升田金物店 出　渕 ９６７－００６７

１２
５㈯ ㈲ハヤタ設備工業 上吾川 ９８３－０３９８

６㈰ 西岡建材㈱ 下吾川 ９８３－１５９８

※業者への依頼は、８：００～１７：００の時間帯にお願いします。

※水道メーターから宅地側の修理は、個人負担となります。



　古くなった消火器によ

る人身事故が次々に発生

しています。老朽化した

消火器は大変危険です。

すみやかに点検して、次

の点に注意しましょう。

○風や雨にあたる場所・湿った場所には置か

ない。

○腐食が進んでいるものは、絶対に使用しない。

○自分で分解したりしない。

○いらなくなった消火器は、専門の事業者に廃

棄処理（有料）を依頼してください。

※詳しくは、消火器の販売店、製造メーカーに

お問い合わせください。なお、消防署では、

消火器の回収・処分は行っていません。

あなたの家の
消火器は
大丈夫？

広報いよし (12)

しせい
  ニュース

シートベルトを正しく着用しましょう！

＝ 市内の交通事故状況 ＝

＝ 市内の街頭犯罪等発生状況 ＝
（９月末日現在）

９月 累計 前年比

侵 入 盗 １件 ５１件 －３６件

自 動 車 盗 ０件 ４件 －２ 件

オートバイ盗 ３件 １６件 －７ 件

自 転 車 盗 ４件 ３９件 －２８件

車 上 ねらい ３件 ３４件 －１１件

安全は 一人ひとりの 意識から
安心は 人のつながり 地域から

（９月末日現在）

９月 累計 前年比

発　生 １５件 １５４件 ＋２９件

死　者 ０人 １人 － ４ 人

傷　者 ２３人 ２０３人 ＋４６人

健
康
保
険
課
（
内
線
５
４
７
）

保
険
料
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
の
発
行
に
つ
い
て

　

平
成
２１
年
中
に
納
付
し
た
国
民
年

金
保
険
料
は
、
所
得
税
及
び
住
民
税
の

申
告
に
お
い
て
全
額
が「
社
会
保
険
料

控
除
」
の
対
象
と
な
っ
て
お
り
、
課
税

対
象
所
得
か
ら
控
除
さ
れ
ま
す
。

　

控
除
を
受
け
る
際
に
は
、
保
険
料
の

納
付
を
証
明
す
る
書
類（
証
明
書
又
は

領
収
書
）が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
社
会
保
険
庁
で
は
、「
社

会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除

証
明
書
」
を
１１
月
上
旬
又
は
翌
年
２
月

に
送
付
し
て
い
ま
す
。

○
証
明
書
を
１１
月
に
送
付
す
る
方

　

１
月
１
日
～
９
月
３０
日
に
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
し
た
方
。

○
証
明
書
を
翌
年
２
月
に
送
付
す
る
方

　

１０
月
１
日
～
１２
月
３１
日
に
、
そ
の
年

は
じ
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付

し
た
方
。

※
国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
等
に
よ

り
、
納
付
が
遅
れ
る
と
、
証
明
額
等
に
記
載

さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
場
合
は
、
領
収
証
書
に
よ
り
、
控
除

額
を
自
己
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の

で
、
保
険
料
の
領
収
証
書
は
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。

控
除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
ー
０
７
０
ー
１
１
７

○
受
付
時
間

（
月
～
金
曜
日
）８
時
３０
分
～
１７
時
１５
分

（
第
２
土
曜
日
）９
時
３０
分
～
１６
時

※
Ｉ
Ｐ
電
話
の
方
は
、☎
０
３
ー
６
７
０
０
ー

１
１
３
０
。

年
金
相
談
の
時
間
延
長
と
休
日
相
談

　

社
会
保
険
庁
で
は
、
平
日
や
昼
間
に

相
談
で
き
な
い
方
の
た
め
に
、
年
金
相

談
時
間
の
延
長
と
休
日
の
年
金
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。

○
年
金
相
談
の
時
間
延
長

　

毎
週
月
曜
日
の
１９
時
ま
で

　

※
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
、
火
曜
日
又

　
　

は
直
後
の
開
庁
日
と
な
り
ま
す
。

○
年
金
相
談
の
休
日
開
庁

　

毎
月
第
２
土
曜
日
、
９
時
３０
分
～
１６
時

年
金
相
談
の
時
間
予
約
が
で
き
ま
す

　

社
会
保
険
庁
で
は
、
年
金
相
談
の
待

ち
時
間
を
解
消
す
る
た
め
、
時
間
予
約

に
よ
る
年
金
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
相
談
希
望
日
の
前
日
ま
で
に
、
松

山
西
社
会
保
険
事
務
所（
☎
９
２
５
ー

５
１
７
５
）へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。



広報いよし(13)

皆
さ
ん
の
安
心
の
た
め
、
消
防
は
２４
時
間
活
動
し
て
い
ま
す
。

『
消
え
る
ま
で  

ゆ
っ
く
り
火
の
元  

に
ら
め
っ
子
』

伊
予
消
防
署
☎
９
８
２
ー
０
６
５
７

■伊予市管内の火災と救急出場件数（９月末日現在）

種別 ９月分 累計（１月から）

火 災

件 数

本庁 ２

２

本庁 ９

１３中山 ０ 中山 ２

双海 ０ 双海 ２

救急出場

件 数

本庁 ８９

１３５

本庁 ９８５

１，３２３中山 ２２ 中山 １５１

双海 ２４ 双海 １８７

☎
火災・救急　➡　１１９

火　　災
救急病院

  案内 ９８２－５９５９

『
ど
う
し
て
消
防
車
と
救
急
車

が
同
じ
消
防
署
に
あ
る
の
？
』

１１
月
９
日
㈪
～
１５
日
㈰

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

　

今
年
も
火
災
の
発
生
し
や
す
い
時

季
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
火
災
予
防
思

想
の
一
層
の
普
及
を
図
る
こ
と
を
目

的
に
、
秋
の
火
災
予
防
運
動
が
、
全
国

一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

伊
予
消
防
署
、
中
山
・
双
海
出
張
所
、

伊
予
市
消
防
団
で
は
、
こ
の
期
間
中
に

「
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練
」、「
防
火
訪
問
」
な

ど
、
防
火
に
関
す
る
各
種
行
事
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

火
災
予
防
運
動
週
間
中
の
主
な
行
事

○
車
両
に
よ
る
防
火
広
報

　

消
防
団
員
が
地
元
地
域
で
防
火
広

報
を
実
施
し
ま
す
。

○
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練

・
日
時　

１１
月
１５
日
㈰
、
８
時
～

・
場
所　

中
山
町
泉
町
地
区

※
当
日
、
中
山
地
区
周
辺
で
は
、
消
防
自
動

車
等
が
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
緊
急
走
行
し

ま
す
の
で
、
火
災
と
間
違
え
な
い
よ
う
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

○
一
般
家
庭
防
火
訪
問（
市
内
全
域
）

　

消
防
団
員
が
一
般
家
庭
を
訪
問
し
、

防
火
診
断
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

○
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
宅
防
火
訪
問

・
対
象
地
区　

本
庁
地
区
、
中
山
地
区
、

双
海
町
上
灘
地
区

　

高
齢
者
家
庭
相
談
員
と
消
防
職
員

が
、
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
宅
を
訪
問

し
、
防
火
診
断
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
防
火
教
室

　

地
域
、
事
業
所
、
各
種
団
体
を
対
象

に
消
火
訓
練
や
防
火
ビ
デ
オ
の
上
映
、

防
火
講
話
な
ど
を
行
い
ま
す
。

○
サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴

　

１１
月
９
日
㈪
午
前
７
時
に
、
秋
季
全

国
火
災
予
防
運
動
の
開
始
を
お
知
ら

せ
す
る
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
の

で
、
火
災
と
間
違
え
な
い
よ
う
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

（平成２１年度全国統一防火標語）

　

火
を
消
す
こ
と
を
専
門
と
し
て
い

る
消
防
署
に
救
急
車
が
あ
る
の
は
、

ち
ょ
っ
と
不
思
議
に
思
え
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
。

　

そ
も
そ
も
救
急
車
は
、
昭
和
初
期

に
日
本
赤
十
字
社
で
初
め
て
登
場
し
、

そ
の
２
年
後
に
警
察
部
で
運
用
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
救

急
業
務
が
昭
和
２３
年
に
警
察
部
か
ら
、

市
町
村（
消
防
署
）へ
移
さ
れ
た
こ
と

か
ら
、
救
急
車
が
消
防
署
で
運
用
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

今
で
は
、
消
防
車
に
乗
る
人
も
救
急

車
に
乗
る
人
も
業
務
内
容
は
全
く
違

い
ま
す
が
、
ど
ち
ら
の
車
も
乗
れ
る
よ

う
に
訓
練
や
研
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。



ほっとほっとアングル

広報いよし (14)

　９月１４日、中山高校で『マスクメロ

ンの果実品質調査学習』が行われま

した。

　特用林産科は、３年前からしいた

けやきのこの栽培からでる、不要と

なったほだ木やおがくずから培地

をつくり、農林業廃棄物の有効活用

を行うとともに、ハウス内の空間を

有効活用し、マスクメロンの大型果

実生産と高品質化栽培に取り組ん

でいます。この日、収穫したメロン

の品質チェック、また、販路の研究の

ために、ベジフルマイスターの方を

招き、食味の調査を実施しました。

～マスクメロンの果実品質調査学習～

中山高特用林産科のチャレンジ

　９月２３日、なかやま栗の里公園で

『第２２回なかやま栗まつり』が行われ

ました。

　広場に設置された特設ステージ

では、栗ひろい大会や栗イガ風船割

りが行われ、参加した子どもたちは、

火バサミを上手に使って、大きな中

山栗を腰に付けたカゴに入れてい

ました。

　また、会場のＪＡ女性部の栗直売

コーナーでは、山のように用意した

１，０００キロの栗がお祭り終了後には、

ほとんどが売り切れるなど、大盛況

のお祭りとなっていました。

～日本三大栗「中山栗」を満喫～

なかやま栗まつり

～交通死亡事故抑止アンダー８０～

交通安全運動街頭キャンペーン
　９月２１日、伊予警察署前の国道で『高校生１日警察官

交通安全街頭キャンペーン』が行われ、伊予農高生６人

が１日警察官の委嘱を受けました。凛々しい警察官の制

服を身にまとい、街頭に立った生徒たちは、チラシや反

射材をドライバーに手渡し、安全運転・交通事故防止を

呼び掛けました。

～これからもお元気で、長生きを～

１００歳長寿者訪問
　９月１８日、市長は、１００歳を迎える長寿者のお宅を訪

問し、お祝い状と記念品を手渡しました。

　今年、１００歳となった長寿者は１０人。市長は、「これか

らもお元気で長生きしてください。」とお祝いの言葉を

述べました。この方々を含め、伊予市内で１００歳以上の

長寿者は、２１人となりました。



地域のイベントや楽しい出来事の情報をお待ちしています。（広報担当：内線６５０）

広報いよし(15)

～日喰・上浜老人会、下灘小、伊予農高、ＪＲの皆さん～

ＪＲ下灘駅に野菊を植栽
　９月２９日、ＪＲ下灘駅で野菊の植栽が行われました。

　この日用意した約１，６００個の野菊の苗は、戸田さん（双

海町大久保）が畑で育てたものと、伊予農高生が下灘に

自生している野菊を持ち帰って増やしたもので、ＪＲ下

灘駅を誇れる地域の目玉にしようと、老人会・下灘小・

伊予農高・ＪＲの方々の手によって植え付けられました。

～伊予市発「トキはなて 君の力を 大空へ」～

新潟国体出場選手激励会
　９月２４日、『第６４回国民体育大会新潟大会出場激励会』

が市長室で行われました。

　愛媛県代表として、ソフトボールやサッカーなど９種

目に参加する選手の皆さんに市長からは「日ごろの練習

の成果を十分に発揮して、力いっぱいプレーしてくださ

い」と激励の言葉が送られました。

～元卓球世界チャンピオン小野誠治さん～

佐礼谷小児童に卓球を指導
　１０月１日、『トップアスリート派遣指導事業』で、元卓

球世界チャンピオンの小野誠治さんが佐礼谷小学校を

訪れ、全校児童２４人に指導を行いました。小野さんは、

卓球の楽しさや練習の大切さを自身の経験を交えなが

ら話し、子どもたちと一緒に、ボールになれるための簡

単な運動や素振り、ラリー練習などを行いました。

～目指せ自己ベスト！～

市内小学校陸上大会
　１０月９日、しおさい公園市民競技場で『市内小学校陸

上大会』が行われました。

　台風１８号の影響で、１日延期となった本大会。市内の

小学６年生の児童らは、この日のために練習してきた成

果を発揮しようと、学校ごとに色分けされたハチマキを

風になびかせながら、真剣に競技を行っていました。

～学校への芸術家等派遣事業～

下灘小児童、音楽に親しむ会
　１０月５日、下灘小学校で、土居裕子さんをお招きし

て『土居裕子さんに学ぼうー音楽に親しむ会』が行われ

ました。

　歌手や女優として活躍する土居裕子さんは、全校児童

に、「音楽など、心で感じることの大切さ」を美しい歌声

や読み語りを通じて、楽しく伝えていました。

～全国大会出場常連校、伊予高吹奏楽部による～

しおさいファミリーコンサート
　１０月１２日、しおさい公園体育館で、伊予高吹奏楽部に

よる『しおさいファミリーコンサート』が行われました。

　コンサートでは、わらべ歌やテレビでよく流れる曲目

など交えながら演奏し、会場を訪れたたくさんの来場者

は、会場に響きわたるすばらしい演奏に、秋の夜長を楽

しんでいました。



くらし
インフォメーション
くらしに役立つさまざまな情報をお伝えします

広報いよし (16)

労
働
保
険
適
用
促
進
月
間

一
人
で
も
雇
っ
た
ら
、入
ろ
う
。

労
働
保
険
。

　

労
働
者
を
一
人
で
も
雇
っ
て
い

る
事
業
主
は
、
労
働
保
険（
労
災
保

険
・
雇
用
保
険
）に
加
入
す
る
義
務

が
あ
り
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
１１
月
を
「
労

働
保
険
適
用
促
進
月
間
」
と
定
め
、

全
国
的
に
労
働
保
険
の
加
入
促
進

に
努
め
て
い
ま
す
。

■
相
談
・
問
い
合
わ
せ　

愛
媛
労
働

局
労
働
保
険
徴
収
室（
☎
９
３
５
ー

５
２
０
２
）、
松
山
労
働
基
準
監
督

署（
☎
９
１
７
ー
５
２
５
０
）、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
松
山（
☎
９
１
７
ー

８
６
０
９
）

愛
媛
労
働
局

労
働
時
間
適
正
化
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
長
時
間
労

働
を
抑
制
し
、
労
働
者
の
健
康
を

確
保
す
る
た
め
、
１１
月
を
「
労
働
時

間
適
正
化
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
期
間
と

設
定
し
て
い
ま
す
。

労
働
時
間
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　

長
時
間
労
働
や
サ
ー
ビ
ス
残
業

な
ど
の
相
談
に
愛
媛
労
働
局
の
職

員
が
対
応
し
、
対
応
策
等
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
ま
す
。

■
相
談
日
時　

１１
月
２１
日
㈯
、
９

時
～
１７
時

■
相
談
電
話　

０
１
２
０
ー

７
９
４
ー
７
１
３

　

女
性
に
対
す
る
暴
力
の
一
つ
に

「
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
」
が
あ
り
ま

す
。
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
は
、
犯

罪
と
な
る
行
為
を
も
含
む
重
大
な

人
権
侵
害
で
す
。
一
人
で
悩
ま
な

い
で
早
め
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

１１
月
１２
日
～
２５
日

女
性
に
対
す
る

　
　

 

暴
力
を
な
く
す
運
動

相
談
電
話

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

強
化
週
間

■
相
談
内
容　

女
性
の
人
権
問
題

に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相
談（
夫
や

パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
職
場

等
に
お
け
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
、
性
犯
罪
等
の
女
性
に

対
す
る
暴
力
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、

女
性
差
別
、
離
婚
問
題
等
の
家
庭

内
問
題
等
）

※
予
約
不
要
・
無
料
・
秘
密
厳
守

■
日
時　

▽
１１
月
１５
日
㈰
・
２１
日
㈯

　

１０
時
～
１７
時

▽
１１
月
１６
日
㈪
～
２０
日
㈮

　

８
時
３０
分
～
１９
時

■
相
談
電
話　

☎
０
５
７
０
ー

０
７
０
ー
８
１
０

■
相
談
担
当
者　

人
権
擁
護
委
員
、

法
務
局
職
員

■
問
い
合
わ
せ　

松
山
地
方
法
務

局（
☎
９
３
２
ー
０
８
８
８
）

　松山保健所では、子どもの発達や育児等にお

いて、何らかの不安をお持ちの方を対象に、相

談窓口を開いています。

　子どもへの関わり方や、ご自身の健康などで

悩んでいませんか。お気軽にご相談ください。

※相談は無料で、秘密は厳守されます。

※相談内容によって訪問相談も実施します。

■内容　子どもの発育・発達・関わり方について、

保護者の方ご自身の健康について

■実施日　毎月第３火曜日（原則）、１３：３０～（予

約制）

■相談電話　松山保健所健康増

進課難病・母子保健係（☎９０９－
８７５７、内線２６２）

※電話相談は随時受け付けます。

■
相
談
機
関

○
県
婦
人
相
談
所（
☎
９
２
７
ー

３
４
９
０
、
月
～
金
曜
日
）

○
県
女
性
総
合
セ
ン
タ
ー（
☎

９
２
６
ー
１
６
４
４
、
火
～
日
曜
日
）

○
県
警
察
本
部（

０
１
２
０
ー

３
１
ー
９
１
１
０
）

○
伊
予
市
福
祉
課（
☎
９
８
２
ー

１
１
１
１
、
内
線
５
３
８
、
月
～
金

曜
日
）

親と子どもの相談窓口

参
加
者
募
集

和
太
鼓
教
室
を

　
　
　
　
　

開
催
し
ま
す

　

和
太
鼓
の
無
料
体
験
教
室
を
開

催
し
ま
す
。
初
心
者
、
５０
歳
以
上
の

方
も
大
歓
迎
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

１２
月
９
日
㈬
、
１３
時
３０

分
～
１５
時
３０
分（
要
予
約
）

■
場
所　

ふ
る
さ
と
創
生
館

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１１

月
２
日
㈪
か
ら
、
松
田
企
画（
☎

０
８
０
ー
１
９
９
８
ー
８
２
５
９
）

「
食
」
セ
ミ
ナ
ー

御み

け

つ

く

に

食
国
若
狭
お
ば
ま

「
食
の
ま
ち
づ
く
り
」
に
学
ぶ

　

平
成
１３
年
に
全
国
初
の
「
食
の
ま

ち
づ
く
り
」
条
例
を
制
定
し
た
、
福

井
県
小
浜
市
の
先
進
事
例
を
学
ぶ

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
伊
予
市

で
の
食
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る

た
め
、
皆
さ
ん
奮
っ
て
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
参
加
料
は
無
料
で
す
。

■
日
時　

１１
月
２６
日
㈭
、
１５
時
３０

分
～
１７
時
３０
分

■
場
所　

伊
予
市
市
民
会
館

■
講
演
内
容　
「
御
食
国
若
狭
お
ば

ま
『
食
の
ま
ち
づ
く
り
』」

・
講
師　

中
田
典
子
さ
ん（
福
井
県

小
浜
市
企
画
部
食
の
ま
ち
づ
く
り

課
食
育
専
門
員
）

■
問
い
合
わ
せ　

伊
予
市
行
政
改

革
・
政
策
推
進
室（
☎
９
８
２
ー

１
１
１
１
、
内
線
６
６
８
）



NFORMATION

広報いよし(17)

《無料人権相談》

○日時　１１月９日（月）、１０：００～１５：００

○場所　市民会館１階会議室

《心配ごと相談》

○日時・場所　１３：３０～１６：００（祝日と

年末年始は除く）、社会福祉協議会

　伊予事務所　毎月第２・４・５水曜日

　中山事務所　１１月１２日（木）

　双海事務所　毎月第２水曜日

○弁護士相談日時・場所（要予約）

　１１月４日（水）、１８日（水）、１２月２日

（水）、１６日（水）、１３：３０～１６：００、社

会福祉協議会伊予事務所（☎９８２－
０３９３）

《行政相談》

○本庁地区　毎月第２火曜日

　９：００～１５：００　西岡　靖雄さん方

　（☎９８２－６０９２）
○中山地区　毎月１０日

　１０：００～１５：００　仙波　道淳さん方

　（☎９６７－１０２０）
○双海地区　毎月第２火曜日

　９：００～１５：００　山口　隆義さん方

　（☎９８７－０６３０）
《家庭児童相談室》

○ 日時　土・日曜日、祝日、年末年始

を除く毎日、８：３０～１７：００

○相談先　伊予市福祉課内家庭相談員

（☎９８２ー１１１１、内線５５２）
《ＤＶ相談》

○日時　土・日曜日、祝日、年末年始

を除く毎日、８：３０～１７：００

○相談先　伊予市福祉課ＤＶ担当者（☎
９８２－１１１１、内線５３８）

《女性のための相談》

○ 日時　一般相談／火～金曜日、来所

８：３０～１６：３０、電話８：３０～１７：

３０、土・日曜日、８：３０～１６：３０、心

理カウンセリング／第１～第４木

曜日、１３：００～１７：００、法律相談／

第１～第４木曜日、１３：３０～１５：３０

（月曜・祝日・年末年始は休館）　

○場所　愛媛県女性総合センター（松

山市山越町４５０、☎９２６ー１６４４）
《在宅介護支援センター２４時間相談》

○日時　年中無休、２４時間体制

○相談先　社会福祉協議会伊予事務

所☎９８３ー６２２４、伊予あいじゅ
☎９８２ー６６６８、森の園☎９８２ー
７４７４、なかやま幸梅園☎９６７－
０３００、双海夕なぎ荘☎９８６－０１３１

《不動産相談》

○ 日時　毎月１０日（土・日曜日、祝日

の場合は翌日）、１３：００～１５：００

○場所　ふるさと創生館

○相談先　宅建協会伊予支部

各種相談 相談無料
秘密厳守

国
土
交
通
省

渋
滞
箇
所
調
査
の

　

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

　

愛
媛
県
渋
滞
対
策
協
議
会
で
は
、

県
内
の
混
雑
多
発
箇
所
特
定
の
参

考
と
す
る
た
め
、
皆
さ
ん
か
ら
の

意
見
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
調
査
期
間　

１１
月
２０
日
㈮
ま
で

■
調
査
方
法　

国
土
交
通
省
松
山

河
川
国
道
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（h
ttp
://w
w
w
.sk
r.m
lit.g

o
.jp
/

m
atsuyam

/index.htm
l

）よ
り
、
電
子

メ
ー
ル
で
回
答
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
で
き
な
い

場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

国
土
交
通
省
松

山
河
川
国
道
事
務
所
計
画
課（
☎

９
７
２
ー
０
０
３
４
）

お
知
ら
せ

標
準
営
業
約
款
制
度（
Ｓ

マ
ー
ク
）を
ご
存
知
で
す
か

　

標
準
営
業
約
款
制
度
は
、
法
律

で
定
め
ら
れ
た
消
費
者（
利
用
者
）

擁
護
に
資
す
る
た
め
の
制
度
で
す
。

厚
生
労
働
大
臣
認
可
の
約
款
に

従
っ
て
営
業
す
る
こ
と
を
登
録
し

た
「
理
容
店
」、「
美
容
店
」、「
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
店
」、「
め
ん
類
飲
食
店
」、「
一

般
飲
食
店
」
で
は
、
店
頭
に
Ｓ
マ
ー

ク
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
登
録
店
は
、

安
全
・
清
潔
・

安
心
を
約
束

す
る
信
頼
で

き
る
お
店
で

す
。

■
問
い
合
わ
せ　

㈶
愛
媛
県
生

活
衛
生
営
業
指
導
セ
ン
タ
ー（
☎

９
２
４
ー
３
３
０
５
）

愛
媛
エ
イ
ズ
予
防
週
間

Ｈ
Ｉ
Ｖ
休
日
血
液
検
査
を

実
施
し
ま
す

　

１２
月
１
日
は「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」

で
す
。
愛
媛
県
で
は
、
１２
月
１
日
～

７
日
ま
で
の
１
週
間
を
「
愛
媛
エ
イ

ズ
予
防
週
間
」
と
定
め
、
エ
イ
ズ
予

防
に
関
す
る
啓
発
活
動
を
実
施
し

ま
す
。
期
間
中
は
、
休
日
に
も
血
液

検
査
や
相
談
を
実
施
し
ま
す
。
エ

イ
ズ
に
関
す
る
悩
み
、
不
安
、
疑
問

等
を
お
持
ち
の
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、
こ
の
機
会

に
エ
イ
ズ
の
正
し
い
知
識
を
持
ち
、

誤
解
や
偏
見
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

血
液
検
査
の
実
施
に
つ
い
て

　

専
門
の
医
師
や
保
健
師
が
相
談

に
お
答
え
し
ま
す
。
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

は
絶
対
に
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〈
休
日
検
査
・
相
談
〉
１２
月
５
日
㈯
、

１３
時
～
１４
時
受
付

〈
定
期
検
査
・
相
談
〉　

毎
週
水
曜
日
、

１３
時
～
１４
時
受
付

■
場
所　

松
山
保
健
所（
松
山
市
北

持
田
町
１３２
）

※
匿
名
・
無
料
で
検
査
で
き
ま
す
。

※
そ
の
日
の
う
ち
に
、
検
査
結
果
が
分

か
り
ま
す
。（
追
加
確
認
検
査
が
必
要

な
場
合
は
、
検
査
結
果
が
後
日
に
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。）
　

■
問
い
合
わ
せ　

松
山
保
健
所

健
康
増
進
課
感
染
症
対
策
係（
☎

９

０

９

ー

８

７

５

７
、
内

線

２
６
１
）

イ
ベ
ン
ト

第
１３
回
四
国
矯
正
展

　

矯
正
行
政
と
更
生
保
護
事
業
の

理
解
を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

矯
正
展
を
開
催
し
ま
す
。
各
種
ア

ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
等
、
多
彩
な
催
し

物
を
行
い
ま
す
の
で
、
お
誘
い
合

わ
せ
の
上
、ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

▽
１１
月
１４
日
㈯
、
９
時
３０
分
～
１６
時

▽
１１
月
１５
日
㈰
、
９
時
３０
分
～
１５
時

■
内
容　

施
設
見
学
、
広
報
パ
ネ

ル
等
の
展
示
、
刑
務
所
作
業
製
品

の
展
示
即
売
、
少
年
鑑
別
所
長
講

演
会
、
各
種
催
し
物

■
場
所
・
問
い
合
わ
せ　

松
山
刑

務
所（
東
温
市
見
奈
良
１
２
４
３
ー

２
、
☎
９
６
４
ー
３
３
５
５
）



　まなびランド いよ
waku-waku

わく
わく

子どもの悩み
相談専用電話　
☎９８２－２６０２

　青少年の非行、いじめ問題等子どもに関するさまざまな相談に専門の相談員が応じます。

■１１月の相談日　２日（月）、６日（金）、９日（月）、１０日（火）、１３日（金）、１６日（月）、１７日（火）、

２０日（金）、２４日（火）、２７日（金）

■相談受付時間　８：３０～１７：１５　※赤字の日は８：３０～１２：００

■問い合わせ　教育委員会社会教育課伊予市青少年センター（☎９８２－２６０２）

広報いよし (18)

この文章は、アンドリューさんが日本語で書いています。

アンドリューの

国 際 交 流 日 記１４

　仕事で接する子どもや教師たちから、北米の

教育についてよく尋ねられます。特に、日本の

教室との比較を求められることが多いです。「カ

ナダの小学生には給食がないよ」というような

典型的な相違点を答えると、多くの相手は満足

し、話は終わります。ただ、たまに起こる出来

事を通して、「うわっ、カナダの子どもたちとは

おもしろく異なるな！」と考えさせられるくら

い、より有意義な相違点に気付くことがありま

す。その一つについてお話しします。

　つい最近、幼稚園からの帰り道、小学校の前

で放課後の小学生に出会いました。手を振る人

影を見ると、今年幼稚園を卒園して、１年生に

なった元教え子のＡさんが目の前に立っていま

した。Ａさんのお姉さんと友達１人も一緒でし

た。「アンドリュー先生、どこ行くの？ちょっ

と遊ぼう！ついてきて！」と言って、田んぼに

囲まれた小さな森に導かれました。木の陰に小

さな神社が立ち、その辺りは子どもたちのたま

り場になっているようでした。

　Ａさんたちは、ゲームで遊ぼうと言いました。

幼稚園に行く日は、必ず教材となる道具を持っ

ていくので、当日持っていた色カードを取り出

し、簡単なゲームのルール（カードの使い方と

規則）を説明しました。しばらくすると、１人が

間違ってゲームの規則を破りました。すると、

残りの子どもたちが「ダメよ！」と速やかに誤り

を指摘し、互いにゲームの流れを説明し直しま

した。それは、私にとって興味深いことでした。

大人である私は規則を守らせる必要がなく、そ

の代わりに、子どもたちが互いに教え合いなが

らゲームは続きました。このことを振り返ると、

文化的な特徴を反映していることに気付きま

す。

　私が小学生の時、規律や秩序を守らせるの

は教師でした。従って、乱れる生徒をしつける

ことは教師の責任で、生徒間の争いなどを教

師に対応させるのは、最もふさわしいことだ

とされていました。この点で、カナダの教育環

境は日本と対照をなすと感じます。「日本の教

室では、穏やかさを維持するために、生徒たち

が役割を果たす傾向にある」と、ある学者は述

べています。

　幼稚園の仕事に不慣れだった１年前の私は、

「静かにして」「聞いて」と言ったり、手をかけた

りして子どもたちを見張っていました。声を張

り上げて時間や体力を無駄に使っていました。

その代わりに、授業の始まりに分かりやすく説

明し、なるべく落ち着いた声で話すようにしま

した。今では、子どもたちに静かにしてほしい

とき、私は手で「Ｔ」の形（シッの印）をつくるだ

けです。先に気付く子どもたちが残りの人に

「シッ！」と言ってくれます。結果として、１５秒

以内に３５人は話が聞ける状態になります。

　よく質問されることがもう一つあります。「ア

ンドリューは帰国したら、カナダの幼稚園で子

どもたちを教えるつもり？」

　さぁ…。私は伊予市の子どもたちに甘やかさ

れてしまったかもしれません。



〈開館時間〉火～金曜日　９：００～１８：００　土・日曜日　９：００～１７：００
〈１１月の休館日〉２日（月）、３日（火）、９日（月）、１６日（月）、２３日（月）、２４日（火）、２９日（日）、３０日（月）

伊予市米湊７６８－２　☎ 983-4051　 983-4353　

《１１月の新刊》　

一般書　

■ヘタな人生論より藤沢周平　野火 迅

■逃亡者　折原 一 

■秋山好古と秋山真之　楠木 誠一郎

児童書

●せんろはつづくまだつづく　鈴木 まもる

●きょうのそらはどんなそら　ふくだ あきこ

●ちびまる子ちゃんのやさいだいすきえほん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　さくら ももこ 

き な こ ～ 夢 を

おいかける犬～
　  百瀬 しのぶ 

伊予市立図書館だより

見習い警察犬と見

習い訓練士が織り

なす感動のキズナ

ゆっくり大き
くなればいい 

　      最上 一平

山あいの町の日

常を、少年の視

点でみずみずし

く描く

広報いよし(19)

行事案内

☆お話し会・腹話術《無料》

１４日（土）１０：３０～

絵本、紙芝居、お楽しみパネ

ルシアター

☆子ども映画会《無料》

２８日（土）１５：００～　

・こびとと靴屋・プーさん

の大あらし・きもだめしの

ばん日本のおばけ話

第１１回人権を考える市民の集い 伊予市長杯争奪
市民バレーボール大会

◆日時　１２月１３日（日）受付８：３０～

◆場所　しおさい公園市民体育館

◆種目　○男子ダブルス

　　　　　　　（一般Ａ～Ｅ、４０歳以上クラス）

　　　　○女子ダブルス（一般Ａ～Ｅクラス）

◆参加料　１ペア２，０００円

◆申込方法　１１月２５日（水）ま

でに、所定の用紙に必要事項を

記入し、参加料を添えて中央公

民館へ。

※電話での受け付けは行いません。

◆問い合わせ　中央公民館（☎
９８２－５１５５）

◆日時　１２月６日（日）８：３０～

◆場所　しおさい公園市民体育館

◆参加資格　市内在住者又は勤務者

◆申込方法　１１月２０日（金）までに、電話で参加チー

ム名を連絡してください。

◆抽選会　１１月２４日（火）１９：３０～

　　　　　中央公民館２階第１会議室

　　　　　※参加申込書を持参してください。

◆申し込み・問い合わせ　中央公民館（☎９８２－

５１５５）

　はがき大の紙に、読んでほしい本の紹介や

感想を書いて、イラストを添えて伊予市立図

書館へ応募してください。１１月末まで受け付

けし、随時ロビーに展示します。

◆日時　１１月３日（火）９：３０～１２：００

　　　　※受付９：００～

◆場所　伊予市市民会館大ホール

◆内容　人権啓発作品の表彰、人権作文の発表ほか

◆記念講演　

演題　マスオの人権問題考「ことばはプレゼント」

講師　増岡　弘 さん（声優・俳優）

◆問い合わせ　中央公民館（☎９８２－５１５５）

しおさいオープンバドミントン大会

第２１回なかやま芸能発表会

◆日時　１１月１４日（土）１７：３０開演

◆場所　なかやま農業総合センター

◆内容　中山町文化協会による芸能発表

◆問い合わせ　教育委員会社会教育課中山事務所

（☎９６７－１３８５）

２００９ 読書週間
『思わず夢中になりました』



広報いよし (20)

伊予市保健センター
☎９８３―４０５２

 ９８３―５２９５

双海保健センター
☎９８６―５６６６

９８６―１５３３

中山保健センター（中山地域事務所内）

☎９６７―１１１１
９６７―１１０１

◎は予約が必要です。

※母子手帳を持参。対象月に受けていない人も受診できます。

実施保健
センター

日　時 対　象　者 内　容

３か月児健診 伊 予 １１／１７（火）１３：００～１４：００ Ｈ２１年７月出生児 身体測定・内科健診

１歳６か月児健診 伊 予 １１／１０（火）１３：００～１４：００ Ｈ２０年３・４月出生児 内科・歯科健診

３歳児健診 伊 予 １２／    １（火）１３：００～１４：００ Ｈ１８年１０・１１月出生児 内科・歯科健診

乳幼児健診 中 山 １１／１８（水）１３：３０～１４：３０

【乳児】Ｈ２１年６～８月出生児

【１歳６か月児】Ｈ２０年２～４

月出生児

【３歳児】Ｈ１８年８～１０月出生児

身体測定・内科健診

フッ素塗布
伊 予

１１／１０（火）１３：３０～１４：００

６歳までの乳幼児
フッ素・サホライドを１００円で

塗布　※歯ブラシ持参
１２／    １（火）１３：３０～１４：００

中 山 １１／１８（水）１３：３０～１４：３０

育児相談 伊 予 １１／１６（月）
 ９：００～１１：３０

１３：００～１５：３０
乳幼児 身体計測・健康相談

歯科相談
伊 予 １１／１６（月）１３：３０～１５：００

乳幼児
歯科衛生士による歯科相談
※歯ブラシ持参中 山 １１／１８（水）１３：３０～１４：３０

◎心理相談
伊 予

１１／１０（火）１３：００～１５：００

乳幼児から思春期までの子を持

つ保護者
子育てに関する悩み相談

１１／１６（月） ９：００～１２：００

１２／    １（火）１３：００～１５：００

中 山 １１／１８（水）１３：３０～１４：３０

離乳食講座 伊 予 １１／２５（水）１３：００～１５：００ 離乳期の乳児を持つ保護者 離乳食の進め方の説明と試食

◎のびのびクラブ 伊 予
１１／    ９（月） ９：３０～１１：００

育児不安や悩みを持つ親子 「たのしく遊ぼう」
１１／２４（火） ９：３０～１１：００

ちびっこ広場

わくわくデー
中 山 １１／１２（木）１０：００～１１：００ 乳幼児とその保護者 「お祭り遊び」

※３か月児健診、１歳６か月児健診、３歳児健診はお近くの保健センターで受診してください。

※乳児健康診査（２回）は、乳児一般健康診査受診票（出生後、保健センター窓口で発行）を利用して、かかりつけの医療機関で

個別に受診してください。

母子保健

予防接種
◆日時　１１月１１日（水）１３：３０～１３：５０

◆場所　伊予市保健センター

◆対象　生後３か月～９０か月の間に４１日以上の間

隔をあけて２回投与　※母子手帳が必要です。

◆申し込み　前日の正午までに予約してください。

【任意接種】昭和５０～５２年生まれの方も同じ日に有

料（５００円）で接種できます。希望する方は、前日の

正午までに予約してください。

●ポリオ生ワクチン

●季節性インフルエンザ予防接種

◆対象　市内在住の６５歳以上の方

◆接種期間　１２月３１日（木）まで

◆接種方法　直接、医療機関に予約してください。

◆持参品　健康保険証、自己負担金１，０００円
※新型インフルエンザの予防接種ではありません。

 保健センターからのお知らせ

健康ガイドＨｅａｌｔｈ 
Ｃａｒｅ
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休日当番医は２３ページのカレンダーをご覧ください。

相談・デイケア健康診査・各種がん検診

日　時 場　所

１１／２０（金）
９：３０～１５：００

 伊予市保健センター

１１／２７（金）  中山保健センター

日　時 場　所

１１／２４（火）
 ９：００～１２：００
１３：３０～１６：００ 

 伊予市保健センター

●個別栄養相談（要予約）

●デイケア

◆申し込み　伊予市保健センター

◆申し込み　伊予市保健センター

日　時 内　容

１１／ ５（木）１０：１５～１１：３０親子でニコニコ歯みがき

１１／２７（金） ９：３０～１２：３０にこにこ笑顔で楽しい食事

◆対象者　乳幼児期のお子さんを持つ保護者

※お子さんと一緒でも構いません。

◆場所・申し込み　伊予市保健センター

にこにこ講座

検診日 場　所 受付時間 子宮 乳

１２／２１（月）
伊予市

保健センター

１３：００～１４：００ ◎ ◎

１／１３（水） １３：００～１４：００ ◎ ◎

 １／３１（日）  ８：３０～１０：３０ ◎ ◎

◆申し込み　伊予市保健センター

　女性特有の「がん検診無料クーポン券」配布に合

わせて、新たに検診日を設けました。無料クーポ

ン券をお持ちでない方も有料（子宮がん４００円、乳

がん２，０００円）で受けることができます。

※早めに保健センターへお申し込みください。

◆日時　１１月１９日（木）８：３０～１０：３０

◆場所　伊予市保健センター

◆内容　基本健診、ＢＣ型肝炎、前立腺がん、肺ＣＴ、

結核・肺がん、胃がん、大腸がん、超音波検診

　クーポン券をお持ちの方は、右記の機関でも受

診できます。各機関に直接申し込みをしてくださ

い。当日は、がん検診無料クーポン券、本人である

ことを証明する書類を持参してください。

「がん検診無料クーポン券」配布対象者

《子宮がん検診》平成２１年４月１日現在、２０歳、２５

歳、３０歳、３５歳、４０歳の方

《乳がん検診》平成２１年４月１日現在、４０歳、４５歳、

５０歳、５５歳、６０歳の方

《医療機関》子宮がん検診のみ

機関名 所在地 電話番号

いよ産婦人科 下吾川 ９８３－０６７８

しげかわ産婦人科 松前町 ９６０－３５００

峰産婦人科 砥部町 ９６２－６７１１

ハートレディースクリニック 東温市 ９５５－００８２

はなレディースクリニック 東温市 ９９０－７４００

《検診機関》

機関名 実施日 受付時間 電話番号

愛媛県総合

保健協会

乳がん

月～金曜日 １５：００

 ～１８：００

予約制

０１２０－６３６ー

４８９

子宮がん

金曜日
予約不要

愛媛県厚生連

健診センター

乳・子宮がん

水曜日

１４：３０

 ～１５：３０

予約制

０１２０－８７４－

７０２

《出前検診》予約不要、先着順

会場 実施日
受付時間

乳がん 子宮がん

パルティ・フジ

衣山
１１／１０（火）

１０：００

     ～１２：００

１３：００

     ～１５：３０
１３：００

     ～１４：００

パルティ・フジ

夏目（北条）
１１／１２（木）

エミフル松前

１１／２５（水） ９：００

     ～１２：００

１３：００

     ～１５：００

１２／　７（月）

１２／１８（金）
１０：００

     ～１１：００

フジグラン

重信
１２／１６（水）

１０：００

     ～１２：００

１３：００

     ～１５：３０

１３：００

     ～１４：００

乳がん・子宮がん

               検診のご案内

クーポン券をお持ちの方へ

検診費用払い戻しのご案内

◆対象者　平成２１年４～９月に、自己負担金を

支払って、乳がん・子宮がん検診を受診した方

※ただし、病院で受けたがん検診は、対象にならない

場合がありますので、ご相談ください。

◆問い合わせ　各保健センタ－
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生き生き人生　わくわく私

憧れのバレエの世界をもっと身近に

　

今
年
の
７
月
、
伊
予
市
で
初
め
て
の
バ

レ
エ
教
室
が
灘
町
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。
そ
こ
で
未
来
の
プ
リ
マ
た
ち
に
指
導

を
行
っ
て
い
る
の
が
、
ア
メ
リ
カ
で
プ
ロ

の
バ
レ
リ
ー
ナ
と
し
て
活
躍
し
て
い
た
武

市
京
子
さ
ん
と
ご
主
人
の
河
島
真
之
さ
ん

で
す
。

　

武
市
さ
ん
が
バ
レ
エ
を
始
め
た
の
は
４

歳
の
時
。
病
弱
だ
っ
た
体
を
丈
夫
に
し
よ

う
と
、
ご
両
親
に
勧
め
ら
れ
た
の
が
き
っ

か
け
で
す
。
高
校
卒
業
を
機
に
、
子
ど
も

の
時
か
ら
の
夢
で
あ
っ
た
海
外
留
学
を
果

た
し
、
イ
タ
リ
ア
の
ミ
ラ
ノ
ス
カ
ラ
座
バ

レ
エ
学
校
、
ロ
シ
ア
の
ボ
リ
シ
ョ
イ
バ
レ

エ
団
と
着
実
に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
を
重
ね

ま
し
た
。「
海
外
で
の
生
活
は
す
べ
て
が

さん
（下吾川）

愛
媛
・
武
市
バ
レ
エ
ス
タ
ジ
オ

☎
９
８
３
ー
３
６
０
１

http://w
w
w
.ehim

e-takeichi-ballet.com
/

※
初
回
に
限
り
、
無
料
体
験
レ
ッ
ス
ン
を

行
っ
て
い
ま
す
。

大
変
で
し
た
。
言
葉
の
壁
が
あ
り
、
最
初

は
先
生
か
ら
注
意
さ
れ
て
も
、
理
解
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
し
、
外
国
人
ダ
ン
サ
ー
と

の
体
型
の
違
い
に
悩
ん
だ
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
そ
れ
で
も
、
実
際
に
入
っ
て
し
ま

え
ば
何
と
か
な
る
も
の
で
す
。」

　

海
外
で
は
、
バ
レ
エ
が
芸
術
と
し
て
認

め
ら
れ
て
お
り
、
国
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
体

制
が
整
っ
て
い
る
た
め
、
真
剣
に
バ
レ
エ

に
打
ち
込
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の

留
学
経
験
で
身
に
付
け
た
技
術
や
表
現
力

が
認
め
ら
れ
、
２
０
０
２
年
に
は
、
日
本

で
最
も
権
威
の
あ
る
全
日
本
バ
レ
エ
コ
ン

ク
ー
ル
シ
ニ
ア
の
部
で
優
勝
。
２
０
０
３

年
か
ら
は
ア
メ
リ
カ
の
バ
レ
エ
団
で
主
役

級
の
プ
リ
ン
シ
パ
ル
も
務
め
ま
し
た
。「
ア

メ
リ
カ
の
バ
レ
エ
団
を
辞
め
、
帰
国
す
る

こ
と
が
決
ま
っ
た
と
き
退
団
公
演
を
開
い

て
も
ら
い
、
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。
そ

れ
が
バ
レ
エ
人
生
の
中
で
も
、
特
に
心
に

残
っ
て
い
ま
す
。」

　

現
役
を
引
退
し
、
指
導
者
と
し
て
地
元

伊
予
市
に
戻
っ
て
き
た
武
市
さ
ん
。「
生

ま
れ
育
っ
た
伊
予
市
に
恩
返
し
し
た
く
て

伊
予
市
に
教
室
を
開
き
ま
し
た
。
市
民
の

多
く
の
方
に
バ
レ
エ
を
身
近
に
感
じ
て
も

ら
う
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。」

　

現
在
、
武
市
さ
ん
ご
夫
妻
の
教
室
に
は
、

２
歳
～
５０
歳
代
ま
で
の
幅
広
い
年
代
の
方

が
レ
ッ
ス
ン
に
通
い
、
汗
を
流
し
て
い
ま

す
。
健
康
や
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
の
た
め
に
通

う
方
も
多
く
、
大
人
対
象
の
ク
ラ
ス
は
初

心
者
の
方
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。「
バ
レ
エ

の
基
本
は
世
界
共
通
な
の
で
、
ど
の
ク
ラ

ス
で
も
基
本
で
あ
る
柔
軟
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。『
厳
し
さ
の
中
に
も
楽
し
さ
を
』

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
踊
る
楽
し
さ
を
感
じ
て

も
ら
う
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。」

　

優
雅
で
華
や
か
な
バ
レ
エ
の
世
界
。
憧

れ
は
あ
っ
て
も
、
敷
居
が
高
い
と
思
っ
て

敬
遠
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。「
実
際
に

見
て
、
体
験
す
る
と
、
も
っ
と
身
近
に
感

じ
ら
れ
る
は
ず
で
す
。
ま
ず
は
バ
レ
エ
を

好
き
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
。
そ
し
て
い

つ
か
世
界
に
羽
ば
た
く
よ
う
な
生
徒
を
育

成
で
き
た
ら
」

　

ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
を
浴
び
る
表
舞
台
か

ら
、
指
導
者
と
い
う
第
二
の
舞
台
へ
と
一

歩
踏
み
出
し
た
武
市
さ
ん
。
新
た
な
目
標

に
向
か
っ
て
飛
躍
し
続
け
ま
す
。

▲明るいスタジオで行われるレッス

ン。バレエの楽しさも学びます。
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㊩休日当番医（９時～１７時、要予約）

イベント情報
市
民
文
化
講
演
会

■
日
時　

１１
月
１５
日
㈰
、
１３
時
３０

分
～
（
１３
時
開
場
）

■
場
所　

ウ
ェ
ル
ピ
ア
伊
予
鳳
凰

の
間

■
講
演
内
容

・
演
題　
「“
こ
と
ば
”は
元
気
で
す

か
？
」

・
講
師　

天
野 

祐
吉
さ
ん（
コ
ラ

ム
ニ
ス
ト
）

■
入
場
料　

無
料（
た
だ
し
、
整
理

券
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
整
理
券
は
、

伊
予
市
役
所
、
伊
予
市
教
育
委
員
会
、

ウ
ェ
ル
ピ
ア
伊
予
、
中
山
・
双
海
各
地

域
事
務
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。）

■
問
い
合
わ
せ

　

社
会
教
育
課（
☎
９
８
２
ー

１
１
１
１
、
内
線
７
２
７
）

「
住
民
自
治
さ
れ
だ
に
」
主
催

第
２
回

さ
れ
だ
に
き
て
み
ん
祭

■
日
時　

１１
月
２２
日
㈰
、
１１
時
～

１４
時
３０
分

■
場
所　

佐
礼
谷
小
グ
ラ
ウ
ン
ド

■
内
容

○
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

・
佐
礼
谷
太
鼓

・
佐
礼
谷
万
才

・
獅
子
舞

・
明
神
わ
ら
べ
太
鼓 

な
ど

○
出
店
内
容

・
栗
を
使
っ
た
料
理（
栗
ず
し
・
栗

カ
レ
ー
）

・
い
の
し
し
の
焼
肉
、
し
し
鍋

・
野
菜
の
天
ぷ
ら

・
そ
ば
が
ら
枕

・
草
遊
び
、
木
工
品
作
り
な
ど
の

体
験

な
ど
、
佐
礼
谷
地
区
の
方
に
よ
る

バ
ザ
ー
。

■
問
い
合
わ
せ

　

住
民
自
治
さ
れ
だ
に
事
務
局

　

宝
く
じ
助
成
事
業
は
、
財

団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

が
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
活
性
化
を
目
的
と
し
て
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、

次
の
も
の
が
整

備
さ
れ
ま
し
た
。

宝
く
じ
助
成
事
業

【米湊Ａ－１】

みこし　１台

ハッピ　５０枚

【上三谷】

みこし　１台

ハッピ　６０枚

【郡中体育会】

カーボンバレー支柱　　　３組

移動式バドミントン支柱　２組

得点版　　　　　　　　　１組

グラウンドゴルフセット　６組

８ホールセット　　　　　２組

スマイルボウリングセット５組

ボール止め　　　　　　　５組

マ
ミ
♡
サ
ポ
全
体
交
流
会

ク
リ
ス
マ
スコ

ン
サ
ー
ト

■
日
時　

１２
月
６
日
㈰
、
１０
時
３０

分
～
１１
時
３０
分

■
場
所　

伊
予
市
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー

※
会
員
以
外
の
方
も
参
加
Ｏ
Ｋ
。
た

だ
し
、
１１
月
７
日
㈯
ま
で
に
電
話

予
約
が
必
要
。

■
問
い
合
わ
せ　

伊
予
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
事

務
局（
☎
９
８
２
ー
０
４
０
６
）

（
☎
９
６
８
ー
０
３
２
０
）

１１月のカレンダー
日 曜 行　　　　　事

１ 日

灯台記念日、計量記念日
「コスモス祭り」「秋・採れ獲れまつり」

（１０時～）上三谷旗屋
㊩橘内科・小児科☎９８２－００２３

２ 月

３ 火

文化の日
人権を考える市民の集い

（９時３０分～）伊予市市民会館
「下灘地区公民館まつり」「双海芸能発表会」

（９時３０分～）下灘コミセン
㊩米湊わたなべクリニック☎９９７－３３６３

４ 水
５ 木
６ 金
７ 土 立冬

８ 日
上灘地区公民館まつり（９時～）双海地域事務所

㊩藤井医院☎９８２－００６６

９ 月
太陽暦採用記念日、１１９番の日
本庁地区無料人権相談（１０時～）伊予市市民会館

１０ 火
１１ 水 世界平和記念日
１２ 木
１３ 金 伊予市平和祈念式典（１０時～）伊予市市民会館

１４ 土
なかやま芸能発表会（１７時３０分～）

なかやま農業総合センター

１５ 日
七五三
市民文化講演会（１３時３０分～）ウェルピア伊予

㊩稲田内科☎９８３－３００３
１６ 月
１７ 火
１８ 水
１９ 木
２０ 金
２１ 土

２２ 日

小雪
市税等納付窓口開設（８時３０分～１７時）税務課窓口
されだにきてみん祭（１１時～）佐礼谷小グラウンド

㊩いよ整形外科☎９８３－５３５５
２３ 月 勤労感謝の日　　　 ㊩増田泌尿器科☎９８３－６６６６

２４ 火

２５ 水
２６ 木
２７ 金
２８ 土 税関記念日
２９ 日 ㊩いよ産婦人科☎９８３－０６７８
３０ 月
１２/１ 火
２ 水
３ 木
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広
報 

い
よ
し　

１１
月
号

編
集
・
発
行　

伊
予
市
総
務
部
総
務
課

印
刷　
　
　
　

明
星
印
刷
工
業
㈱

問
い
合
わ
せ　

伊
予
市
総
務
部
総
務
課
広
報
広
聴
担
当

　
　
　
　
　
　

☎
０
８
９
ー
９
８
２
ー
１
１
１
１

広　告広　告

伊豫國「あじの郷（くに）」

今月の旬【鯵（あじ）】

　今月は、ウェルピア伊予の調理長がつくる

「鯵雑炊（あじぞうすい）」を紹介します。

　ウェルピア伊予では、瀬戸内・伊予ならで

はの、新鮮な海の幸・山の幸を使った和・洋の

美味が楽しめます。（☎９８３－４５００）

　年間を通じて出回り、

日本の大衆魚といわれる

鯵（あじ）。脂肪が多いわ

りに、くせがなく、旨み

の多い魚です。

　伊予市の漁獲量１４５．７

トン（平成１９年）

■材料（２人分）

・鯵（あじ）　　１匹

・ご飯　　　　２膳分

・白菜　　　　少々

・青ねぎ　　　少々

・水菜　　　　少々

料理レシピ
■作り方

①あじを塩焼きにして、身をとる。

②身をとったのこりの骨・頭と、だし昆布（５

㎝角）、水を鍋に入れ、中火でだしをとる。

③ご飯は、よく洗ってぬめりをとっておく。

④だしがとれたら、塩・うすくち・みりんで味を

ととのえる。（お吸い物よりやや濃い目）

⑤だしに白菜を入れて、火をとおす。

⑥ご飯と具材を器にきれいに盛り付け、だし汁

をかけてできあがり。

調理長のワンポイントレッスン

　だしをとるとき、中火でゆっくり沸かし、沸騰す

る手前で昆布を取り出し、アクをとる。沸騰したら、

火を止め、あじを入れたまま冷ますと良いだしが

とれます。

鯵雑炊（あじぞうすい）

・切りゴマ　　少々

・わさび　　　適量

・あられ　　　適量
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